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Saliendo del baño, 1915. Joaquín Sorolla y Bastida (Museo Sorolla, Madrid) 

 
 

“Quien sabe amar, sabe educar porque quien sabe amar, sabe corregir, sabe 
negar, sabe conceder, sabe premiar. El amor que solo consiste en dar gustos, 
tolerar caprichos, dejar sin sanción las culpas; ése es un amor estulto, que 
produce un fenómeno frecuente: el de los padres muy buenos que tienen hijos 
muy malos. Los aman mucho, pero muy mal. En cambio, los padres que 
saben amar, rarísimamente tienen hijos indignos; porque el poder de la 
educación es tan grande, que salvando la libertad que siempre permanece, 
aun con la mejor educación, produce un efecto casi infalible”. 
 

 
 

Padre Ángel Ayala y Alarcó, S.J.,  

Fundador de la Asociación Católica de Propagandistas (ACdP) 

Formación de Selectos. Sociedad de Educación Atenas  
Madrid, 1940, pp. 25. 
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Quiénes somos 

 
 
 
 

Órganos de Dirección: 
 

Presidente 
Dr. D. José Luis Pérez de Ayala y López de Ayala 
El 19 de abril de 2023 fallecía nuestro presidente (RIP) 
 
Directora 
Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 
Secretaria Académica 
Dra. Dª Carmen Sánchez Maíllo 
 
Vicesecretario Académico y Coordinador 
Dr. D. Miguel Ángel de Santiago Mateos 
 
Delegado del Instituto para la Universidad CEU Abat Oliba 
Dr. D. Teresa Pueyo Toquero 
 
Delegado del Instituto para la Universidad CEU Cardenal Herrera 
Dr. D. José Manuel Genovés Artal 
 
 

Responsables de las Áreas de Investigación: 
 

- Familia y Educación 
Dra. Dª Patricia Santos Rodríguez 
Dr. D. Gonzalo Sanz-Magallón Rezusta 
 

- Centro de Estudios del Menor (CEM-CEU) 
Dra. Dª Teresa Díaz Tártalo 
Dr. D. Ignacio Grande Aranda 
 

- Familia e Ideología de Género 
Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
Dra. Dª Carmen Sánchez Maíllo 
 

- Familia y Medios de Comunicación 
Dra. Dª Elena Cebrián Guinovart 
Dra. Dª María Solano Altaba 
Dª Lucía Vallejo Rodríguez 
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Familia y Mayores 
Dr. D. Javier López Martínez 
Dra. Dª Cristina Noriega García 
Dra. Dª Gema Pérez Rojo 
Dra. Dª Cristina Velasco Vega 
 

- Familia y Adicciones 

Dr. D. Luis Fernando Alguacil Merino 
Dr. D. Antonio Piñas Mesa 
 

- Familia y Vida 

D. Ángel Campo Díaz 
Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña 
Dra. Dª Ondina Vélez Fraga 
 
Servicio de Terapia Familiar  
Dr. D. Javier López Martínez 
Dra. Dª Cristina Noriega García 
Dra. Dª Cristina Velasco 
 

Ayudantes de Investigación  
Dª Beatriz Garma Villar 
D. Ignacio García Martínez 
 

Responsable Administrativa 
Dª Maite Gómez López 
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Durante el curso académico 2024-2025 hemos conmemorado el vigésimo aniversario de la 

fundación del Instituto CEU de Estudios de la Familia. El Instituto se constituyó en 2004 bajo la 

presidencia de Alfonso Coronel de Palma. Los miembros que participaron en la creación del 

Instituto fueron Elio Gallego García, nombrado, vicerrector de investigación y José Alberto 

Parejo, rector de la Universidad CEU San Pablo. 

 

El objetivo de la creación del Instituto fue potenciar la investigación en el ámbito de las ciencias 

sociales y humanidades. Las personas encargadas de ponerse al frente del Instituto fueron 

como director, Enrique Martín López y José Luis Pérez Ayala y López Ayala, presidente. A lo 

largo de sus veinte años de trayectoria, el Instituto ha logrado resultados significativos tanto en 

investigación como en divulgación, colaborando de manera destacada con la ACdP.  

 

Los tres objetivos fundamentales del Instituto son: la formación, el trabajo con los alumnos y el 

servicio a la sociedad. A través de nuestros seminarios, jornadas y congresos nos han permitido 

debatir y reflexionar sobre el matrimonio, el valor de la vida y la institución familiar.  

 

El Instituto de la Familia ha contado con varios proyectos de investigación. Estos proyectos 

interdisciplinares reúnen a profesores de diversas áreas, el derecho, la medicina, la economía, 

la historia, la filosofía de todas las universidades CEU. Como fruto de estos proyectos han sido 

publicados varios libros. 

 

Nuestro instituto promociona la vida y la maternidad. Por eso concedemos los importantes 

premios CEU por la Vida en sus modalidades de creatividad para alumnos, defensa pública de 

la vida y a un corazón de madre.  

 

La labor que hay que desarrollar es ingente y en su día a día el Instituto va respondiendo a las 

distintas necesidades que en cada momento la sociedad en su conjunto se plantea sobre la 

realidad que vivimos. Se abordan temas cada vez más amplios, más urgentes y para los que 

resulta más necesario que nunca que se les dé una respuesta que no sea ambigua. 
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Al ser un Instituto universitario busca encontrarse con los universitarios, crear un lugar de 

encuentro con ellos y acercarnos nosotros también a las inquietudes del corazón que ellos 

puedan tener. Por eso, desde sus inicios, el Instituto ha tenido presente estas inquietudes y 

tiene un seminario llamado Sabiduría del Corazón o Educar el Corazón, donde cada año 

distintos profesores de distintas materias de psicología, filosofía, también teología intentan tener 

un encuentro, acercarse a estos jóvenes para tocar distintos temas sobre el amor. También 

dirigido a los alumnos, existe un Premio de Trabajo de Fin de Grado donde el alumno se puede 

sentir llamado, a indagar, a investigar sobre temas de matrimonio y familia, presentándose a 

este premio se y así reconocerle esa primera labor investigadora en estos temas de familia. 

 

El Instituto que lleva trabajando 20 años va creciendo. La familia es el lugar más importante 

donde se ubica cada persona dentro de la sociedad y por eso en cada una de nuestras 

universidades también tiene un lugar preponderante. Nuestra presencia está ya en todas las 

Universidades del CEU, en San Pablo, Abat Oliba, Cardenal Herrera y va a estar presente de 

manera inmediata en la Fernando III. 

 

El Instituto de la Familia no solo tiene un trabajo intra del CEU, sino también tiene una 

proyección hacia fuera. De manera que también varios profesores del Instituto de la Familia 

colaboramos en medios de comunicación, tanto prensa escrita, podcast, intervenciones en 

programas… Tenemos relación con plataformas, asociaciones, fundaciones con los que 

trabajamos por la familia, por el matrimonio, por la vida, como por ejemplo NEOS, Foro de la 

Familia, FAFCE, Asambleas por la Vida,….etc, para hacer presente el valor de la vida, la 

institución familiar y el matrimonio, para que nuestra sociedad y en la cultura estén presentes 

estos temas. Este es el trabajo del Instituto de la Familia, que siempre hay trabajo y que, por 

supuesto, todo el mundo es bienvenido a colaborar en él. 

 

 

Vídeo elaborado en este curso y que resume la 
actividad del Instituto 

Ver aquí: 👇👇👇👇 

https://www.youtube.com/watch?v=KnSHKCWsK2M 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KnSHKCWsK2M
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2.- ACTIVIDADES PARA LOS ALUMNOS 
 
WELCOME DAY CEU 2023-2024 
 
El 3 de septiembre de 2024 celebramos el Welcome Day CEU 2024 dando la 

bienvenida a los nuevos alumnos de la Universidad CEU San Pablo y listos para 

comenzar una nueva aventura de aprendizaje universitario. En este espacio 

compartimos con los alumnos nuestras actividades del Instituto y les invitamos para que 

puedan descubrirlas y formarse profesionalmente. 
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CURSO SAPIENTIA CORDIS (XII Ed.) 
 
El seminario de educación afectiva para alumnos Sapientia Cordis, vuelve en su 

duodécima edición, bajo el título “Educar el corazón: ¿Amar para siempre? No se 
aceptan devoluciones”, impartido por la Prof. Lucía Vallejo Rodríguez del Instituto de 

Humanidades Ángel Ayala, celebrado el 24 de abril de 2025 en el campus de Moncloa 

y dirigido a todos los alumnos universitarios de la Universidad CEU San Pablo. 
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Ponente del Curso de Afectividad para alumnos 

Prof. Dra. Lucía Vallejo Rodríguez 
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Este curso académico 2025 ha sido especial ya que se ha conmemorado el décimo aniversario 

de los Premios CEU por la Vida. El acto de entrega tuvo lugar el 20 de mayo de 2025. Los 

Premios se celebran en colaboración con la Asociación Católica de Propagandistas (ACdP), 

Pastoral y Vicerrectorado de Estudiantes. 

 

Los Premios CEU por la Vida surgieron hace diez años con el objetivo de que el carácter 

sagrado la vida sea motivo de reflexión en la Universidad. Por eso, cada año se convocan estos 

premios y se reciben más candidaturas de alumnos de todos los centros CEU de España. El 

Instituto CEU de Estudios de la Familia ha recibido en esta edición treinta y cuatro candidaturas 

de las instituciones universitarias del CEU. 

 
El total de candidaturas presentadas en la X Ed. de los Premios CEU por la Vida fue: 
 

Total de trabajos 34 
Trabajos Universidad CEU San Pablo  24 

Trabajos Universidad CEU Cardenal Herrera 9 

Trabajos Universidad CEU Abat Oliba 2 

 
Los formatos de trabajos presentados en la X Ed. de los Premios CEU por la Vida fue: 
 

Formato de los trabajos 34 

Relato 12 
Vídeo 10 
Fotografía 3 
Poesía 2 
Campaña publicitaria 1 
Ensayo 1 
Canción 1 
Dibujos / Fotos / Imágenes 1 
Cortometraje 1 
Entrevista 1 
Trabajo de investigación 1 
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Premios CEU por la VIDA (X Ed.) 
2025 

 
Listado de PREMIADOS 

 

 
 
 

Premios Nombre Nombre del 
trabajo 

Tipo de 
trabajo 

 

Universidad 

Primer 
PREMIO 
1.000€  

 

 
Ignacio Navas Valenzuela  

 
“Una cuestión de 
mirada” 

Relato Universidad CEU San 
Pablo -  
2º Humanidades 
 

Primer 
ACCESIT 

500€ 
 

Sonia Liébana Sánchez-
Toscano  

‘Sobre la dignidad de 
la persona durante su 
proceso de muerte. 
Una entrevista a tres’ 
 

Entrevista Universidad CEU San 
Pablo –  
2º Psicología 

Segundo 
ACCESIT 

500€ 
 

Lucas Costa Moody  ‘Ahora somos 2’ Cortometraje Universidad CEU San 
Pablo -  
2º Comunicación 
Audiovisual 
 

Tercer 
ACCESIT 

500€ 
 

Ekaterina Dyachkova 
Shamshina 

 

‘Una carta de mamá’ Ensayo Universidad CEU San 
Pablo -  
1º Derecho + RRII  
 

Cuarto 
ACCESIT 

500€ 

Victoria Antonella Graffe 
Pereira 

‘La vida humana en 
una botella: ensayo 
de una genetista’ 

Relato Universidad CEU San 
Pablo -  
Medicina – Máster en 
Investigación Clínica y 
Aplicada en Oncología 
 

 
 

Para el Instituto CEU de Estudios de la Familia es un honor haber recibido 34 candidaturas 

desde todos los centros CEU de España. 
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Un año más, el Instituto CEU de Estudios de la Familia ha distinguido diferentes acciones a 
favor de la vida con sus ‘Premios CEU por la Vida’. 

 Premios CEU por la Vida a dos personalidades relevantes en defensa pública 
de la vida 

El diputado (2011-15) y senador (2019-23) por Cantabria y presidente de la Asociación Familia 
y Dignidad Humana D. Javier Puente Redondo, recibió el Premio CEU por la Vida por la 
defensa pública de la vida, gracias a su infatigable labor a favor en defensa de la vida, de 
manos del presidente de la Fundación Universitaria San Pablo CEU, Alfonso Bullón de 
Mendoza.  

 

 
 

Javier Puente Redondo, presidente de la Asociación Familia y Dignidad Humana 
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ENTREGA DE PREMIOS CEU por la VIDA (X Ed.) 
 

  
 

Alfonso Bullón de Mendoza 
Presidente de la  

Fundación Universitaria San Pablo CEU 

 
Carmen Fernández de la Cigoña 

Directora del Instituto CEU de Estudios de la 
Familia 

 
  

 
 

Alumno ganador del Primer Premio CEU por la Vida (X Ed.) 
 

Alumno: Ignacio Navas Valenzuela 
Relato: “Una cuestión de mirada” 

2º Humanidades – Universidad CEU San Pablo 
  



 

22 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 
ALUMNOS PREMIADOS 

 
 

  
 

Primer Accésit 
Sonia Liébana Sánchez-Toscano  

Entrevista: ‘‘Sobre la dignidad de la persona durante su 
proceso de muerte. Una entrevista a tres’ 

 
 

 
Segundo Accésit 

Lucas Costa Moody  
Cortometraje: ‘Ahora somos 2 

 
 
 

 

 
  

 
 

Tercer Accésit 
Ekaterina Dyachkova Shamshina 

Ensayo: ‘‘Una carta de mamá’ 
 

 
Cuarto Accésit 

Victoria Antonella Graffe Pereira  
Relato: ‘La vida humana en una botella: ensayo de una 

genetista’ 
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Todos los Premiados 

CEU por la Vida (X Ed.) 
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4.- JORNADAS PERMANENTES sobre la FAMILIA (XIII Ed.) 
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4.- JORNADAS PERMANENTES sobre la FAMILIA (XIII Ed.) 

Desde el Instituto CEU de Estudios de la Familia organizamos todos los años unas Jornadas 

Permanentes y mensuales sobre la Familia. Diversos ponentes abordan temas relacionados 

con la Familia en la actualidad a lo largo del curso académico, este año bajo el título “Familia y 

Vínculo: construyendo sobre arena o sobre roca”. 

Estos fueron los ponentes de las seis sesiones de las XIII Ed. Jornadas Permanentes sobre la 

Familia del curso académico 2024-2025: 

 

 

 
 

1ª Sesión: 4 de diciembre de 2024 
 
 

“Elogio de la transmisión cultural en la familia” 
 

Pablo Velasco Quintana 
 

Decano de la Facultad de Humanidades  
y Ciencias de la Comunicación 

 
Universidad CEU San Pablo 
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2ª Sesión: 22 de enero de 2025 
 
 

“La familia y los rituales perdidos: restaurando el significado  
en un mundo globalizado” 

 
 

Teresa Pueyo Toquero 
Profesora del Departamento de Humanidades y Representante del  

Instituto CEU de la Familia en la Universidad CEU Abat Oliba 
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3ª Sesión: 12 de febrero de 2025 
 
 

“La familia: viejos problemas, ¿nuevas soluciones?” 
 
 

Rafael Sánchez Saus 
 

Catedrático de Historia Medieval y Director General de la 

Fundación Cultural Ángel Herrera Oria 
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4ª Sesión: 5 de marzo de 2025 
 
 

“Parentesco y persona: la familia más allá de una institución cultural” 
 

Fernando Muñoz Martínez 
 

Profesor de Filosofía y Sociología  
Universidad Francisco de Vitoria 
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5ª Sesión: 2 de abril de 2025 
 

“El feminismo ante el impacto de la realidad y la  
eclosión del posfeminismo” 

 
 

Jorge Soley Climent 
 

Responsable de Relaciones Internacionales de CEU CEFAS 
Economista y MBA por IESE. Fundador y presidente de European Dignity Watch y  

también fundador del Center for European Renewal.  
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6ª Sesión: 7 de mayo de 2025 
 

“Resortes institucionales de la vida cotidiana: familia y sentido común” 
 
 

Juan Carlos Valderrama Abenza 
 

Profesor Titular de Historia del Pensamiento Político 
Universidad CEU Cardenal Herrera 
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5.- FORMACIÓN ACADÉMICA 

MÁSTER en MATRIMONIO Y FAMILIA 
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La II edición del Máster de Matrimonio y Familia comenzó en febrero de 2025 y finalizará 

en junio de 2026. El Máster es 100% online y está organizado por el Instituto CEU de 

Estudios de la Familia de la Universidad CEU San Pablo, la Universidad Francisco de 

Vitoria y la Facultad de Teología del Norte de España de Burgos. 

El máster está dirigido por:  

 

Características: 

• El máster se compone de 4 módulos temáticos más el módulo de la semana 
presencial y el módulo final del TFM. 

• El Diploma otorga 60 créditos ECTS. 

• Es un título propio de la Universidad Francisco de Vitoria en colaboración con la 
Universidad CEU San Pablo y la Facultad de Teología de Burgos. 

• Duración: 1 curso académico 

• 100% bonificable por la FUNDAE 

Más información detallada: https://mision.ufv.es/sp/master-matrimonio-familia/ 

 

  

https://mision.ufv.es/sp/master-matrimonio-familia/
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BLOQUES TEMÁTICOS 
 

Bloque 1: NATURALEZA Y PERSONA 
 

 
 

Bloque 2: MATRIMONIO 
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Bloque 3: FAMILIA Y SOCIEDAD 
 

 
 

Bloque 4: ACOMPAÑAMIENTO CONYUGAL Y FAMILIAR 
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SEMANA DE LA FAMILIA (II EDICIÓN) 

 

SEMANA PRESENCIAL 30 de JUNIO al 11 y 2 de JULIO de 2025 
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El Instituto CEU de Estudios de la Familia de la Universidad CEU San Pablo junto a la 

Universidad Francisco de Vitoria celebramos la II Semana de la Familia del 30 de junio 

al 1 y 2 de julio, dentro del marco del Máster de formación permanente en Matrimonio, 

Familia y Vida que impartimos ambas universidades. 

 

El objetivo de la II Semana de la Familia fue generar comunidad y fortalecer el anhelo 

de promover, defender y proteger juntos a la familia. Para ello, se planificó una semana 

llena de actividades y encuentros, talleres y seminarios que aportaron saber y 

perspectiva acerca de diferentes temas relacionados con la familia, sus fundamentos, 

la sociedad, la política, la cultura y la psicología desde el marco contextual del siglo XXI. 

Este evento se ofreció una oportunidad única para profundizar en temas relevantes 

sobre la familia, a través de la experiencia y conocimientos de más de 10 ponentes de 

alto nivel. 

 

Este encuentro, diseñado como parte de la experiencia formativa del Máster de 

Formación Permanente en Matrimonio, Familia y Vida, invitamos y acogimos también a 

todos los que comparten el anhelo de celebrar y trabajar por y para la familia.  

 

Durante la semana, los asistentes pudieron participar en diversas mesas redondas y 

sesiones formativas que abordaron temas como la maternidad, la paternidad, y el 

acompañamiento familiar, con intervenciones de expertos como María Solano Altaba, 

directora de la revista Hacer Familia y docente de la USPCEU, Carmen Álvarez 
Alonso, profesora experta en Teología del Cuerpo, Pep Borrell, escritor y 

conferenciante; Carmen Fernández de la Cigoña, directora del Instituto CEU de 

Estudios de la Familia; y María Lacalle Noriega, directora del Centro de Estudios de la 

Familia UFV. 
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La participación de Pep Borrell, conferenciante, odontólogo, padre de familia numerosa 

e influencer nos invitó a redescubrir la belleza y el disfrute de la vocación matrimonial y 

fue uno de los puntos destacados de la Semana de la Familia. Afirmó que «el 

matrimonio se sostiene del perdón, el amor-matrimonio es servicio, sacrificio y pensado 

para que seamos felices». 

 

Su intervención en el CEU con la conferencia titulada: “Acertar en el amor: noviazgo y 

matrimonio” en un aula magna abarrotada de público fue todo un éxito. 
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Entre los otros ponentes, destacan figuras como María Calvo Charro, jurista, 

conferenciante y docente de la Universidad Carlos III; Francisco Javier Schlatter, 
psiquiatra y doctor en Medicina; y los docentes de la UFV Olivia Núñez y Eduardo 
Navarro, con la ponencia titulada: “Por un amor de película: ¿realidad o ficción?”. 

 

Irene Alonso, esposa y madre de 11 hijos e insfluencer e instagramer de temas de 

familia nos habló sobre la aventura de ser familia. Por otro lado, el Proyecto de Amor 

Conyuga, el Taller de Orfebre, Sponsus, Familias de Betania y otros expusieron 

distintas realidades de atención a la familia. Por último y cerrando la II semana de la 

familia, Pablo Velasco y Rocío Solís, nos hablaron de su precioso testimonio como 

matrimonio y padres de familia.  

 

El Máster de Familia y Vida de la Universidad Francisco de Vitoria y la Universidad CEU 

San Pablo, que se ha llevado a cabo 100% online en su segunda edición, ha contado 

con 60 inscritos que se han formado en temas esenciales del matrimonio y la familia. 

Esta semana presencial representó una oportunidad para consolidar conocimientos y 

establecer redes entre profesionales y estudiantes interesados en la familia. 
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Programa de la II Semana de la Familia  

30 de junio y 1 y 2 de julio 2025:  

 

 30 de junio en la Universidad CEU San Pablo CEU  
 1 - 2 de julio en la Universidad Francisco de Vitoria  

 

Programa: 
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Ponentes de la II Semana de la Familia 

Aula Magna – Universidad CEU San Pablo 
 

  
 

Carmen Fernández de la Cigoña, 
Directora Instituto CEU de Estudios de la Familia 

 

 
María Solana Altaba,  

Directora de Hacer Familia y docente en la USPCEU  

  

  
 

Carmen Álvarez Alonso, 
Doctora en Teología Dogmática (UESD) 

 
Carmen Sánchez presentando Pep Borrell  

en Aula Magna 
 

  
  

 
Pep Borrell  

escritor y conferenciante 
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Ponentes de la I Semana de la Familia 

Universidad Francisco de Vitoria 

1 y 2 de julio de 2025 
 

  

  

 

Comida fraternal - alumnos del Máster Matrimonio y Familia 

en la Universidad CEU San Pablo 
 

Los alumnos del Máster en Matrimonio y Familia junto con los ponentes mantuvimos una 
comida-coloquio fraternal en la Universidad CEU San Pablo. 
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CLAUSURA DE LA II SEMANA DE LA FAMILIA 

2 de julio de 2025 
 

El 2 de julio se clausuró la II Semana de la Familia en la Universidad 

Francisco de Vitoria 
 

 

Universidad Francisco de Vitoria 
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6.- PROGRAMA CEU APOYO A LAS  
ESTUDIANTES MADRES 
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El programa CEU Apoyo a las Estudiantes Madres se ha puesto en marcha, como 
novedad en el CEU, en el curso académico 2024-2025 con el objetivo de difundir y 
desarrollar la cultura de la vida, el derecho a la maternidad y el cuidado de la madre 
con él. Porque la maternidad/paternidad no tiene que implicar la renuncia a los estudios 
de Grado, procurando la inserción laboral de los estudiantes una vez finalizados dichos 
estudios. Este programa es de carácter interuniversitario y es gestionado por el Instituto 
CEU de Estudios de la Familia y sus delegaciones en las distintas Universidades CEU. 

 

Se trata de un programa avalado por las Fundaciones CEU y sus universidades: 
Universidad CEU San Pablo (Madrid), Universidad CEU Cardenal Herrera (Valencia), 
Universitat Abat Oliba CEU (Barcelona) y Universidad CEU Fernando III (Sevilla). 

 

El programa tiene como objetivo hacer compatible la maternidad o paternidad con los 
estudios universitarios, ofreciendo un apoyo y acompañamiento del Instituto CEU de 
Estudios de la Familia, Pastoral, Servicio de Orientación Universitaria y Carreras 
Profesionales. 

 

La acreditación de la condición del estudiante en cualquiera de las categorías previstas 
se realiza ante el Instituto CEU de Estudios de la Familia y podrá requerir cuanta 
documentación adicional considere oportuna para acreditar la condición del destinatario 
del programa.  

 

Destinatarios: 

 Estudiantes de grado embarazadas. 
 Estudiantes de grado que sean madres o padres con hijos de 0 a 3 años. 
 Estudiantes de grado que sean madres o padres con hijos que tengan 

reconocido un grado de discapacidad igual o superior al 33%. 

Características: 

 Diseñar para cada estudiante de un itinerario académico a medida 
 
 Formación presencial, con posibilidad de refuerzo online para garantizar la 

continuidad de los estudios universitarios. 
 
 Acceso a los servicios de salud de cualquiera de las Clínicas CEU en 

condiciones especiales: Medicina, Fisioterapia, Odontología y Nutrición. 
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 Asignación a cada estudiante de un Tutor Académico y un Mentor. 
 
 Disposición de dos períodos adaptativos de prácticas durante el curso 

académico para la realización de las que requieran asistencia presencial. 
 

Desde la secretaría del Instituto de la Familia se ha recogido y atendido los correos y 
llamadas recibidas interuniversitarias informándoles del programa y dedicando un 
tiempo individualizado necesario para la atención emocional y empática a cada alumno. 
El fin es que el alumno se sienta acogido y su bienestar fuera el mejor posible.  

 

Desde la secretaría creamos una base de datos con el objetivo de almacenar y 
gestionar y gestionar los datos para realización de estudios posteriores. 

 

Por parte del delegado del Instituto de la Familia de cada Universidad CEU se ha 
facilitado un diálogo continuado al estudiante para que todo tipo de dificultades, 
resolución de problemas académicos o personales que pudieran suceder a lo largo del 
curso se solucionara de la mejor manera posible e inmediata. En este sentido, el alumno 
lo agradecido mucho y reiteradamente, todo ello gracias a un acompañamiento 
continuado durante el curso académico. 
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El informe del Programa CEU Apoyo a Estudiantes Madres del curso académico 
2024-2025 es el siguiente: 

 

El TOTAL DE ALUMNOS DE TODAS LAS UNIVERSIDADES que se han acogido al PROGRAMA CEU APOYO 
A ESTUDIANTES MADRES es de 33 estudiantes.  

 
En la Universidad Cardenal CEU Herrera se han inscrito 25 alumnos y en la Universidad CEU San 
Pablo 8 alumnos. El resto de las universidades CEU no se han inscrito alumnos. 
 
La UNIVERSIDAD CARDENAL HERRERA destaca claramente:  
 

 

  

UCH
76%

USP
24%

UAO
0%

UF3
0%

ALUMNOS INSCRITOS EN EL PROGRAMA

UCH

USP

UAO

UF3
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Por SEXO la cifra ha sido de 30 mujeres y 3 hombres. 

 

 

La EDAD MEDIA de los alumnos es avanzada, UCH 32 años y en la USP 31 años. 

 

 

 

  

Mujeres
91%

Hombres
9%

SEXO

EDAD MEDIA 31 AÑOS

USP UCH
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En la SITUACIÓN PERSONAL destaca en su mayoría alumnos con hijos: 

 

 

 

EL ESTADO CIVIL, predomina SOLTERAS:  

 

74; 74%

21; 21%

5; 5%

Situación Personal

Con hijos

Embarazadas

Discapacidad

Solteras; 57,6

Casadas; 33

Divorciadas; 3

Parejas de 
hecho:; 3

Solteras

Casadas

Divorciadas

Parejas de hecho:

0 10 20 30 40 50 60 70

ESTADO CIVIL
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NACIONALIDAD: 

  

 

EL PERFIL DE ESTUDIOS, que supera con creces es Ciencias de la Salud: 

 

  

80
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Española Francesa Brasileña Suiza Argentina Cubana

PAÍS - PROCEDENCIA

Enfermería 33%

Odontología 21%

Medicina 13%

Veterinaria 9%

Fisioterapia 6%

Arquitectura 6%

Farmacia 3%

Publicidad 3%

Infantil y Primaria 3%
Óptica 3%

Perfil de Estudios
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CÓMO NOS HAN CONOCIDO, INTRANET el medio que sobresale: 

 

 

 

Es de destacar que el programa CEU Apoyo a Estudiantes Madres ha tenido una gran 

acogida por parte de los estudiantes y nos han traslado mensajes de agradecimiento 

reiterados valorando el respaldo y la confianza que les ha brindado el Programa 

permitiéndoles con tranquilidad avanzar en el camino académico. 

 

 

  

57%

11%

11%

11%

5%
5%

CÓMO NOS HAN CONOCIDO
Intranet Amigos Vicerrectorado de Estudiantes

Correos Informativos Departamento de Becas Profesores
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7.- JORNADAS, MESAS REDONDAS, CONGRESOS 
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II Seminario Virtual Internacional 
La Salud Mental: Retos y Desafíos  
Retos y Desafíos 
En los cuidados de personas mayores con Alzheimer  
19 de septiembre de 2024 
 
 
Participación de Dra. Gema Pérez Rojo y Dr. Javier López Martínez, responsables 
área de Gerontología del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
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Encuentros de Formación Fe y Vida 
Contra Corriente - COF San Julián, Cuenca 
25 de octubre 2024 
 
Carmen Sánchez Maíllo, secretaria académica del Instituto de la Familia impartió en el 
COF San Julián de Cuenca una conferencia titulada:”La Persona Humana y sus 
Derechos”, dentro de unas sesiones de Doctrina Social de la Iglesia tituladas Contra 
Corriente. 
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Icusta Family Forum 
Foro Voz y Presencia de la Familia 
13 de noviembre 2024 
 
Jornada de doble modalidad de la Familia organizada por el Instituto de la Familia CEU, 
ICUSTA y la Universidad Abat Oliba. Se concibe como un seminario de encuentro para 
hablar de temas la belleza familia en una sociedad donde cada vez la familia es hoy 
algo exclusivo. El objetivo es intercambiar opiniones sobre la familia en ámbitos como 
las universidades y la sociedad.  
 
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=vbY4p56a5N4 
 

 
 
  

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=vbY4p56a5N4
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Jornadas sobre Paternidad 
Varón y Padre, nuevo tabú 
27 de noviembre de 2024 
En estas Jornadas se puso de manifiesto la complejidad de la figura del padre en la 
cultura contemporánea que fue introducida por dos grandes expertos. 
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15 de noviembre de 2024 
Taller: ‘Fortalezas en Personas Mayores’ 
Semana de la Ciencia 2024 
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Carmen Fernandez de la Cigoña 
Directora del Instituto Familia 

Prof. Gema Pérez Rojo 
Prof. Titular de Fac. Medicina 

 

  

Liliana Torres 
Directora Residencia 

 

David Chamorro 
Técnico de formación de AKUA 
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Presentación del Informe titulado:  
“Constitución y Familia: un principio fallido”  
Elaborado por CEFAS y el Instituto CEU de Estudios de la Familia  
3 de diciembre de 2024 
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Presentación del Informe en Aula de Emprendimiento 
Tutor, 35 
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1ª sesión de las Jornadas Permanentes sobre la Familia 
‘Elogio de la transmisión cultural de la familia’ 
Pablo Velasco Quintana 
4 de diciembre de 2024 
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2ª sesión de las Jornadas Permanentes sobre la Familia 

“La familia y los rituales perdidos: restaurando el significado en un 
mundo globalizado” 
22 de enero de 2025 
Teresa Pueyo Toquero 
Profesora del Departamento de Educación y Humanidades  
Universidad CEU Abat Oliba 
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3ª sesión de las Jornadas Permanentes sobre la Familia 

“La familia viejos problemas, ¿nuevas soluciones?” 

12 de febrero de 2025 
Rafael Sánchez Saus 
Director General de la Fundación Ángel Herrera Oria 
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Presentación libro “¡El amor de mi vida has sido tú” 
Autor: Daniel Arasa Favà 
14 de febrero de 2025 
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Daniel Arasa 
Autor del libro 

 

Carmen Sánchez 
Secretaria Académica del Instituto de la Familia 

 
Mesa presidencial 
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VII Congreso Nacional de Bioética 
Bioética al servicio de la vida y de la persona 
En el 30 Aniversario de la Evangelium Vitae 
17 y 18 de febrero de 2025 
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Mesa Redonda: “La familia, santuario de la vida” 
 

  
Carmen Fernández de la Cigoña 

Directora 
Instituto Familia CEU 

 

Carmen Sánchez Maíllo 
Secretaria Académica 
Instituto Familia CEU 

  
Aula Magna Reina Sofía Mesa presidencial 
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4ª sesión de las Jornadas Permanentes sobre la Familia 

“Parentesco y persona: la familia más allá de una institución 
cultural” 

5 de marzo de 2025 
Fernando Muñoz Martínez 
Prof. Filosofía y Sociología Universidad Francisco Vitoria 
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XVI Congreso Nacional Provida. Lema: ‘Desde las entrañas’ 
Universidad CEU San Pablo 
7 y 8 de marzo de 2025 
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PROGRAMA: VIERNES 7 DE MARZO DE 2024 

Inauguración y presentación del XXVII Congreso Nacional Provida, llevada a cabo por 
D. Alfonso Bullón de Mendoza, presidente de la ACdP y Fundación Universitaria San 
Pablo CEU y Dª Alicia Latorre, presidente de la Federación Española de Asociaciones 
Provida. 
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PROGRAMA: 8 de marzo de 2025 
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III Semana Universitaria: ‘Por una Feminidad Distinta’ 

Del 7 al 13 de marzo de 2025 
 
La Unidad de Igualdad de la Universidad CEU San Pablo coordina la III Semana 
Universitaria de la Mujer, en colaboración con el Instituto de la Familia, bajo el título: 
Por una feminidad distinta que nos ayuda a reflexionar en torno a la imagen de mujer 
que predomina en la cultura y el pensamiento imperantes, y ampliar la mirada en torno 
al valor de lo femenino. Se llevaron a cabo tres actividades que detallamos a 
continuación en colaboración con Pastoral, Instituto de Humanidades Ángel Ayala y el 
Observatorio sobre Religión y Sociedad. 
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7 de marzo de 2025 
La mujer clave de la historia: su papel, génesis y apocalipsis 
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11 de marzo de 2025 
VI Ciclo: El genio femenino que cambia el mundo 
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Ponentes del Ciclo El Genio Femenino 
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13 de marzo de 2025 
Mesa redonda: “A los 30 años de la Carta a las Mujeres de San Juan 
Pablo II” 
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Ponentes de la mesa redonda 
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20 de mayo de 2025 
Presentación libro “En Casa” 
 

 
  



 

82 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

Curso de Formación para Novios 
El Amor no Pasa Nunca 
 
21-22 marzo ꞁ 25-26 abril ꞁ 16 y 17 de mayo 2025 
Delegación del Instituto de la Familia CEU en la 
Universidad CEU Abat Oliba 
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Marcha Sí a la Vida 
Madrid, 23 de marzo de 2024 
 

Como todos los años el Instituto CEU de Estudios de la Familia se une a la Plataforma Sí a la 
Vida, integrada por más de 500 asociaciones y entidades. Este evento se celebra cada año 

desde 2011, siempre en torno al Día Internacional de la Vida, que se conmemora el 25 de marzo 

y este año se celebró el 23 de marzo. 
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Película: Más cinco 
Salón de Grados – Universidad CEU San Pablo 
24 de marzo de 2025 

El Instituto de la Familia en colaboración la Fundación Cultural Ángel Herrera Oria 
presentaron en la Universidad CEU San Pablo la película: “Mas cinco” a favor de la 
vida, en el que entrelaza testimonios conmovedores defendiendo los valores de la 
familia y la vida. 
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5ª sesión de las Jornadas Permanentes sobre la Familia 

“El feminismo ante el impacto de la realidad y la eclosión del 
posfeminismo” 

2 de abril de 2025 
Jorge Soley Climent 
Responsable Relaciones Internacionales CEU CEFAS 
 

 
 
  



 

87 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

24 de abril de 2025 
¿Amar para siempre?  
No se aceptan devoluciones 
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6ª sesión de las Jornadas Permanentes sobre la Familia 

“Resortes institucionales de la vida cotidiana: familia y sentido 
común” 

7 de mayo de 2025 
Juan Carlos Valderrama Abenza 
Prof Titular Historia del Pensamiento Político. Universidad CEU 
Cardenal Herrera 
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20 de mayo de 2025 
Acto de entrega de los X Premios CEU por la Vida 
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13 de junio de 2025 

I Jornada ‘Trato y cuidado de las personas mayores: cambio de 
paradigma’ 

Cátedra Buen Trato a Personas Mayores CEU-DosmusVi 
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8.- LIBROS Y PUBLICACIONES 
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Carta del Papa Juan Pablo II a las mujeres 
Introducción Carmen Sánchez Maíllo 
Directora de la Unidad de Igualdad CEU San Pablo 

CEU Ediciones 
 

Este año 2025 se ha celebrado los 30 años de la Carta de San Juan Pablo II a las mujeres. 
Fue publicada en 1995 y hoy 30 años después en el Instituto se ha querido reflexionar sobre 
la actualidad de esta carta y conmemorar la belleza y la profundidad que contiene. 
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9.- PREMIOS AL MEJOR TRABAJO FIN DE GRADO (II Ed.) 

Convocatoria 2024-2025 
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PREMIO A LOS MEJORES TRABAJOS FIN DE GRADO (TFG) 

CONVOCATORIA 2024-2025 

 

El Instituto CEU de Estudios de la Familia de la Universidad CEU San Pablo convoca el 
Premio al mejor TFG en temas de FAMILIA y VIDA. 

La institución familiar sigue siendo la más valorada socialmente, a pesar de las dificultades 
que en muchos casos encuentra para poder desarrollar, dentro de la sociedad, la labor que le 
corresponde. Asimismo, entendemos que se debe cuidar y proteger la vida desde la concepción 
hasta la muerte natural.  

El Instituto CEU de Estudios de la Familia quiere poner en valor tanto la realidad familiar 
como la protección a la vida, por ello convoca un premio al mejor TFG que aborde y 
defienda en su desarrollo el tema de la familia, y el valor de la vida en cualquiera de sus 
aspectos.  

BASES:  

1.- El TFG debe ser un trabajo original, presentado en cualquiera de las Facultades o la Escuela 
Politécnica Superior de la Universidad CEU San Pablo. 

2.- El trabajo deberá haber sido defendido y aprobado en el curso académico 2021-2022.  

3.- Se puede presentar el trabajo en cualquier modalidad que haya sido aceptada por la Facultad o 
Escuela, ya sea académico o experimental. 

4.- Los trabajos recibidos se valorarán por un jurado establecido por el Instituto CEU de Estudios de la 
Familia.  

5.- Los trabajos se enviarán en formato pdf al correo: if@ceu.es acompañados de una carta de 
presentación explicativa de las razones que le han llevado a la elección del tema. 

6.- Los trabajos se enviarán antes del 1 de julio de 2025 

7.- El trabajo premiado en cada uno de los Campus (Moncloa y Montepríncipe) tendrá una dotación de 
250 EUROS  

8.- El Instituto CEU de Estudios de la Familia dará a conocer cada curso académico los TFGs premiados 
en el año anterior.  

9.- El Instituto CEU de Estudios de la Familia se reserva la posibilidad de difundir y publicar los trabajos 
premiados, indicando la autoría del alumno que haya resultado premiado.   

mailto:if@ceu.es
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El jurado otorgó los premios a las siguientes alumnas por los siguientes TFG presentados: 

 

 NOMBRE DEL ALUMNO TÍTULO DEL TFG 

1 MARÍA ALFONSO ALCONCHEL 

 

“El drama de la familia en España y Europa.” 

Directora: Carmen Sánchez Maíllo 
 

2 MARIANA MANRIQUE PINTO 

 

“El vínculo con los abuelos favoritos: su rol e impacto en 
las habilidades sociales y la empatía de los nietos 
adultos jóvenes.” 

Directora: Leyre Galarraga Cristóbal   

3 

 

JIMENA POZO MOLINA 
 

 

“Espiritualidad y Pintura: la recuperación del Arte 
Religioso por dos artistas españolas contemporáneas, 
Pepi Sánchez y Teresa Peña.” 

Director: Dra. María Jesús Aparicio González 
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10.- SERVICIO DE TERAPIA FAMILIAR 
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El Servicio de Orientación y Asistencia Psicológica se presta en la Unidad 
de Terapia Familiar, perteneciente al Instituto CEU de Estudios de la Familia 

(Fundación San Pablo CEU y Universidad CEU San Pablo). Este es un servicio 

independiente al Gabinete Psicológico de la Universidad, en el que se ofrece una 

asistencia de orientación y ayuda a los estudiantes de la misma. El servicio ofrecido por 

la Unidad de Terapia es de asistencia psicológica, cuyo objetivo es ofrecer una 

orientación psicológica especializada e individualizada, dando una respuesta 

personalizada a un problema a partir de un método de evaluación con diagnóstico, 

intervención y seguimiento. Las circunstancias particulares de cada proceso terapéutico 

exigen el empleo de recursos especializados y de las pertinentes estrategias de 

intervención, funciones que no pueden ser desempeñadas por el gabinete de 

orientación.  

 

Las familias reciben acompañamiento, ayuda y asesoramiento para dar respuesta a 

cualquier conflicto que tengan. Creemos que es muy importante que las familias en el 

CEU, ante momentos de dificultad, se sientan acompañadas y puedan acudir a solicitar 

ayuda y asesoramiento terapéutico. 

 

El servicio está formado por un equipo de psicólogos especializados con amplia 

experiencia, profesores e investigadores del Departamento de Psicología de la Facultad 

de Medicina de la Universidad CEU San Pablo, los cuales son: Dr. D. Javier López 

Martínez, Dra. Dª Cristina Noriega García, Dr. D. Gabriel Dávalos Picazo y Dra. Dª 

Cristina Velasco Vega. 
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La misión de este servicio a través del terapeuta es acompañar y apoyar en el proceso 

que esté viviendo el alumno ayudándole a encontrar soluciones a sus dificultades y 

conflictos emocionales: 

 
 Adultos: ansiedad, miedos, fobias, obsesiones, ansiedad, depresión, problemas 

interpersonales, problemas relacionados con el estrés, fobias, etc.  

 Familias y Parejas: crisis y conflictos conyugales, problemas de 

incomunicación, dificultades con hijos adolescentes, etc. 

 Cuidadores familiares de personas con demencia y/o enfermos crónicos. 
Taller personalizado para el control del estrés dirigido a quienes cuidan a un 

familiar con demencia en el propio hogar. 

 

Atendemos a todos los alumnos del CEU, antiguos alumnos, personal del CEU y sus 

familias, así como cualquier persona interesada. Todos aquellos vinculados al CEU 

podrán beneficiarse de descuentos. 

 
A lo largo del curso 2024-2025 este servicio se ha dirigido a matrimonios y familias que, 

por diversas circunstancias (crisis y conflictos conyugales, estrés, depresión, ansiedad, 

incomunicación, dificultades con hijos adolescentes, cuidados en el hogar de personas 

dependientes o enfermos crónicos, etc.), necesiten del apoyo psicológico de un 

terapeuta familiar. Este trabajo está orientado a la mejora de las relaciones de la pareja 

y entre padres e hijos, a la prevención de rupturas y/o separaciones de los cónyuges, y 

al tratamiento de cualquier problema familiar y de la pareja que constituya una amenaza 

para la paz y satisfacción familiar. Asimismo, realiza asistencia individual psicológica a 

adultos, donde el terapeuta le acompaña, le apoya en el proceso que está viviendo y le 

ayuda a encontrar soluciones a sus dificultades y conflictos emocionales.  
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Entre las demandas más frecuentes en los pacientes que han acudido a terapia de 

pareja y familiar nos encontramos con crisis de pareja (problemas de comunicación y 

conflictos con establecimiento de límites con familia de origen de los miembros de la 

pareja), dificultad para establecer límites claros en las relaciones entre los distintos 

miembros de la familia y distribución de roles en la familia (ejemplo: hijos 

parentalizados, parejas que asumen roles padre-hija en lugar de marido-mujer…), 

cuidado de familiar mayor en situación de dependencia, dificultades en la educación y 

crianza de los hijos, y dificultades asociadas a cuidados de familiares dependientes. En 

relación con las dificultades más frecuentes observadas en los pacientes que acuden 

de manera individual, de los cuáles encontramos duelos complicados, rupturas de 

pareja, trastornos de ansiedad y problemas de autoestima.  
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11.- PUBLICACIONES E INVESTIGACIÓN 
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11.1.- Publicaciones científicas realizadas por los miembros del Instituto CEU de 
Estudios de la Familia 
 
CLAVE:  L = libro completo,  CL = capítulo de libro,  A = artículo,  R = “review”,  E = editor, S = 
Documento Científico-Técnico restringido.  

Autores (p.o. de firma): Carmen Sánchez Maillo 

Título: Solo la paternidad salvará el mundo  

 

Ref.    revista : X    Libro 

Clave:   Volumen:  Páginas, inicial: 53 final: 55 Fecha: 2025 

Editorial (si libro): ACdP 

Lugar de publicación: Madrid  

 

 

Autores (p.o. de firma): Miguel Angel de Santiago Mateos y Daniel Caballo Méndez 

Título: Análisis de la fotografía de prensa como reflejo de la vida cotidiana. El diario La Vanguardia durante la 
Guerra Civil (1936-1939) 

Revista: Aportes: Revista De Historia Contemporánea. 39 (115): 33 - 65 

Ref.  12  revista : X    Libro 

Clave: A  Volumen: 39 Páginas, inicial: 33 final: 65 Fecha: 2024 

Editorial (si libro): Schedas 

Lugar de publicación: Madrid  

 

 

Autores (p.o. de firma): Miguel Angel de Santiago Mateos y Ana Arias Urrutia 
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Título: De la intertextualidad a la hipermedialidad: Expansión, convergencias y mutaciones del microrrelato 
mexicano en la semiosfera digital 

 

Revista: De La Asociación Española De Semiótica.  (33): 45-72 

 

Ref.    revista : X    Libro 

Clave: A  Volumen:        Páginas, inicial: 45 final: 72  Fecha: 2024 

Editorial (si libro): Asociación Española De Semiótica  - Universidad Nacional De Educación A Distancia: Centro De 
Investigación De Semiótica Literaria, Teatral Y Nuevas Tecnologías (Http://Www.Uned.Es/Centro-Inve...) 

Lugar de publicación: Madrid  

 

 

 

Autores (p.o. de firma): Miguel Angel de Santiago Mateos y Daniel Caballo Méndez 

Título: Historia del fotoperiodismo de España: el archivo gráfico de la Agencia EFE y su producción propia 

 

Revista: Memoria Y Civilización: Anuario De Historia. 27 (1): 363 - 375 

 

Ref.    revista : X    Libro 

Clave: A  Volumen:        Páginas, inicial: 363 final: 375  Fecha: 2024 

Editorial (si libro): Servicio de Publicaciones 

Lugar de publicación: Madrid  
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Autores (p.o. de firma): Miguel Angel de Santiago Mateos y José Antonio Alonso Fernández 

Título: La familia como generadora de cultura. La radio temática musical y los morning show en España. 

 

Revista: Memoria Y Civilización: Anuario De Historia. 27 (1): 363 - 375 

 

Ref.    revista : X    Libro 

Clave: A  Volumen:        Páginas, inicial:  final:   Fecha: 2024 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación: Madrid  

 

 

Autores (p.o. de firma):       Echeverria, I., Bonet, L., Benito, A., Almodovar-Fernandez, I., Lopez, J., Peraire, M., 
Haro, G. 

Título:       Comparison of psychopathology, purpose in life and moral courage between nursing home and 
hospital healthcare workers during the COVID-19 pandemic 

 

Ref.    revista :       Scientific Reports    Libro 

Clave:     Volumen: 14 Páginas, inicial: 18305 final:        Fecha: 
     2024 

• Editorial (si libro):       
 

Lugar de publicación:      https://doi.org/10.1038/s41598-024-68983-7 

 (Impact Factor JCR: 3,9: Multidisciplinary Sciences: Q1, 25 de 135 2021) 

 

Autores (p.o. de firma):       Galarraga, L., Noriega, C., Pérez-Rojo, G., & López, J.  

https://doi.org/10.1038/s41598-024-68983-7
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Título:       Emotional Competences as Predictors of Psychological Wellbeing and Quality of Life of Supplementary 
Grandparents Caregivers  

 

Ref.   1 revista :       Frontiers in Psychology. 0  Libro 

Clave:     Volumen: 15, - Páginas, inicial:      1411634 final:        Fecha:      2024 

Editorial (si libro):       

Lugar de publicación:      . https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1411634  

(Impact Factor = 2,9; Psychology, Multidisciplinary= Q1, 45 de 221) 

 

Autores (p.o. de firma):       Lopez, J., Perez-Rojo, G., Noriega, C. ,Sánchez-Cabaco, A., Sitges, E., & Bonete, B.. 

Título:       Quality-of-life in older adults: its association with emotional distress and psychological wellbeing  

 

Ref.    revista :       BMC Geriatrics    Libro 

Clave:     Volumen: 24       Páginas, inicial:      815 final:       
 Fecha:      2024 

Editorial (si libro):       

Lugar de publicación:       https://doi.org/10.1186/s12877-024-05401-7 

(Impact Factor JCR: 3,8: Gerontology: Q1, 5 de 48) 

 

 

Autores (p.o. de firma):       Navarro, A.B., Jimenez, S., Meléndez, J.C., & López, J. 

Título:       Predictors of Stress among Nursing Home Staff during COVID-19 Pandemic 

 

Ref.    revista :       Current Psychology    Libro 

Clave:     Volumen: 43        Páginas, inicial:      23404 final:       23411 Fecha: 
     2024 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1411634
https://doi.org/10.1186/s12877-024-05401-7
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Editorial (si libro):       

Lugar de publicación:      https://doi.org/10.1007/s12144-024-05851-7 

(Impact Factor JCR: 2,6: Psychology, Multidisciplinary: Q2, 55 de 221) 

 

Autores (p.o. de firma):       Valderrama–Diaz, M. A., López, J., & Toro, R.  

Título:       Estimating the effect of Basic behavioral processes (access to reinforcers and experiential 
avoidance) on emotional disorders as transdiagnostic variables: A systematic review. 

 

Ref.    revista :       Journal of Contextual Behavioral Science    Libro 

Clave:     Volumen: 61       Páginas, inicial: 100895      final:       
 Fecha:      2025 

Editorial (si libro):       

Lugar de publicación:       https://doi.org/10.1016/j.jcbs.2025.100895 (2024 Impact Factor = 3,0; Psychology, 
Clinical= Q1, 41 de 185) 

 

Autores (p.o. de firma):       Galarraga, L., Noriega, C., Pérez-Rojo, G., & López, J. 

Título:       Supplementary grandparent caregiving and psychological wellbeing: the role of character strengths  

 

Ref.   1 revista :       BMC Geriatrics 0  Libro 

Clave:     Volumen: 25 Páginas, inicial:      218 final:        Fecha:      2025 

Editorial (si libro):       

• Lugar de publicación:       https://doi.org/10.1186/s12877-025-05827-7  
 

(2024 Impact Factor JCR: 3,8: Gerontology: Q1, 5 de 48) 

Autores (p.o. de firma): Lucía Vallejo Rodríguez  

Título: El conflicto entre familia y Estado desde el pensamiento sociológico 

https://doi.org/10.1007/s12144-024-05851-7
https://doi.org/10.1016/j.jcbs.2025.100895
https://doi.org/10.1186/s12877-025-05827-7
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Ref.    revista :        X Libro 

Clave: CL  Volumen:        Páginas, inicial: 145 final: 160 Fecha: 2025 

Editorial (si libro): Tirant Humanidades 

Lugar de publicación: Madrid 

ISBN: 978-84-1081-320-5 

 

Autores (p.o. de firma): Lucía Vallejo Rodríguez 

Título: Introducción al libro: La política de la prudencia de Russell Kirk  

 

Ref.    revista :        X Libro 

Clave: Prólogo  Volumen:        Páginas, inicial: 13 final: 28 Fecha: 2025 

Editorial (si libro): CEU-Ediciones (colección CEU-CEFAS) 

Lugar de publicación: Madrid 

ISBN: 978-84-19976-61-1 

 

Autores (p.o. de firma): Lucía Vallejo Rodríguez  

Título: ¿Es posible amar para siempre? 

 

Ref.    revista :        X Libro 

Clave: A  Volumen:        Páginas, inicial:  final:   Fecha: 25/05/2025 

Editorial (si libro: 

Lugar de publicación: ABC 
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https://www.abc.es/familia/parejas/posible-amar-siempre-20250525120849-
nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.abc.es%2Ffamilia%2Fparejas%2Fposible-amar-siempre-20250525120849-
nt.html 

 

Autores (p.o. de firma): García Castiella, B.; Barceló Ugarte, T. y Cebrián Guinovart, E.  

Título: Entre aventuras y abrazos, la salud afectiva de la familia en las series infantiles en abierto.  

 

Ref.    revista :       X Libro- ¿Qué me pasa, doctor? Los vínculos familiares en el cine y la televisión 
postmodernos 

 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial: 103 final: 122 Fecha: 2044 

Editorial (si libro): Dykinson S.L. 

Lugar de publicación: Madrid 

 

Autores (p.o. de firma): Elena Cebrián Guinovart, Berta García Castiella y Teresa Barceló Ugarte 

Título: En España la ficción audiovisual para menores no es para todos los públicos. 

 

Ref.    revista :        X Libro- La familia una minoría generadora de cultura 

Clave:     Volumen:  Páginas, inicial: 373 final: 396 Fecha: 2025 

Editorial (si libro): Tirant humanidades 

Lugar de publicación: Valencia 

 

  

https://www.abc.es/familia/parejas/posible-amar-siempre-20250525120849-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.abc.es%2Ffamilia%2Fparejas%2Fposible-amar-siempre-20250525120849-nt.html
https://www.abc.es/familia/parejas/posible-amar-siempre-20250525120849-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.abc.es%2Ffamilia%2Fparejas%2Fposible-amar-siempre-20250525120849-nt.html
https://www.abc.es/familia/parejas/posible-amar-siempre-20250525120849-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.abc.es%2Ffamilia%2Fparejas%2Fposible-amar-siempre-20250525120849-nt.html
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Autores (p.o. de firma): Campo Díaz, Ángel 

Título: Note about Pérez Fernández-Turégano, Carlos – La Orden de Malta en la España moderna. Estudio 
histórico e institucional. Madrid: Dykinson, 2023, 372 págs. ISBN: 978-84-1170-601-8 

 

Ref.   revista: International Journal of Legal History and Institutions (ISSN-e 2515-9208)   Libro 

Clave:  R Volumen: 8 Páginas, inicial: 241 final: 246  Fecha: 2024 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación:  
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11.2.- Contribuciones a Congresos (indicando nacional o internacional): 

 

Autores:  Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 

Título: II Semana de la Familia  

Tipo de participación: Organización y coordinación  

Congreso: II Semana de la Familia organizada entre la UFV y el CEU 

Publicación: Actas de la Semana y Audiovisuales  

 

Lugar celebración: Madrid Fecha: 30 de junio y 1-2 julio 2025 
 

Autores: Carmen Sánchez Maíllo y Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 

Título: La familia santuario de la vida  

Tipo de participación: Ponentes 

Congreso: Congreso de Bioética  

Publicación: Actas del congreso 

 

Lugar celebración: Madrid Fecha: 17 y 18 de febrero de 2025 
 

Autores: Carmen Sánchez Maíllo 

Título: La deconstrucción familiar. La diferencia prohibida  

Tipo de participación: Ponencia 

Congreso: Iuris naturalis societas conference. World conference about “Natural law &human rights” 

Publicación: Actas del congreso  

Lugar celebración: Madrid  Fecha: 14 – 18 de julio de 2025 
 

 

  



 

111 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

Autores: López, J. 

Título: El Buen Trato a las Personas Mayores con Alzheimer 

 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: II Seminario Virtual Internacional La salud mental: retos y desafíos en los cuidados de personas 
mayores con Alzheimer 

 

Publicación:  

 

Lugar celebración: Virtual Fecha: 19 de septiembre 2024. 
 

Autores: López, J. 

Título: Reducción del micro-maltrato en residencias de personas mayores. Promoción del buen trato 

 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: II Jornada Sobre Avances y Retos Para Una Sociedad Ante El Alzheimer. Dirección General de Atención 
al Mayor y a la Dependencia de la Comunidad de Madrid. 

 

Publicación:  

 

Lugar celebración: Madrid Fecha: 25-26 de septiembre 2024 
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Autores: Autores: López, J. 

Título: Promoción del perdón. Claves desde la psicología 

 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: XIV Congreso de Antropología, psicología y Espiritualidad 

 

Publicación:  

Lugar celebración: Ávila Fecha: 25-27 octubre 2024 
 

Autores: de la Vega, A. López, J., Caprara, M.G. y Pedroso, M.S. 

Título: Validación de una intervención para la mejora de las competencias actitudinales y habilidades del 
profesional sanitario para el trabajo con población mayor 

 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: XXXV Congreso Internacional de Xeriatría e Xerontoloxía. Sociedade Galega de Xeriatría e 
Xerontoloxía 

 

Publicación:  

Lugar celebración: Ourense Fecha: 30-31 de mayo de 2025 
 

Autores: Perez-Rojo, G., Medrano, P., Noriega, C., Carretero, I., Galarraga, L., López-Frutos y López, J. 

Título: Impacto de la edad y el sexo en las fortalezas psicológicas de las personas mayores 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: 65 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología 

Publicación:  

Lugar celebración: Barcelona Fecha: 18-20 de junio 2025 
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Autores: Campo Díaz, Ángel 

Título: La diplomacia pontificia y la Nunciatura española 

 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: II Jornadas de Jóvenes Investigadores (Instituto CEU de Estudios Históricos, nacional) 

 

Publicación: No 

 

Lugar celebración: Madrid  Fecha: 20 de mayo de 2025 
 

Autores: Campo Díaz, Ángel 

Título: Derecho y justicia en el Imperio Español 

 

Tipo de participación: Presentación y moderación 

Congreso: No 

Publicación: No 

Lugar celebración: Madrid Fecha: 4 de febrero de 2025 
 

Autores: Piñas-Mesa, Antonio 

Título: Sabiduría digital; Valores y virtudes para un buen uso de las tecnologías 

Tipo de participación: Ponencia invitada.  

Congreso: V Congreso virtual de Educadores Católicos “La educación del corazón” 

Lugar celebración: Universidad Francisco de Vitoria Fecha: 01 de septiembre de  2024. 
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11.3.- Participación en proyectos de I+D financiados en convocatorias públicas (VIII 
Programa Marco de la UE, Plan Nacional de I+D, Plan regional de Investigación 
Científica e Innovación de la Comunidad de Madrid)  

 

Título del proyecto:    Calidad de vida y fortalezas psicológicas de las personas mayores. Evaluación e 
intervención 

 

Entidad financiadora:       Ministerio de Ciencia e Innovación (Nº Proyecto: PID2021-127986OB-I00) 

Entidades participantes:        CEU SAN PABLO 

Duración, desde:     01.09.2022  hasta:         31.08.2026 Cuantía de la subvención:      42.000€ 

Investigador responsable:       Javier López y Gema Pérez-Rojo 

Número de investigadores participantes:    5 

 

Participación en contratos de I+D de especial relevancia con empresas y/o administraciones.  

Título del contrato/proyecto:      Eficacia programa de prestación de alojamiento alternativo (PAA). 
(Identificador del Contrato: MASISPA2 

 

Tipo de contrato:  Contrato con empresa 

Empresa/Administración financiadora:     ASISPA 

Entidades participantes:     CEU SAN PABLO 

Duración,  desde:      21/09/2022  hasta:      21/08/2024 

Investigador responsable: JAVIER LOPEZ MARTINEZ 

Número de investigadores participantes: 5 

PRECIO TOTAL DEL PROYECTO:      5000€ 
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Título del proyecto: Intervención Psicoeducativa en Fortalezas y Competencias Emocionales para mejorar el 
Bienestar Psicológico y la Calidad de Vida en abuelos cuidadores (Nº Proyecto: CEU-SANTANDER 2/2022) 

 

Duración, desde: 10.11.2022 hasta: 10.11.2024 Cuantía de la ayuda: 8.000€  

Investigador responsable:  Cristina Noriega García  

Número de investigadores participantes: 7 

Título del proyecto: PROMOVIRTUS: Evaluación y promoción de Valores, Fortalezas y Virtudes en Universitarios 
Españoles (Nº Proyecto: CEU-SANTANDER 3/2023) 

 

Duración,  desde: 8.11.2023 hasta:       8.11.2025 Cuantía de la ayuda: 4.000€ 

Investigador responsable: Cristina Noriega García 

Número de investigadores participantes: 12 

 

 

  



 

116 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

11.4.- Participación en proyectos de I+D financiados en convocatorias de ayudas 
internas de la Universidad CEU San pablo (Ayudas a Proyectos precompetitivos, 
proyectos puente, consolidados, ayudas a proyectos institucionales)  

 

Título del proyecto: Proyecto PROMOVIRTUS: Evaluación y promoción de Valores, Fortalezas y Virtudes 
en Universitarios Españoles 

Entidad financiadora: Universidad CEU San Pablo 

Entidades participantes: Universidad San Pablo CEU 

Duración, desde: 20.11.2023 hasta: 20.11.2026 Cuantía de la subvención: 4.000€ 

Investigador responsable: Cristina Noriega García 

Número de investigadores participantes: 12 

 

Título del proyecto:  

La familia, vinculo esencial para el ser humano. Implicaciones antropológicas, sociales y políticas. 

Duración: febrero 2025 hasta: febrero 2027  Cuantía de la ayuda: 8.000€ 

Investigador responsable: Carmen Sánchez Maíllo 

Número de investigadores participantes: 15  

 

Título del proyecto: Lo político: entre lo sagrado y lo profano 

Duración, desde: 2025  hasta: 2028   Cuantía de la ayuda: 8.000€ 

Investigador responsable: Lucía Vallejo Rodríguez 

Número de investigadores participantes: 7 
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Título del proyecto: La familia: heredera de un legado, transmisora de vida y generadora de cultura 

Duración, desde: 2022 hasta: 2024 Cuantía de la ayuda: 8.000€  

Investigador responsable: Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 

Número de investigadores participantes: 14 

 

Título del proyecto: GIR INVESTFAM  

Duración, desde: 2022 hasta: 2024  Cuantía de la ayuda: 9.200€ 

Investigador responsable: Elio Gallego García  

Número de investigadores participantes: 12 
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11.5.- Creaciones audiovisuales 

 

Título: VIDEO 20 AÑOS INSTITUTO FAMILIA CEU 

Fecha: mayo 2025 

Tipo de audiovisual (documental/ficción/…): vídeo corto 

Dirección: Dirección del Instituto 

Producción: CEUMEDIA 

Guion: Miembros del Instituto de la Familia 

Duración: 7 min. 

Número de copias/descargas:  

 

 

11.6.- Tesis doctorales 
 

TESIS DOCTORALES LEÍDAS: 
 
 
 
 Título: LA FAMILIA EN EL PENSAMIENTO SOCIOLÓGICO DE ROBERT NISBET 

Doctorando: Dª Lucía Vallejo Rodríguez 

Director: Dr. Elio A. Gallego García 

Codirectora: Dra. Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
Facultad de Derecho 
Universidad CEU San Pablo 
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 Título: “VALORES Y VIRTUDES DE LOS ABUELOS QUE CUIDAN DE SUS 

NIETOS COMO FACTORES PROTECTORES DE SU CALIDAD DE VIDA Y 
BIENESTAR PSICOLÓGICO” 

Doctorando: Dª Leyre Galarraga Cristóbal 

Directores: Dra. Cristina Noriega García y Dr. Javier López Martínez 

Facultad de Medicina 
Universidad CEU San Pablo 

 
 
 

TESIS DOCTORALES EN CURSO: 
 

 
 Título: LA INSTITUCIÓN DE LA NUNCIATURA ESPAÑOLA (Siglos XVI-XX) 

Doctorando: D. Ángel Campo Díaz 

Directores: Dra. Carmen Sánchez Maillo y  

Dr. Carlos Pérez Fernández-Turégano 

Facultad de Derecho 
Universidad CEU San Pablo 

 

 Título: “HISTORIAS DEL BUEN TRATO: UN ESTUDIO CUALITATIVO EN 
MUJERES ADULTAS MAYORES Y MUJERES MAYORES A PARTIR DEL 
RECUERDO AUTOBIOGRÁFICO” 
Doctorando: Dª Esperanza Guadalupe Pérez Cuadra 

Directora: Dra. Gema Pérez Rojo 

Facultad de Psicología 
Universidad de Valencia 
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 Título: “INVESTIGACIÓN SOBRE LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN LOS 
ABORTOS PROVOCADOS EN ESPAÑA Y SU POSIBLE PREVENCIÓN” 
Doctorando: Dª Mercedes d’Aubarede Núñez-Iglesias 

Directora: Dra. Cristina Noriega García 

Facultad de Medicina 
Universidad CEU San Pablo 
 

 Título: “LA RELIGIOSIDAD ESPIRITUAL EN EL PERDÓN DE HIJOS A 
PADRES: UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN” 
Doctorando: Dª Isabel Giménez Martínez-Mena 
Directores: Dr. Javier López Martínez e Inés Serrano Fernández 
Facultad de Medicina 
Universidad CEU San Pablo 
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12.- UNIDAD DE IGUALDAD 

de la 

Universidad CEU San Pablo 
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La Unidad de Igualdad de la Universidad CEU San Pablo fue creada en el curso académico 

2020-2021 y apoyada del Rectorado de la Universidad. La Unidad de Igualdad está dirigida por 

la Prof. Carmen Sánchez Maillo y realiza, en colaboración con el Instituto CEU de Estudios de 

la Familia. La actividad celebrada en este curso académico la detallamos a continuación: 

 
La III Semana de la Mujer tuvo lugar coincidiendo con en el Día Internacional de la Mujer. Se 

celebraron varias actividades organizadas por el Instituto CEU de Estudios de la Familia y en 

colaboración con la Unidad de Igualdad de la Universidad CEU San Pablo. Estas dos 

actividades fueron desarrolladas: 
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A su vez fue publicada por CEU Ediciones la Carta del Papa Juan Pablo II a las mujeres cuya 
introducción fue realizada por Dª Carmen Sánchez Maíllo, directora de la Unidad de Igualdad 
y secretaria académica del Instituto de la Familia  
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13.- NUESTRO INSTITUTO EN LAS  
 

REDES SOCIALES 
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Página web del Instituto CEU de Estudios de la Familia: 

 

www.institutofamilia.ceu.es 
 

 
 

 
 

Es una manera productiva y eficaz para el Instituto CEU de Estudios de la Familia nuestra web 

para poder darnos a conocer de una manera eficiente, actualizada y dinámica dando la 

bienvenida a los que por primera vez se acercan a visitarnos. 

 

Durante este curso académico hemos aumentado contenidos, artículos, fotografías, creando 

submenús, clasificando y reorganizando la temática y seguimos trabajando en el posicionando 

de la web. Somos muy cuidadosos con la misma actualizando contenidos y prestamos así 

mucho valor a nuestra actividad para que el usuario pueda verla con los contenidos 

actualizados. A ella dirigimos las publicaciones de Facebook, Twitter e Instagram.  

 
  

http://www.institutofamilia.ceu.es/
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Instagram familia_ceu 
El Instituto CEU de Estudios de la Familia amplió su horizonte en redes sociales con, Instagram 

creado el 28 de febrero de 2018 con la finalidad de mostrar la belleza de la vida, hablar de 

temas de actualidad y mostrar los recuerdos de nuestras actividades a través de fotografías y 

vídeos, cuenta con 1.939 seguidores, con un crecimiento de casi un 40%. 

https://www.instagram.com/familia_ceu/  
 
1.126 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

https://www.instagram.com/familia_ceu/
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Twitter   @FamiliaCEU 
 
Twitter creada en junio de 2015, cuenta con un total de 2.488 seguidores, con un aproximado 

número de 30 seguidores nuevos al mes y ha tenido un crecimiento de un 25%. Compartimos 

noticias interdisciplinares de actualidad e interés en temas familiares, así como otros temas 

afines, recordamos y difundimos nuestras actividades e invitamos a la comunidad a participar 

en las mismas.  

 
2.261 
 
https://twitter.com/FamiliaCEU?lang=es  
 

 
  

https://twitter.com/FamiliaCEU?lang=es
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Facebook  @FamiliaCEU 
 
Facebook creado en mayo de 2014, cuenta en la actualidad con 1.299 seguidores, este año 

con un crecimiento de un 15%. Publicamos artículos de mayor extensión, fotos de nuestras 

actividades y difundimos artículos y conferencias de los miembros del Instituto CEU de Estudios 

de la Familia. 

 

1.307 

 

https://www.facebook.com/FamiliaCEU/  

 

 
 

 
  

https://www.facebook.com/FamiliaCEU/
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YouTube   
 
 
El Instituto CEU de Estudios de la Familia dispone de un canal de youtube. En él publicamos 

resúmenes de nuestros actos más significativos, como los premios CEU por la Vida así como 

también, todas las actividades del instituto.  

 

Contamos con ocho las listas de reproducción: Sabiduría del Corazón, Unidad de Igualdad 
y Familia, Demografía y Natalidad, del Amor y otras cuestiones, CEU por la Vida, Grandes 
mujeres de la historia, Jornadas por la Familia, Buen trato hacia las personas mayores 

Disponemos de 84 vídeos y 2.691 visualizaciones. 

 

Instituto de Estudios de la Familia CEU - YouTube 

 

 
 
  

https://www.youtube.com/@institutodeestudiosdelafam8551
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El Instituto CEU de Estudios de la Familia visible en las redes sociales pretende estar en ellas 
por varias razones: 
 

 Afianzar nuestra marca del Instituto de la Familia CEU dando visibilidad a la misma, 
haciendo crecer y desarrollar nuestra marca en varias Redes Sociales que son: 
Facebook con un gran número de usuarios diferentes, Twitter plataforma más 
viralizante, Instagram con una audiencia por lo general joven y Youtube. El objetivo de 
estar en diferentes es llegar a un gran número de usuarios muy diversificados. Son 
herramientas muy intuitivas y con un potencial muy grande para el Instituto 
 

 Defender los valores esenciales de la familia y la vida unidos al Secretariado Nacional 
de la Familia y Vida de la Asociación Católica de Propagandistas (ACdP). 
 

 Seguir construyendo y consolidando la marca @FAMILIACEU a través de una gestión 
estratégica y de recursos de marketing. 
 

 Gestión y selección diaria de contenidos orientados a nuestros usuarios de interés 
público, para compartir y recomendar al mismo. 
 

 Estudiar qué contenidos les gustan más a los usuarios y reencaminamos las próximas 
publicaciones en ese sentido, siempre siendo muy cuidadosos con los contenidos. 
 

 Estamos pendientes de temas de actualidad interdisciplinares relacionados con la 
familia, pudiendo dar primicias en publicaciones importantes sobre temas de relieve. 
 

 Hacemos un seguimiento continuo de las tendencias en la web # hashtag, etiquetando 
mensajes. 
 

 Pretendemos llegar con las redes al público de manera inmediata y personalizada y así 
obtener respuestas rápidas. 
 

 Atendemos, escuchamos y respondemos todas las opiniones de los usuarios. 
 

 Publicamos con asiduidad, y mantenemos los contenidos de nuestra página 
perfectamente actualizados, tratando de ser originales con diseños y textos que 
deseamos transmitir a nuestro público. 
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14.- NUESTRO INSTITUTO EN LOS MEDIOS 
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RADIO 

 
 
 
18/10/2024 – HERRERA EN COPE 
ENTREVISTA A CARMEN SANCHEZ MAÍLLO. RELACIONES LAT, NUEVO MODELO RELACIONES 
AMOROSAS 
https://www.cope.es/religion/pensamiento/noticias/carmen-sanchez-maillo-docente-
universitaria-creyente-que-concilia-ciencia-con-catolica-20240710_3394658 
 
 

 
 
 

03/12/2024  RAC 1 - EL MON A RAC1 - 10:45h - 00:01:32  
#Sociedad. Cataluña. Se habla del debate sobre el aborto, mencionando 
que desde el Instituto de Estudios de la Familia, vinculado a la Fundación 
Universitaria San Pablo, se aseguró que las mujeres que rezan el rosario a 
las puertas de las clínicas abortivas ayudan a evitarlos. Declaraciones de 
Carmen Fernández de la Cigoña, directora del Instituto CEU de Estudios de 
la Familia de la Universidad CEU San Pablo.  

 
 

 
 

https://www.cope.es/religion/pensamiento/noticias/carmen-sanchez-maillo-docente-universitaria-creyente-que-concilia-ciencia-con-catolica-20240710_3394658
https://www.cope.es/religion/pensamiento/noticias/carmen-sanchez-maillo-docente-universitaria-creyente-que-concilia-ciencia-con-catolica-20240710_3394658
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955494629&mediaType=1&newsDate=1733219111&sig=a474b04a4286ea5b497c7946b68079bf264a5a2e0288bb160d719d0205ff6f9f__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYl8l5ik$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955494629&mediaType=1&newsDate=1733219111&sig=a474b04a4286ea5b497c7946b68079bf264a5a2e0288bb160d719d0205ff6f9f__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYl8l5ik$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955494629&mediaType=1&newsDate=1733219111&sig=a474b04a4286ea5b497c7946b68079bf264a5a2e0288bb160d719d0205ff6f9f__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYl8l5ik$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955494629&mediaType=1&newsDate=1733219111&sig=a474b04a4286ea5b497c7946b68079bf264a5a2e0288bb160d719d0205ff6f9f__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYl8l5ik$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955494629&mediaType=1&newsDate=1733219111&sig=a474b04a4286ea5b497c7946b68079bf264a5a2e0288bb160d719d0205ff6f9f__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYl8l5ik$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955494629&mediaType=1&newsDate=1733219111&sig=a474b04a4286ea5b497c7946b68079bf264a5a2e0288bb160d719d0205ff6f9f__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYl8l5ik$
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11/04/2025  CADENA COPE - LA LINTERNA DE LA IGLESIA - 23:07h - 00:18:18  
#Sociedad. Tertulia del programa 'La Linterna de la Iglesia' con participación 
de María Solano, profesora de la Universidad CEU San Pablo.  

 

 
 
 
 
 

21/04/2025  ONDA MADRID - BUENOS DIAS MADRID - 10:22h - 00:37:33  
#Sociedad. Entrevista a María Solano, profesora de la Universidad 
CEU San Pablo y especialista en información religiosa sobre el 
fallecimiento del papa Francisco.  

 
 

 
  

https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=978083977&mediaType=1&newsDate=1744405672&sig=39e1807503623c5c73c2d67aeab20d1b4ae641cac04c52e60b88a7e7fc4285f7__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynJrI_c3k$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=978083977&mediaType=1&newsDate=1744405672&sig=39e1807503623c5c73c2d67aeab20d1b4ae641cac04c52e60b88a7e7fc4285f7__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynJrI_c3k$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=978978116&mediaType=1&newsDate=1745223749&sig=6f3514eec35dcc1b7d6b035fe2ea044792323fdde67b0c0ce2f7259f5f0c53b0__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynWU1HPc0$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=978978116&mediaType=1&newsDate=1745223749&sig=6f3514eec35dcc1b7d6b035fe2ea044792323fdde67b0c0ce2f7259f5f0c53b0__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynWU1HPc0$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=978978116&mediaType=1&newsDate=1745223749&sig=6f3514eec35dcc1b7d6b035fe2ea044792323fdde67b0c0ce2f7259f5f0c53b0__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynWU1HPc0$
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07/05/2025  COOPERATIVA CHILE - NOTICIAS - 12:11h - 00:15:48  
#Sociedad. Entrevista a María Solano, profesora de la Universidad 
CEU San Pablo sobre las figura del nuevo Papa.  

 
 

 
 
 
 

15/05/2025  CADENA COPE - LA LINTERNA - 19:35h - 00:08:24  
#Cultura. Hablamos de adolescentes o de nosotros, las cifras se 
disparan, vivimos pegados al móvil y no hay marcha atrás, vemos 
la tele con el teléfono en la mano, comiendo, cenando, en la 
cama, vaya por delante que son útiles, pero es importante 
diferenciar el uso del abuso. Entrevista al respecto de María 
Solano, profesora de Universidad CEU San Pablo y autora del 
libro 'Pantallas: quÉ remedio'.  

 
 
 

 
 
  

https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982641366&mediaType=1&newsDate=1746612715&sig=d9d443050f1550da5d05e07013a6f4840319b1f70d5ad444a68798e663f08278__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn-HfltUs$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982641366&mediaType=1&newsDate=1746612715&sig=d9d443050f1550da5d05e07013a6f4840319b1f70d5ad444a68798e663f08278__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn-HfltUs$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983295072&mediaType=1&newsDate=1747330555&sig=d26f865aac8b3c44382e55f4d4530c443ff397b8208ee3deeb7d7d81912bc5e9__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn4sRw7Hc$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983295072&mediaType=1&newsDate=1747330555&sig=d26f865aac8b3c44382e55f4d4530c443ff397b8208ee3deeb7d7d81912bc5e9__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn4sRw7Hc$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983295072&mediaType=1&newsDate=1747330555&sig=d26f865aac8b3c44382e55f4d4530c443ff397b8208ee3deeb7d7d81912bc5e9__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn4sRw7Hc$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983295072&mediaType=1&newsDate=1747330555&sig=d26f865aac8b3c44382e55f4d4530c443ff397b8208ee3deeb7d7d81912bc5e9__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn4sRw7Hc$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983295072&mediaType=1&newsDate=1747330555&sig=d26f865aac8b3c44382e55f4d4530c443ff397b8208ee3deeb7d7d81912bc5e9__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn4sRw7Hc$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983295072&mediaType=1&newsDate=1747330555&sig=d26f865aac8b3c44382e55f4d4530c443ff397b8208ee3deeb7d7d81912bc5e9__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn4sRw7Hc$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983295072&mediaType=1&newsDate=1747330555&sig=d26f865aac8b3c44382e55f4d4530c443ff397b8208ee3deeb7d7d81912bc5e9__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn4sRw7Hc$
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TELEVISIÓN 
 
23 de septiembre de 2024 
13 TV – ECCLESIA AL DÍA 
Tertulia sobre la disposición de los jóvenes al compromiso 

 

 
 

13 TELEVISION - ECCLESIA AL DIA - 12:50h - 00:22:54  
#Sociedad. Tertulia del programa 'Ecclesia' con Carmen Sánchez Maíllo, secretaria académica del Instituto 
de Estudios de la Familia de la Universidad CEU San Pablo, sobre la disposición de los jóvenes al 
compromiso.  

 
  

https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=942003970&mediaType=2&newsDate=1727088626&sig=39c194375815006a74f7d849fdad2b698e15d9e167260a5e506d6a3269e64009__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynaJIti5g$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=942003970&mediaType=2&newsDate=1727088626&sig=39c194375815006a74f7d849fdad2b698e15d9e167260a5e506d6a3269e64009__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynaJIti5g$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=942003970&mediaType=2&newsDate=1727088626&sig=39c194375815006a74f7d849fdad2b698e15d9e167260a5e506d6a3269e64009__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynaJIti5g$


 

136 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
13 de octubre de 2024 
13 TV – ECCLESIA AL DÍA 
 

 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=946056538&mediaType=2&ne
wsDate=1728819859&sig=5f5c0960ac1fba3aedf069a4e25246f2a282ba3d22dbc670d2ae7a49
0d626a80 
 
13 TELEVISION - LA GRAN PREGUNTA - 13:44h - 00:28:52  
#Sociedad. Tertulia del programa 'La Gran Pregunta' con participación de María Solano, 
profesora de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Comunicación de la Universidad 
CEU San Pablo. 

 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=946056538&mediaType=2&newsDate=1728819859&sig=5f5c0960ac1fba3aedf069a4e25246f2a282ba3d22dbc670d2ae7a490d626a80
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=946056538&mediaType=2&newsDate=1728819859&sig=5f5c0960ac1fba3aedf069a4e25246f2a282ba3d22dbc670d2ae7a490d626a80
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=946056538&mediaType=2&newsDate=1728819859&sig=5f5c0960ac1fba3aedf069a4e25246f2a282ba3d22dbc670d2ae7a490d626a80
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=946056538&mediaType=2&newsDate=1728819859&sig=5f5c0960ac1fba3aedf069a4e25246f2a282ba3d22dbc670d2ae7a490d626a80
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=946056538&mediaType=2&newsDate=1728819859&sig=5f5c0960ac1fba3aedf069a4e25246f2a282ba3d22dbc670d2ae7a490d626a80__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynoQiUZuc$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=946056538&mediaType=2&newsDate=1728819859&sig=5f5c0960ac1fba3aedf069a4e25246f2a282ba3d22dbc670d2ae7a490d626a80__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynoQiUZuc$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=946056538&mediaType=2&newsDate=1728819859&sig=5f5c0960ac1fba3aedf069a4e25246f2a282ba3d22dbc670d2ae7a490d626a80__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynoQiUZuc$
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3 de diciembre de 2024 
LA SEXTA – EL INTERMEDIO 
 

 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955580700&mediaType=2&n
ewsDate=1733259240&sig=d508c8a7d41c589e174f3752a13ea5c10749efb1e8e4c889c1fb88
1205d85862 

LA SEXTA - EL INTERMEDIO - 21:54h - 00:18:14  
#Politica. Continúa la polémica por la cumbre antiaborto celebrada ayer en el Senado, un acto impulsado 
por la organización Red Política de Valores, que reunió a representantes de la extrema derecha y el 
fundamentalismo cristiano de todo el mundo. Declaraciones de Carmen Fernández de la Cigoña, directora 
del Instituto CEU de Estudios de la Familia de la Universidad CEU San Pablo.  

 

  

https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955580700&mediaType=2&newsDate=1733259240&sig=d508c8a7d41c589e174f3752a13ea5c10749efb1e8e4c889c1fb881205d85862__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynBfITIwY$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955580700&mediaType=2&newsDate=1733259240&sig=d508c8a7d41c589e174f3752a13ea5c10749efb1e8e4c889c1fb881205d85862__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynBfITIwY$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955580700&mediaType=2&newsDate=1733259240&sig=d508c8a7d41c589e174f3752a13ea5c10749efb1e8e4c889c1fb881205d85862__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynBfITIwY$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=955580700&mediaType=2&newsDate=1733259240&sig=d508c8a7d41c589e174f3752a13ea5c10749efb1e8e4c889c1fb881205d85862__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynBfITIwY$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

8 de diciembre de 2024 
LA SEXTA - XPLICA 

 

 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=956408673&mediaType=2&ne
wsDate=1733617694&sig=cba22f429d862c804e097909dd8e54e852e422045195aa173cf9057
6f63ea977 

LA SEXTA - LASEXTA _XPLICA/. - 01:28h - 00:13:52  
#Politica. Madrid. Tertulia en el programa 'La Sexta Xplica' Se habla sobre la cumbre contra 
el aborto. Declaraciones de Jaime Mayor Oreja, presidente Fundación NEOS y Carmen 
Fernández de la Cigoña, secretaria general de la Asociación Católica de Propagandistas. 

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=956408673&mediaType=2&newsDate=1733617694&sig=cba22f429d862c804e097909dd8e54e852e422045195aa173cf90576f63ea977
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=956408673&mediaType=2&newsDate=1733617694&sig=cba22f429d862c804e097909dd8e54e852e422045195aa173cf90576f63ea977
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=956408673&mediaType=2&newsDate=1733617694&sig=cba22f429d862c804e097909dd8e54e852e422045195aa173cf90576f63ea977
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=956408673&mediaType=2&newsDate=1733617694&sig=cba22f429d862c804e097909dd8e54e852e422045195aa173cf90576f63ea977
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=956408673&mediaType=2&newsDate=1733617694&sig=cba22f429d862c804e097909dd8e54e852e422045195aa173cf90576f63ea977__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRync2UJ3h8$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=956408673&mediaType=2&newsDate=1733617694&sig=cba22f429d862c804e097909dd8e54e852e422045195aa173cf90576f63ea977__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRync2UJ3h8$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=956408673&mediaType=2&newsDate=1733617694&sig=cba22f429d862c804e097909dd8e54e852e422045195aa173cf90576f63ea977__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRync2UJ3h8$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

28 de marzo de 2025 
CUATRO – EN BOCA DE TODOS 

 

 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=975134838&mediaType=2&n
ewsDate=1743159864&sig=ec7b51e1bf0e34d5c2ee981df878745c98940f05cd4c05fdeb22371
c26caa827 

 

CUATRO - EN BOCA DE TODOS - 12:04h - 00:19:05  
#Sociedad. Entrevista a Carmen Sánchez Maillo, portavoz Asociación Católica 
Propagandistas, sobre la campaña de la ACdP en defensa del derecho a la vida por el Día 
Mundial del Síndrome de Down 

  

https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=975134838&mediaType=2&newsDate=1743159864&sig=ec7b51e1bf0e34d5c2ee981df878745c98940f05cd4c05fdeb22371c26caa827__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyneW9tVAU$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=975134838&mediaType=2&newsDate=1743159864&sig=ec7b51e1bf0e34d5c2ee981df878745c98940f05cd4c05fdeb22371c26caa827__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyneW9tVAU$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=975134838&mediaType=2&newsDate=1743159864&sig=ec7b51e1bf0e34d5c2ee981df878745c98940f05cd4c05fdeb22371c26caa827__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyneW9tVAU$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

10 de abril de 2025 
13 TELEVISION - ECCLESIA AL DIA 

 

 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=977555161&mediaType=2&n
ewsDate=1744282176&sig=1d08cfbb2b2f32ee04a2da93aae74bfe2ccfb79dc2f4fbb26cb15d8
962eefda4 

13 TELEVISION - ECCLESIA AL DIA - 12:49h - 00:44:22  
#Sociedad. Tertulia con María Solano, profesora de la Universidad CEU San Pablo. 

  

https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=977555161&mediaType=2&newsDate=1744282176&sig=1d08cfbb2b2f32ee04a2da93aae74bfe2ccfb79dc2f4fbb26cb15d8962eefda4__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRyn1yZM87I$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
21 de abril de 2025 
13 TELEVISION - ECCLESIA AL DIA 

 
 

 
 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979158956&mediaType=2&n
ewsDate=1745233907&sig=dea331a78ce643ae893ba5757fe173e329bcce0c1460483faa26da
b260373673 

13 TELEVISION - ECCLESIA AL DIA:ESPECIAL PAPA FRANCISCO - 13:11h - 01:15:18  
#Sociedad. En el programa 'Ecclesia al Día: Especial Papa Francisco. Invitada en estudio: Maria Solano, 
profesora de la Facultad de Humanidades de la Universidad CEU San Pablo.  

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979158956&mediaType=2&newsDate=1745233907&sig=dea331a78ce643ae893ba5757fe173e329bcce0c1460483faa26dab260373673
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979158956&mediaType=2&newsDate=1745233907&sig=dea331a78ce643ae893ba5757fe173e329bcce0c1460483faa26dab260373673
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979158956&mediaType=2&newsDate=1745233907&sig=dea331a78ce643ae893ba5757fe173e329bcce0c1460483faa26dab260373673
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979158956&mediaType=2&newsDate=1745233907&sig=dea331a78ce643ae893ba5757fe173e329bcce0c1460483faa26dab260373673
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979158956&mediaType=2&newsDate=1745233907&sig=dea331a78ce643ae893ba5757fe173e329bcce0c1460483faa26dab260373673__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynT4FM84k$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979158956&mediaType=2&newsDate=1745233907&sig=dea331a78ce643ae893ba5757fe173e329bcce0c1460483faa26dab260373673__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynT4FM84k$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

21 de abril de 2025 
TELECINCO - INFORMATIVOS 

 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979153926&mediaType=2&n
ewsDate=1745241598&sig=32c94dd0a284b769a3109acd1d8b013f66338558e635fdeb374b7
c676931e5a4 

 

TELECINCO - INFORMATIVOS T5 15:00 - 15:19h - 00:01:37  
#Sociedad. Repaso de la trayectoria del Papa Francisco. Declaraciones de María Solano, 
profesora de doctrina social de la Iglesia de la Universidad CEU San Pablo; Pablo Velasco, 
decano de la Facultad de Humanidades de la Universidad CEU San Pablo. 

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979153926&mediaType=2&newsDate=1745241598&sig=32c94dd0a284b769a3109acd1d8b013f66338558e635fdeb374b7c676931e5a4
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979153926&mediaType=2&newsDate=1745241598&sig=32c94dd0a284b769a3109acd1d8b013f66338558e635fdeb374b7c676931e5a4
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979153926&mediaType=2&newsDate=1745241598&sig=32c94dd0a284b769a3109acd1d8b013f66338558e635fdeb374b7c676931e5a4
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979153926&mediaType=2&newsDate=1745241598&sig=32c94dd0a284b769a3109acd1d8b013f66338558e635fdeb374b7c676931e5a4
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979153926&mediaType=2&newsDate=1745241598&sig=32c94dd0a284b769a3109acd1d8b013f66338558e635fdeb374b7c676931e5a4__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynbcrjDIo$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979153926&mediaType=2&newsDate=1745241598&sig=32c94dd0a284b769a3109acd1d8b013f66338558e635fdeb374b7c676931e5a4__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynbcrjDIo$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=979153926&mediaType=2&newsDate=1745241598&sig=32c94dd0a284b769a3109acd1d8b013f66338558e635fdeb374b7c676931e5a4__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynbcrjDIo$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

7 de mayo de 2025 
13 TV 
 

 
 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=981979348&mediaType=2&ne
wsDate=1746646339&sig=4bdf737315e1c769356725c243d54c9f195c9e6add95a49b133bc32
6e591fea8 

 

13 TELEVISION - TRECE AL DIA - 21:32h - 00:07:40  
#Sociedad. Entrevista a María Solano, CEU.  

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=981979348&mediaType=2&newsDate=1746646339&sig=4bdf737315e1c769356725c243d54c9f195c9e6add95a49b133bc326e591fea8
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=981979348&mediaType=2&newsDate=1746646339&sig=4bdf737315e1c769356725c243d54c9f195c9e6add95a49b133bc326e591fea8
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=981979348&mediaType=2&newsDate=1746646339&sig=4bdf737315e1c769356725c243d54c9f195c9e6add95a49b133bc326e591fea8
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=981979348&mediaType=2&newsDate=1746646339&sig=4bdf737315e1c769356725c243d54c9f195c9e6add95a49b133bc326e591fea8
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=981979348&mediaType=2&newsDate=1746646339&sig=4bdf737315e1c769356725c243d54c9f195c9e6add95a49b133bc326e591fea8__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynlpkRd-M$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

10 de mayo de 2025 
TELECINCO - INFORMATIVOS 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982397392&mediaType=2&ne
wsDate=1746882836&sig=e4e7b819c4f8cd7b9c59810fba86d1ac86b7efc0a9f587eb25ab8168
4d64b033 

 

  

 

TELECINCO - INFORMATIVOS T5 15:00 - 15:13h - 00:02:14  
#Sociedad. Son muchas las curiosidades que vamos conociendo después de esa fumata blanca. Al 
conocer su nombre, todos han buscado en su biografía para intentar adivinar qué nos espera en su 
pontificado. Declaraciones a María Solano, profesora de la Universidad CEU San Pablo.  

 

 

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982397392&mediaType=2&newsDate=1746882836&sig=e4e7b819c4f8cd7b9c59810fba86d1ac86b7efc0a9f587eb25ab81684d64b033
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982397392&mediaType=2&newsDate=1746882836&sig=e4e7b819c4f8cd7b9c59810fba86d1ac86b7efc0a9f587eb25ab81684d64b033
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982397392&mediaType=2&newsDate=1746882836&sig=e4e7b819c4f8cd7b9c59810fba86d1ac86b7efc0a9f587eb25ab81684d64b033
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982397392&mediaType=2&newsDate=1746882836&sig=e4e7b819c4f8cd7b9c59810fba86d1ac86b7efc0a9f587eb25ab81684d64b033
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982397392&mediaType=2&newsDate=1746882836&sig=e4e7b819c4f8cd7b9c59810fba86d1ac86b7efc0a9f587eb25ab81684d64b033__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYr95row$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982397392&mediaType=2&newsDate=1746882836&sig=e4e7b819c4f8cd7b9c59810fba86d1ac86b7efc0a9f587eb25ab81684d64b033__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYr95row$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=982397392&mediaType=2&newsDate=1746882836&sig=e4e7b819c4f8cd7b9c59810fba86d1ac86b7efc0a9f587eb25ab81684d64b033__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynYr95row$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

19 de mayo de 2025 
13 TV – AL DIA 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983853160&mediaType=2&n
ewsDate=1747683726&sig=1166b814506dd629acd9f2d911d32b92134b697388403cc81752b
00988f99d52 

 

 

 

13 TELEVISION - AL DIA - 21:42h - 00:14:50  
#Sociedad. Entrevista a Maria Solano, profesora de la Universidad CEU San Pablo sobre las novedades de 
la selectividad de este año.  

 

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983853160&mediaType=2&newsDate=1747683726&sig=1166b814506dd629acd9f2d911d32b92134b697388403cc81752b00988f99d52
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983853160&mediaType=2&newsDate=1747683726&sig=1166b814506dd629acd9f2d911d32b92134b697388403cc81752b00988f99d52
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983853160&mediaType=2&newsDate=1747683726&sig=1166b814506dd629acd9f2d911d32b92134b697388403cc81752b00988f99d52
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983853160&mediaType=2&newsDate=1747683726&sig=1166b814506dd629acd9f2d911d32b92134b697388403cc81752b00988f99d52
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983853160&mediaType=2&newsDate=1747683726&sig=1166b814506dd629acd9f2d911d32b92134b697388403cc81752b00988f99d52__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynCjTEALQ$
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=983853160&mediaType=2&newsDate=1747683726&sig=1166b814506dd629acd9f2d911d32b92134b697388403cc81752b00988f99d52__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynCjTEALQ$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

22 de mayo de 2025 
13 TV – ECCLESIA AL DIA 

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=984442154&mediaType=2&ne
wsDate=1747913489&sig=ed2e5a61211c3ae93aadb4edc71726343a9c844641a828f7854aed4
066fbbad1 

 

 

 

13 TELEVISION - ECCLESIA AL DIA - 13:31h - 00:05:00  
#Sociedad. Entrevista a Javier Puente, premio CEU por la vida.  

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=984442154&mediaType=2&newsDate=1747913489&sig=ed2e5a61211c3ae93aadb4edc71726343a9c844641a828f7854aed4066fbbad1
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=984442154&mediaType=2&newsDate=1747913489&sig=ed2e5a61211c3ae93aadb4edc71726343a9c844641a828f7854aed4066fbbad1
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=984442154&mediaType=2&newsDate=1747913489&sig=ed2e5a61211c3ae93aadb4edc71726343a9c844641a828f7854aed4066fbbad1
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=984442154&mediaType=2&newsDate=1747913489&sig=ed2e5a61211c3ae93aadb4edc71726343a9c844641a828f7854aed4066fbbad1
https://urldefense.com/v3/__https:/acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=984442154&mediaType=2&newsDate=1747913489&sig=ed2e5a61211c3ae93aadb4edc71726343a9c844641a828f7854aed4066fbbad1__;!!D9dNQwwGXtA!TP73MTIzh-PQkNW31U60ZB8nM7-wIZX4NLe_70k7jbAdsBVPFsDu5LLzun8xnjG5sRynXzZhKro$
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

23 de septiembre de 2025 
COPE – ECCLESIA 
“Detalles del Matrimonio” 
https://www.tiktok.com/@ecclesiacope/video/7551458661969792278 

 
"No es que te cases 'y ya está'. El matrimonio hay que cuidarlo día a día" 
➡ Carmen Sánchez-Maíllo, del Instituto de Estudios de la Familia CEU, explica en Ecclesia al 
día de TRECE por qué el matrimonio es más que un contrato 

 

 

 

 

  

https://www.tiktok.com/@ecclesiacope/video/7551458661969792278
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

PRENSA ESCRITA / DIGITAL 
 
 
1 septiembre de 2024 
El termómetro de una sociedad 
Prof. Carmen Sánchez Maíllo 
REVISTA MISION 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
3 de octubre de 2023 
«Los padres no deben aplicar ideas de la empresa en casa: educar no es 
optimizar recursos ni talentos» 
Prof. Lucía Vallejo Rodríguez 
El Debate 
https://www.eldebate.com/familia/20241127/lucia-vallejo-padres-no-deben-
aplicar-ideas-empresa-casa-educar-no-optimizar-recursos-talentos_247764.html 

 

 

 
  

https://www.eldebate.com/familia/20241127/lucia-vallejo-padres-no-deben-aplicar-ideas-empresa-casa-educar-no-optimizar-recursos-talentos_247764.html
https://www.eldebate.com/familia/20241127/lucia-vallejo-padres-no-deben-aplicar-ideas-empresa-casa-educar-no-optimizar-recursos-talentos_247764.html


 

150 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

17 de octubre de 2024 
Parejas ‘Lat’, el nuevo modelo de relación que no comparte casa: «No quiero que nadie me 
espere a cenar» 
Prof. Carmen Sánchez Maíllo 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

10 de noviembre de 2024 
«Estar cerca de su familia protege de enfermedades físicas y mentales a las  
Personas mayores« 
Prof. Cristina Noriega García 
 
https://www.eldebate.com/familia/20241110/estar-cerca-familia-protege-
enfermedades-fisicas-mentales-personas-mayores_243278.html 

 
 

 
 
 
  

https://www.eldebate.com/familia/20241110/estar-cerca-familia-protege-enfermedades-fisicas-mentales-personas-mayores_243278.html
https://www.eldebate.com/familia/20241110/estar-cerca-familia-protege-enfermedades-fisicas-mentales-personas-mayores_243278.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
22 de noviembre de 2024 
‘La generación ansiosa’ de Jonathan Haidt: ideas para los que crecieron con el 
móvil 
Prof. María Solano Altaba 
https://theobjective.com/sociedad/2024-11-22/generacion-ansiosa-jonathan-
haidt-movil/ 
 
 

 
  

https://theobjective.com/sociedad/2024-11-22/generacion-ansiosa-jonathan-haidt-movil/
https://theobjective.com/sociedad/2024-11-22/generacion-ansiosa-jonathan-haidt-movil/
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

28 de noviembre de 2024 
La Fundación Domus Vi y la USP crean la Cátedra ‘Buen trato hacia las personas 
mayores’ 
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20241128/10149913/fundacion-domusvi-
universidad-ceu-san-pablo-crean-catedra-buen-trato-personas-mayores-
agenciaslv20241128.html 

 

 
  

https://www.lavanguardia.com/sociedad/20241128/10149913/fundacion-domusvi-universidad-ceu-san-pablo-crean-catedra-buen-trato-personas-mayores-agenciaslv20241128.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20241128/10149913/fundacion-domusvi-universidad-ceu-san-pablo-crean-catedra-buen-trato-personas-mayores-agenciaslv20241128.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20241128/10149913/fundacion-domusvi-universidad-ceu-san-pablo-crean-catedra-buen-trato-personas-mayores-agenciaslv20241128.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

2 de diciembre de 2024 
El rechazo al aborto une en el Senado a los ultras con parte de la derecha tradicional 
Prof. Carmen Fernández de la Cigoña 
EL PAÍS 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

8 de diciembre de 2024 
El edadismo es la más indignante de todas las discriminaciones 
Prof. Javier López Martínez 
El Debate 
https://www.eldebate.com/familia/20241208/javier-lopez-edadismo-indignante-
todas-discriminaciones_251056.html 

 

 
  

https://www.eldebate.com/familia/20241208/javier-lopez-edadismo-indignante-todas-discriminaciones_251056.html
https://www.eldebate.com/familia/20241208/javier-lopez-edadismo-indignante-todas-discriminaciones_251056.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

11 de diciembre de 2024 
Cómo combatir la tristeza en invierno: trucos y estrategias para mejorar el 
ánimo 
Prof. Cristina Noriega García 
 

https://elpais.com/salud-y-bienestar/2024-12-11/como-combatir-la-tristeza-en-invierno-trucos-y-
estrategias-para-mejorar-el-animo.html 

 

 
  

https://elpais.com/salud-y-bienestar/2024-12-11/como-combatir-la-tristeza-en-invierno-trucos-y-estrategias-para-mejorar-el-animo.html
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2024-12-11/como-combatir-la-tristeza-en-invierno-trucos-y-estrategias-para-mejorar-el-animo.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
24 de diciembre de 2024 
Cómo fomentar la solidaridad en los hijos en Navidad (y el resto del año) 
Prof. Cristina Noriega García 
EL PAIS 
 
https://elpais.com/mamas-papas/familia/2024-12-24/como-fomentar-la-solidaridad-en-los-hijos-en-
navidad-y-el-resto-del-ano.html 
 
 
 

 
 
 
  

https://elpais.com/mamas-papas/familia/2024-12-24/como-fomentar-la-solidaridad-en-los-hijos-en-navidad-y-el-resto-del-ano.html
https://elpais.com/mamas-papas/familia/2024-12-24/como-fomentar-la-solidaridad-en-los-hijos-en-navidad-y-el-resto-del-ano.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

31 de diciembre de 2024 
Familia: fuente de tradición y lugar de rito 
Prof. Carmen Sánchez Maíllo 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

2 de enero de 2025 
La polémica por la estampa de Lalachus: dónde acaba el humor y dónde 
empieza la ofensa 
Prof. María Solano Altaba 
 
https://www.eldebate.com/cine-tv-series/20250102/polemica-estampa-lalachus-donde-
acaba-humor-donde-empieza-ofensa_257886.html 
 

 
 

 
  

https://www.eldebate.com/cine-tv-series/20250102/polemica-estampa-lalachus-donde-acaba-humor-donde-empieza-ofensa_257886.html
https://www.eldebate.com/cine-tv-series/20250102/polemica-estampa-lalachus-donde-acaba-humor-donde-empieza-ofensa_257886.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

6 de enero de 2025 
¿La nostalgia que aumenta con la edad, nos impide ser felices? “Conecta con la 
tristeza, pero también con la satisfacción por lo vivido” 
Prof. Gema Pérez Rojo 
 
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20250106/10252616/nostalgia-aumenta-edad-impide-
felices-conecta-tristeza-satisfaccion-vivido.html 

 

 
  

https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20250106/10252616/nostalgia-aumenta-edad-impide-felices-conecta-tristeza-satisfaccion-vivido.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20250106/10252616/nostalgia-aumenta-edad-impide-felices-conecta-tristeza-satisfaccion-vivido.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

6 de enero de 2024 
Familia: fuente de tradición y lugar del rito 
Prof. Carmen Sánchez Maíllo 
ABC 
https://www.abc.es/familia/padres-hijos/familia-fuente-tradicion-lugar-rito-20250106114721-nt.html 

 

 
 

  

https://www.abc.es/familia/padres-hijos/familia-fuente-tradicion-lugar-rito-20250106114721-nt.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

7 de enero de 2024 
Ocho hábitos para trabajar el orden, una virtud imprescindible después de las 
Navidades 
Prof. María Solano Altaba 
https://www.hacerfamilia.com/hacer-familia/ocho-habitos-para-trabajar-el-orden-una-
virtud-imprescindible-durante-las-navidades.html 
 

 
 

 

 

  

https://www.hacerfamilia.com/hacer-familia/ocho-habitos-para-trabajar-el-orden-una-virtud-imprescindible-durante-las-navidades.html
https://www.hacerfamilia.com/hacer-familia/ocho-habitos-para-trabajar-el-orden-una-virtud-imprescindible-durante-las-navidades.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

8 de enero de 2025 
Por qué a veces es mejor hacer la vista gorda con los adolescentes 
Prof. María Solano Altaba 
https://www.hacerfamilia.com/adolescentes/por-que-a-veces-es-mejor-hacer-la-vista-
gorda-con-los-adolescentes.html 

 

 

 
  

https://www.hacerfamilia.com/adolescentes/por-que-a-veces-es-mejor-hacer-la-vista-gorda-con-los-adolescentes.html
https://www.hacerfamilia.com/adolescentes/por-que-a-veces-es-mejor-hacer-la-vista-gorda-con-los-adolescentes.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

12 de enero de 2024 
Si Pedro ladra, nosotros cabalgamos 
EL Debate 
 
Prof. María Solano Altaba 
https://www.eldebate.com/espana/20250112/pedro-ladra-nosotros-
cabalgamos_260104.html 

 

 
  

https://www.eldebate.com/espana/20250112/pedro-ladra-nosotros-cabalgamos_260104.html
https://www.eldebate.com/espana/20250112/pedro-ladra-nosotros-cabalgamos_260104.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

17 de febrero de 2024 
La crisis de la familia, a examen a través de Juan Pablo II: «Hay signos de 
esperanza entre los jóvenes» 
El Debate 
 
https://www.eldebate.com/educacion/20250217/crisis-familia-examen-traves-juan-
pablo-ii-hay-signos-esperanza-entre-jovenes_270977.html 

 

 

https://www.eldebate.com/educacion/20250217/crisis-familia-examen-traves-juan-pablo-ii-hay-signos-esperanza-entre-jovenes_270977.html
https://www.eldebate.com/educacion/20250217/crisis-familia-examen-traves-juan-pablo-ii-hay-signos-esperanza-entre-jovenes_270977.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

1 de marzo de 2025 
Prof. Gema Pérez, Prof. Pablo Medrano y Prof. Leyre Galarraga 
INFOGERIATRÍA 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

16 de marzo de 2025 
Los católicos, los españoles que están más satisfechos con su vida sexual 
Carmen Sánchez Maíllo 
LA RAZÓN 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

16 de marzo de 2025 
Los católicos, los españoles que están más satisfechos con su vida sexual 
Prof. Carmen Sánchez Maíllo 
LA RAZÓN 
 
https://www.larazon.es/sociedad/catolicos-espanoles-que-estan-mas-
satisfechos-vida-sexual_2025031667d622e1de9a6f0001add6c4.html 

 

 

 

  

https://www.larazon.es/sociedad/catolicos-espanoles-que-estan-mas-satisfechos-vida-sexual_2025031667d622e1de9a6f0001add6c4.html
https://www.larazon.es/sociedad/catolicos-espanoles-que-estan-mas-satisfechos-vida-sexual_2025031667d622e1de9a6f0001add6c4.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

21 de marzo de 2025 
Lo bueno (y lo menos bueno) de la ley Ayuso contra las pantallas en el colegio 
El Debate 
 
Prof. María Solano Altaba 
https://www.eldebate.com/educacion/20250321/bueno-menos-bueno-ley-ayuso-contra-pantallas-
colegio_280671.html 

 

 

 

  

https://www.eldebate.com/educacion/20250321/bueno-menos-bueno-ley-ayuso-contra-pantallas-colegio_280671.html
https://www.eldebate.com/educacion/20250321/bueno-menos-bueno-ley-ayuso-contra-pantallas-colegio_280671.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

28 de marzo de 2025 
‘Adolescencia’, la serie: nos puede pasar a nosotros 

 
Prof. María Solano Altaba 
https://www.eldebate.com/cine-tv-series/20250328/adolescencia-serie-puede-pasar-
nosotros_283100.html 

 

 
  

https://www.eldebate.com/cine-tv-series/20250328/adolescencia-serie-puede-pasar-nosotros_283100.html
https://www.eldebate.com/cine-tv-series/20250328/adolescencia-serie-puede-pasar-nosotros_283100.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

5 de mayo de 2025 
GERT, un traje simulador para ponernos en la piel de las personas mayores 
Fomento de la empatía hacia personas mayores”,  
Estudio coordinado por los doctores en psicología Gema Pérez Rojo, Pablo 
Medrano Martínez y Leyre Galarraga Cristóbal 
 
https://www.infogeriatria.com/noticias/20250505/traje-simulador-gert-como-se-sienten-mayores 

 

 
  

https://www.infogeriatria.com/noticias/20250505/traje-simulador-gert-como-se-sienten-mayores
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

8 de mayo de 2025 
La edad, un modulador de las emociones 
LA RAZÓN 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

13 de mayo de 2025 
Presentación del libro ‘Pantallas, qué remedio’ 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

20 de mayo de 2025 
Javier Puente recibirá el premio CEU por la Defensa de la Vida 
ALERTA 
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elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

13 de mayo de 2025 
«En casi la mitad de las series infantiles que se emiten en España, los niños no 
viven en una familia» 
Prof. Elena Cebrián Guinovart 
El Debate 
https://www.eldebate.com/familia/20250513/casi-mitad-series-infantiles-
emiten-espana-ninos-no-viven-familia_296388.html 

 

 

  

https://www.eldebate.com/familia/20250513/casi-mitad-series-infantiles-emiten-espana-ninos-no-viven-familia_296388.html
https://www.eldebate.com/familia/20250513/casi-mitad-series-infantiles-emiten-espana-ninos-no-viven-familia_296388.html
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elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

14 de mayo de 2024 
‘Pantallas, qué remedio’, el libro para reflexionar desde el optimismo sobre el 
reto de vivir en un mundo digital 
Prof. María Solano Altaba 
El Debate 
 
https://www.eldebate.com/familia/20250514/pantallas-remedio-libro-reflexionar-desde-
optimismo-sobre-reto-vivir-mundo-digital_296839.html 
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20 de mayo de 2025 
Javier Puente, galardonado con el ‘Premio CEU por la Vida’ 
El Debate 
https://www.eldebate.com/familia/20250520/javier-puente-galardonado-premio-ceu-
vida_299005.html 
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20 de mayo de 2025 
Javier Puente, Premio CEU por la vida: «No hay nada más progresista que la 
defensa de la vida» 
https://revistaecclesia.es/javier-puente-premio-ceu-por-la-vida-no-hay-nada-mas-progresista-que-la-
defensa-de-la-vida/ 
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20 de mayo de 2025 
Javier Puente, premiado por su defensa pública de la vida 
Confidencial Digital 
https://www.elconfidencialdigital.com/articulo/vivir/javier-puente-premiado-defensa-
publica-vida/20250519050000964073.html 
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20 de mayo de 2025 
¿Es posible amar para siempre? 
Prof. Lucía Vallejo Rodríguez 
ABC 
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21 de mayo de 2025 
Javier Puente: «Si eliminas a Dios y a la familia, sólo te queda agarrarte al Estado 
y que te de una paguita» 

https://www.eldebate.com/familia/20250521/javier-puente-eliminas-dios-familia-solo-te-queda-
agarrarte-estado-te-paguita_298919.html 
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21 de mayo de 2025 
CEU premia al provida y político Javier Puente 
RELIGION EN LIBERTAD 

 

https://www.religionenlibertad.com/vida/250521/javier-puente-hay-progresista-
defensa-vida_112347.html 
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21 de mayo de 2025 
El presidente de la Asociación Familia y Dignidad Humana defiende que “no 
hay nada más progresista que la defensa de la vida” 
LA VANGUARDIA 
 
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20250521/10704155/presidente-asociacion-
familia-dignidad-humana-defiende-hay-mas-progresista-defensa-vida-
agenciaslv20250521.html 
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23 de mayo de 2025 
Javier Puente, galardonado con el Premio CEU por la Vida: “Lo más progresista 
es defender a los niños por no nacer” 
COPE 
 

https://www.cope.es/religion/hoy-en-dia/iglesia-espanola/noticias/javier-puente-
galardonado-premio-vida-ceu-acdp-progresista-defender-ninos-nacer-
20250523_3156286.html 
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25 de mayo de 2025 
¿Es posible amar para siempre? 
ABC 
https://www.abc.es/familia/parejas/posible-amar-siempre-20250525120849-nt.html 
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27 de mayo de 2025 
Una Jornada para analizar el cambio de paradigma en el buen trato a las 
personas mayores 
Geriatricarea 

https://www.geriatricarea.com/2025/05/27/cambio-de-paradigma-en-el-buen-trato-a-las-personas-
mayores/ 
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3 de junio de 2025 
Cuidado de personas mayores: cambio de paradigma 
Prof. Gema Pérez Rojo 
ABC 
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1 de julio de 2025 
ACIDIGITAL 
https://www.acidigital.com/noticia/63433/reverter-lei-de-uniao-homossexual-nao-e-impossivel-diz-
especialista-espanhola 
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1 de julio de 2025 
CNA 
https://www.catholicnewsagency.com/news/265097/after-20-years-of-gay-marriage-in-spain-it-s-not-
impossible-to-rescind-the-law-expert-says 
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1 de juLio de 2025 
Pep Borrel: «Es más sexy decirle a tu mujer al oído ‘Vete, que ya recojo yo’, que decirle ‘qué 
guapa estás’» 

El Debate 

https://www.eldebate.com/familia/20250701/pep-borrell-sexy-decirle-mujer-oido-vete-recojo-
decirle-guapa-estas_312526.html 
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4 de julio de 2025 
«A veces se llega a un punto en el que la pareja no puede por sí sola» 

El Debate 

https://www.eldebate.com/familia/20250704/nacho-tornel-mediador-familiar-veces-llega-punto-
pareja-no-puede-sola_313535.html 
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15.- MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL INSTITUTO EN 
LA UNIVERSIDAD CEU CARDENAL HERRERA 
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14.- MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA DELEGACIÓN DEL INSTITUTO CEU DE 
ESTUDIOS DE LA FAMILIA EN LA CEU-UCH 
 

Creación de la Delegación. 
 

En septiembre de 2024 el Instituto CEU de Estudios de la Familia encomendó la puesta 
en marcha de su delegación en la Universidad CEU-UCH a don José Manuel Genovés 
Artal (profesor adjunto del departamento de ciencias biomédicas) y doña Alejandra 
Corredera Fernández (profesora colaboradora del Departamento de ciencias Políticas, 
Ética y Sociología). 

 

Puesta en marcha del programa de CEU Apoyo a Estudiantes Madres 
 

El día 15 de septiembre de 2024 se constituyó la COMISIÓN DE APOYO A LOS 
ESTUDIANTES MADRES Y PADRES DE LA UNIVERSIDAD CEU CARDENAL 
HERRERA, integrada por doña Cristina Orero (delegada del Vicerrector de 
estudiantes), doña Alejandra Corredera y don José Manuel Genovés (responsables 
delegados del Instituto CEU de Estudios de la Familia). 

 

Difusión del programa de apoyo 
Durante los meses de septiembre y octubre se enviaron varios correos para informar a 
los decanos, vicedecanos y directores de departamento del programa de APOYO A 
ESTUDIANTES EMBARAZADAS Y ESTUDIANTES CON HIJOS DE 0 A 3 AÑOS O 
HIJOS CON DISCAPACIDAD, adjuntándoles el Reglamento del mismo. 

También se transmitió a todos los orientadores del Servicio de Orientación al Alumno 
(SOU), que se reunieron en varias ocasiones para determinar la mejor forma de 
implementar el programa por su parte. 

De manera independiente, en la intranet del alumno de la Universidad se generó una 
notificación automática con enlace al REGLAMENTO DE LA UNIVERSIDAD CEU 
CARDENAL HERRERA DE APOYO A ESTUDIANTES EMBARAZADAS Y 
ESTUDIANTES CON HIJOS DE 0 A 3 AÑOS O HIJOS CON DISCAPACIDAD. 
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Memoria del programa de apoyo 
 

Perfil general de las estudiantes 
 

Se ha acompañado a un total de 23 alumnas, en su mayoría del campus de Valencia, 
con hijos de entre 0 y 3 años. También se han acogido al programa dos alumnos 
varones. La franja de edad más frecuente se sitúa entre los 28 y 32 años. 

La distribución, tipología y estudios cursados por los alumnos es la siguiente: 

Campus de Castellón: 
NÚMERO 

8 alumnas y 1 alumno 

  1 madre de hijo con discapacidad 

  3 mujeres embarazadas 

  5 estudiantes con niños de 0 a 3 años 

ESTUDIOS 

 6 estudiantes del grado de enfermería 

2 estudiantes del grado de medicina 

1 estudiante del doble grado de Magisterio Infantil y Primaria 

 

Campus de Valencia: 
NÚMERO 

13 alumnas y 1 alumno 

  4 mujeres embarazadas 

  10 estudiantes con niños de 0 a 3 años 

  



 

197 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

ESTUDIOS 

1 estudiante del grado de enfermería 

1 estudiante del grado de medicina 

1 estudiante del doble grado de Publicidad y RRPP 

1 estudiante del doble grado de Derecho+ADE 

4 estudiantes del grado de Odontología 

3 estudiantes del grado de Veterinaria 

2 estudiantes del grado de Fisioterapia 

1 estudiante del grado de Farmacia 

 

Campus de Elche: 
NÚMERO 

2 alumnas  

  1 mujer embarazadas 

  1 madre con niño de 0 a 3 años 

 ESTUDIOS 

 1 estudiante del grado de Enfermería 

1 estudiante del grado de Odontología 

 

Ayudas económicas 
 

Se han gestionado 6 ayudas económicas personalizadas, por un total de 12.132,65 €, 
en coordinación con el equipo de Gerencia. 

Se han celebrado dos reuniones con Gerencia (al inicio y al final del curso) para valorar 
necesidades y resolver solicitudes. 
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Ayudas académicas 
 

Se han mantenido reuniones periódicas de la Comisión de Apoyo para estudiar los 
casos, repartir tareas y gestionar cada situación. 

Se ha actuado como intermediario con los equipos docentes, gestionando adaptaciones 
académicas cuando ha sido necesario. 

Se ha contactado con decanos y vicedecanos al inicio de cada cuatrimestre, enviando 
el listado actualizado de estudiantes acogidas al programa. 

 

Seguimiento y acompañamiento 
 

Se ha realizado una reunión de bienvenida individualizada con cada estudiante 
incorporada. 

Se ha establecido un seguimiento activo durante el curso mediante el envío de correos 
electrónicos en tres momentos clave: 

1. Inicio del segundo cuatrimestre 
2. Antes del periodo de exámenes 
3. Fin de curso 

Además, se ha ofrecido acompañamiento flexible y continuo, resolviendo las 
necesidades puntuales que han ido surgiendo a lo largo del año académico. 
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Actividades formativas 
 

Jornada “Educar el corazón”. 
 

 

 

El día 26 de marzo de 2025 tuvo lugar la Jornada “Educar el Corazón”, en el Paraninfo 
del Campus de Alfara.  Se aprovechó esta primera actividad pública organizada para 
presentar oficialmente la Delegación. 

El autor de “El Matrimonio, la gran invención divina”, Doctor en Teología Moral y 
sacerdote José Fernández Castiella y la periodista Almudena Calvo-Domper 
conversaron sobre afectividad con estudiantes y profesores de la Universidad CEU 
Cardenal Herrera. 

Actualidad CEU recogió el evento y se puede consultar en 
https://medios.uchceu.es/actualidad-ceu/educar-el-corazon-un-encuentro-con-jose-
fernandez-castiella-y-almudena-calvo-domper/ 

También se difundió en streaming, y puede visionarse la grabación en 
https://www.youtube.com/live/2MYfVZ6ZhvE?si=oHG-35V6sc7aqI7Z 

  

https://medios.uchceu.es/actualidad-ceu/educar-el-corazon-un-encuentro-con-jose-fernandez-castiella-y-almudena-calvo-domper/
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Participación de la Delegación en el II Festival de la Familia del Ayuntamiento de 
Castellón. 
 

Por invitación de la concejalía de familia del Ayuntamiento de Castellón, la Delegación 
participó en la Semana de la Familia que tuvo lugar en Castellón entre los días 12 y 17 
de mayo de 2025, con dos actividades; 

El 13 de mayo de 2025 don José Manuel Genovés pronunció una conferencia de 60 
minutos en la Sala “Menador” de Castellón, con el título “La familia: fortaleza en la 
fragilidad”, en el contexto del ciclo formativo sobre la familia previo al festival de la 
familia. 

El día 17 de mayo la Universidad CEU Cardenal Herrera montó un stand de información 
en el II Festival de la Familia “Creciendo Juntos”, de la ciudad de Castellón. 
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Salas de lactancia 
 

Desde la Delegación se ha promovido la creación de salas de lactancia en las distintas 
sedes de la Universidad, solicitud atendida con prontitud por los responsables de la 
asignación de espacios, pese a la dificultad que supone en muchos de nuestros centros, 
y que ha sido acogida con gratitud por nuestras alumnas lactantes. Ya han sido 
utilizadas tanto en Castellón como en Alfara (Valencia).  

 

Actividad Investigadora 
En el curso 2024-25 se han incorporado al equipo investigador liderado por la doctora 
Carmen Sánchez Maíllo los miembros de esta delegación, don José Manuel Genovés 
y doña Alejandra Corredera, para la realización del proyecto identitario titulado “La 
familia como vínculo esencial del ser humano”. 

El tema de estudio del profesor Genovés recogido en el proyecto es la importancia del 
vínculo familiar en el diagnóstico precoz, correcto tratamiento y evolución del 
paciente. 

La profesora Corredera, por su parte, está estudiando la relevancia de la corporeidad 
en la dimensión relacional. 
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Objetivos planteados para el próximo curso 
El 4 de julio de 2025 se realizó una reunión de evaluación de las actividades de la 
Delegación realizadas en el curso 2024-25, y de programación preliminar del curso 
2025-26, a la que asistieron don José Manuel Genovés y doña Alejandra Corredera. 

 

Los posibles objetivos y actividades a desarrollar el próximo curso son: 

1. Continuar con la implementación del programa de APOYO A ESTUDIANTES 
EMBARAZADAS Y ESTUDIANTES CON HIJOS DE 0 A 3 AÑOS O HIJOS CON 
DISCAPACIDAD 
 

2. Jornada informativa de presentación del Programa de APOYO A 
ESTUDIANTES EMBARAZADAS Y ESTUDIANTES CON HIJOS DE 0 A 3 
AÑOS O HIJOS CON DISCAPACIDAD, a los nuevos tutores y mentores, en 
septiembre de 2025, con comunicación a decanos, vicedecanos y responsables 
académicos. 
 

3. Jornada de formación en la ATENCIÓN A LAS FAMILIAS DE PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD, en colaboración con la Fundación Jérôme Lejeune en España, 
dirigido a estudiantes de Salud. 
 

4. Proyecto de formación personal: FORMACIÓN EN EL CARÁCTER, dirigido a 
estudiantes. 
 

5. Jornadas permanentes “LA VIDA SIEMPRE ES UN BIEN”, en colaboración con 
Pastoral y el Instituto de Humanidades Ángel Ayala. 

 

6. Desarrollo del proyecto de investigación concedido:  
a. Redacción de los capítulos titulados (provisionalmente) Importancia del 

vínculo familiar en el diagnóstico precoz, correcto tratamiento y 
evolución del paciente, y Relevancia de la corporeidad en la 
dimensión relacional, del libro colectivo que recogerá conclusiones de 
la investigación. 

b. Participación en la Jornada en la universidad organizada con varias 
mesas redondas en las que se darán a conocer los resultados del equipo 
de investigación. 

  



 

203 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 
 
 
 

16.- MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL INSTITUTO EN 
LA UNIVERSIDAD CEU ABAT OLIBA 
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Seminario: “¿Fecundidad o reproducción? Nuevas fronteras y debates éticos”. 
 
 

 

 

En colaboración con el Grupo de Investigación Persona y vida personal PROSOPON y 

el Instituto de Humanidades Ángel Ayala, se realizó en el primer semestre el seminario 

"¿Fecundidad o reproducción? Nuevas fronteras y debates éticos", que fue financiado 

por el Pacto de Estado contra la violencia de género. El semanario reunió a expertos y 

participantes para reflexionar sobre los desafíos éticos de las tecnologías reproductivas 

modernas. Con una asistencia comprometida, se discutieron temas como la 

mercantilización de la fertilidad, la ovodonación y la maternidad subrogada.  
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- El 31 de octubre de 2024, el Dr. Mn. Joan Costa inauguró el seminario con su 
conferencia titulada "Te querré para siempre. ¿Nacer en una familia o en una probeta?". 
Costa, ante 40 asistentes, analizó cómo las tecnologías reproductivas impactan la 
familia y las relaciones humanas. Destacó la necesidad de relaciones basadas en amor 
y compromiso frente a los desafíos éticos de la mercantilización de la reproducción. Su 
intervención abrió un seminario de reflexión ética y social. 
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- El 14 de noviembre, Eva Corujo, en su charla titulada "La industria farmacéutica y la 
mercantilización de la fertilidad", reflexionó sobre la paternidad responsable desde la 
perspectiva de la Doctrina Social de la Iglesia. Abordó los riesgos éticos asociados a la 
mercantilización de la fertilidad promovida por la industria farmacéutica y destacó la 
necesidad de priorizar la dignidad humana frente a intereses comerciales. Su 
intervención propició un debate enriquecedor entre los asistentes.  
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- El 21 de noviembre, El Dr. Julio Tudela, en su charla titulada "Autonomía en venta: el doble filo 

de la ovodonación y la congelación de óvulos", abordó los dilemas éticos asociados a estas 
prácticas reproductivas. Reflexionó sobre cómo pueden presentarse como opciones de 
autonomía, pero a menudo esconden dinámicas de presión social y mercantilización del cuerpo 
humano. Subrayó la necesidad de garantizar que estas decisiones respeten plenamente la 
dignidad y libertad de las personas.  
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2.- Colaboración con el Family global compact 
El I.F. ha participado con regularidad en las reuniones que el Arzobispado convoca una vez al 
mes para el proyecto Family global compact. Entre otras colaboraciones, destaca la 
organización del “I Concurs de vídeos sobre la Família”, en el cual participaron alumnos de las 
respectivas facultades de comunicación. Además de la participación en el concurso de alumnos 
y de profesores (como jurado), la aportación específica del I.F. de la UAO fue el diseño de la 
landing page para comunicar oficialmente la convocatoria.  

https://pastoralfamiliar.esglesia.barcelona/concursvideofamilia/  

Además, se está colaborando en la organización de la I Jornada de bioética del Family global 
compact, “La família i el final de la vida a la llum del jubileu. Una aportació des de les universitats 
catòliques de Barcelona”, que se celebrará el 15 de noviembre de 2025 en la Universitat 
Internacional de Catalunya. La Prof. Teresa Pueyo forma parte del Comité científico de la 
Jornada y participará en ella junto con el Prof. de la UAO, Aquilino Cayuela, en la mesa redonda 
“Les noves possibilitats legals de la eutanàsia. Una mirada des de la bioètica”.  

La previsión es que estas jornadas se celebren anualmente, rotando la sede entre las 
universidades del FGC. La II Jornada se celebrará en Abat Oliba en otoño de 2026.  

 

3.- Creación de una Sección para el Instituto de la familia en la Biblioteca de la Universitat Abat Oliba 
CEU 
 

Parte del presupuesto del proyecto "¿Fecundidad o reproducción? Nuevas fronteras y debates 
éticos", que fue financiado por el Pacto de Estado contra la violencia de género, se destinó a la 
creación de una nueva sección en la Biblioteca de la universidad para el Instituto de la familia. 
Está pendiente revisar qué otros libros de los que ya están en el fondo pueden ser incorporados 
a esta sección. La sección es de libre acceso para los alumnos. Los libros que se han 
incorporado son los siguientes: 

1. Calvo Charro, María: La Mujer Femenina, Claves, 15,20€. 
2. Calvo Charro, María: Orgullo de madre, Claves, 14,25€. 
3. Calvo Charro, María: Padres destronados, No especificado, 13,30€. 
4. Ceriotti Migliarese, Mariolina: Erótica y materna, Claves, 12,35€. 
5. Corujo Martín, Eva: Naturalmente fértiles, Educación y Familia, 15,86€. 
6. Fernández Castiella, José: MATRIMONIO, LA GRAN INVENCION DIVINA, No 
especificado, 16,50€. 
7. Gress, Carrie: The Anti-Mary Exposed, No especificado, 34,95€. 
8. Gress, Carrie: The End of Woman, No especificado, 34,14€. 
9. Gress, Carrie: Theology of Home: Finding the Eternal in the Everyday, No 
especificado, 38,48€. 

  

https://pastoralfamiliar.esglesia.barcelona/concursvideofamilia/
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10. Hadjadj, Fabrice: ¿Qué es una familia?: La trascendencia en paños menores, 
Areópagos, 15,20€. 
11. Hadjadj, Fabrice: La profundidad de los sexos: Por una mística de la carne, 
Areópagos, 22,80€. 
12. Hoff Sommers, Christina: The War Against Boys, No especificado, 18,64€. 
13. Hoff Sommers, Christina: Who Stole Feminism?, No especificado, 19,30€. 
14. Illouz, Eva: El capital sexual en la Modernidad tardía, Pensamiento Herder, 11,40€. 
15. Juan Pablo II: Celibato Apostólico, Libros Palabra, 12,83€. 
16. Juan Pablo II: Matrimonio, Amor y Fecundidad, Libros Palabra, 17,10€. 
17. Juan Pablo II: Varón y mujer: Teología del cuerpo, Libros Palabra, 12,35€. 
18. López del Burgo, Cristina: El camino de la infertilidad, Alienta, 17,05€. 
19. Meeker, Meg: Educar Hijas Fuertes en una Sociedad Líquida, Educación y Familia, 
17,00€. 
20. Meeker, Meg: Padres fuertes, hijas felices, Vida Práctica, 17,50€. 
21. Meeker, Meg: Strong Mothers, Strong Sons, No especificado, 18,26€. 
22. Plans Colomé, Anna: Respeta Mi Sexualidad, No especificado, 15,15€. 
23. Rubio, Alicia V.: ...y os utilizaron por ser niños, No especificado, 22,98€. 
24. Rubio, Alicia V.: Cuando nos prohibieron ser mujeres, No especificado, 20,80€. 
25. Santos, Yaiza: Indomables, Las Espuma de los Días, 18,90€. 
26. Stein, Edith: La mujer: Su papel según la naturaleza y la gracia, Biblioteca Palabra, 
17,10€. 
27. Theology of Home: Finding the Eternal in the Everyday, Carrie Gress, No 
especificado, 38,48€. 
28. Vidal-Quadras Trías de Bes, Javier: Amar se escribe contigo, Crécete, 18,00€. 
29. Vidal-Quadras Trías de Bes, Javier: Después de amar te amaré, Yumelia Familia y 
Educación, 10,45€. 
30. Vidal-Quadras, Javier: Soy más que mi cuerpo, dBolsillo, 9,41€. 
31. Villena Moya, Alejandro: ¿POR qué NO?: Cómo prevenir y ayudar en la adicción a 
la pornografía, Alienta, 16,10€. 
32. Von Le Fort, Gertrud: The Eternal Woman, No especificado, 16,16€. 

 

Precio total: 597.99 €. 
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4.- Curso de formación para novios “El amor no pasa nunca” 
 

 
 

Organizado por la Pastoral universitaria, el Instituto de Estudios de la Familia, el Instituto de 
Humanidades Ángel Ayala y la Asociación Católica de Propagandistas, se llevó a cabo en el segundo 
semestre el I Curso de formación para novios “El amor no pasa nunca”, que pretende dar formación 
doctrinal, espiritual y práctica a parejas de novios. El curso estaba abierto a parejas de la comunidad 
universitaria o de fuera. A través de sesiones mensuales, el curso abordó cuestiones fundamentales 
sobre el amor conyugal, la vocación matrimonial, la sexualidad según la antropología cristiana y los retos 
actuales de la vida en pareja, con intervenciones de profesores universitarios y expertos en pastoral 
familiar. 
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- El 21 de marzo, el Dr. Mariano Bártoli inauguró el curso con la sesión titulada "No es bueno que 
el hombre esté solo: El amor humano en el plan divino", en la que presentó los fundamentos de 
la Teología del Cuerpo de san Juan Pablo II. Subrayó la vocación del ser humano al amor y la 
comunión, inscrita en su corporeidad y diferencia sexual. 

 

 
 

 
 

- El 22 de marzo tuvo lugar una doble sesión. En primer lugar, Joan d'Ávila Juanola, psicólogo y 
terapeuta de parejas, ofreció la charla "Las palabras del amor: Claves para el diálogo auténtico 
y la resolución de conflictos", en la que expuso herramientas concretas para la comunicación 
conyugal y el afrontamiento de conflictos. A continuación, el Dr. Alessandro Mini impartió la 
sesión "Un sí para siempre: La indisolubilidad del vínculo", centrada en los fundamentos 
jurídicos del matrimonio canónico, especialmente el carácter indisoluble del vínculo y los 
criterios de validez del consentimiento. 
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- El 25 de abril, Albert Schaefer dirigió la sesión titulada "Construyendo sobre roca: Fe, 
matrimonio y familia". En ella abordó la importancia de cimentar el matrimonio en la fe, 
integrando la oración, la vida sacramental y la pertenencia eclesial como medios de 
sostenimiento del amor conyugal. 

 

El 26 de abril se celebraron dos sesiones. En primer lugar, Guadalupe Alsina impartió la sesión "El 
don del cuerpo: Sexualidad en el matrimonio", donde, a partir de la encíclica Humanae vitae, explicó 
las dimensiones unitiva y procreativa del acto conyugal, así como su sentido integral en el amor 
matrimonial. A continuación, la Prof. Teresa Pueyo desarrolló la sesión "La paternidad responsable: 
El privilegio de acoger la vida", en la que, continuando la reflexión sobre Humanae vitae, expuso el 
concepto de paternidad responsable en su dimensión moral, espiritual y pastoral. 
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- El 16 de mayo, el Dr. Marcin Kazmierczak desarrolló la ponencia "Crecer en amor y verdad: La 

educación de los hijos", donde reflexionó sobre la misión educativa de los padres como primeros 
responsables del crecimiento humano, moral y espiritual de los hijos, destacando el papel del 
testimonio en la transmisión de la verdad. 
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- Finalmente, el 17 de mayo se celebró la sesión de clausura. En primer lugar, Carmen Cortés 
impartió la sesión "Hogar abierto, amor fecundo: La generatividad y acogida en la familia", 
donde presentó la familia como espacio de generosidad, apertura al otro y hospitalidad. A 
continuación, Emili Boronat y Mireia de Casacuberta ofrecieron su testimonio conyugal en la 
sesión "El matrimonio como sacramento", destacando la vivencia del matrimonio como camino 
de santidad, fidelidad y entrega sostenida por la gracia sacramental. 
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17.- OBJETIVOS DEL INSTITUTO CEU de ESTUDIOS 
de la FAMILIA PARA LOS PRÓXIMOS  

CURSOS ACADÉMICOS 
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La labor del Instituto CEU de Estudios de la Familia en los próximos cursos se 
desarrollará, como corresponde a su trayectoria institucional, en tres ámbitos 
principales: investigación, formación y difusión, en línea con su trayectoria 
institucional desde su creación en 2004 

 

Actividades de Investigación y formación dirigidas al PDI y al PAS: 

 Desarrollo y finalización del proyecto identitario: “La familia, lugar de acogida, de 

entrega y de aprendizaje de la vida en lo particular y en lo social” (INVESTFAM). 
 Proyecto investigación: “La familia: heredera de un legado, trasmisora vida y 

generadora de cultura” (PROFAM). 
 Proyecto de investigación: “La familia, vinculo esencial para el ser humano. 

Implicaciones antropológicas, sociales y políticas” (VINFAM). 
 Publicación de una obra colectiva con los resultados de la investigación de tal 

proyecto. 
 Continuará con las publicaciones “Colección Familia y Vida” de CEU Ediciones. 

 Concedido nuevo proyecto de investigación de líneas identitarias. 
 Publicación del III volumen de las Jornadas Permanentes sobre la familia. 
 Continuación de los trabajos del Grupo de Investigación Consolidado 

INVESTFAM. 
 XIV Jornadas Permanentes sobre la Familia mensuales por el que asisten 

invitados especialistas en temas de familias. 

 Contratación de nuevos becarios de grado y posgrado 

 

 
Actividades dirigidas a alumnos:  

 Premios CEU por la Vida (XI Edición). 

 VII Edición de “El genio femenino que cambia el mundo” en colaboración con 

el Instituto de Humanidades Ángel Ayala y la Unidad de Igualdad de la USP CEU. 

 Foro mensual dirigido a los alumnos. 

 Curso de Afectividad (XIII Edición). 

 Premio al mejor TFG sobre temas de familia. 



 

218 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2024-2025  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
Actividades con otras instituciones: 

 Desarrollo de distintas actividades con instituciones sociales privadas al servicio 

de la familia: Asociación de Familias Numerosas de Madrid y España, FAFCE 

(The Federation of Catholic Family Associations in Europe), Federación 

Española de Asociaciones Provida, Asamblea de Asociaciones por la Vida, 

Dignidad y Libertad, Foro de la Familia, NEOS, One of US, Federación de 

Familias Numerosas, La Familia Siempre, Familia y Dignidad Humana, 

Fundación RedMadre, Derecho a Vivir, Nadie Menos, Instituto de Política 

Familiar, Acción Familiar, Profesionales para la Ética, The Family Wath, …etc. 

 Participación en el 27 Congreso Católicos y Vida Pública con el desarrollo de un 

Taller. 

 Presencia cada vez mayor en los medios de comunicación. 

 Colaboración con: 

o  Asociación Católica de Propagandistas (ACdP) 

o Instituto CEU de Estudios de las Adicciones 

o Instituto de Humanidades Ángel Ayala CEU 

o Centro de Estudios, Formación y Análisis Social (CEFAS) 

o Diploma Universitario de Doctrina Social de la Iglesia del Instituto de 

Humanidades Ángel Ayala, en la sección de Familia. 

 
Nuevos proyectos 

 En el próximo curso académico 2025-2026 comenzará la II edición del programa 
CEU Apoyo a las Estudiantes Madres con el fin de que la maternidad o 
paternidad sea compatible con los estudios universitarios. El Instituto CEU de 
Estudios de la Familia se encargará de coordinar y derivar todos los casos de 
estudiantes embarazadas, estudiantes que sean madres o padres de 0 a 3 años 
o aquellos que tengan hijos con grado de discapacidad igual o superior al 22%, 
en las Universidades del CEU 

 

 Nuevas vías de colaboración con el Real Centro Universitario Escorial María 
Cristina y Cursos de Verano. 
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 Continuidad con el programa formativo de la 2ª edición del Máster en Matrimonio 

y Familia. 

 Lanzamiento del título propio de Experto en Mediación Familiar. 

 Fortalecer y ampliar nuestra presencia mediante la colaboración y desarrollo de 

iniciativas en otros centros universitarios, como, por ejemplo, la Universidad CEU 

Fernando III con la creación de una nueva delegación.  

 Creación de un Aula de padres para Colegios CEU con el fin de establecer un 

espacio formativo y de colaboración entre el CEU y las familias, con el objetivo 

de fortalecer la educación integral del alumnado mediante la participación activa 

y corresponsable de las familias. 

 Inauguración de nuevo ciclo conversaciones sobre lo humano. Coloquio con 

grandes profesores. 

 Jornadas Permanentes sobre la Familia 2025-2026. 

 XI Edición Premios CEU por la Vida. 

 Promover y fortalecer el desarrollo estratégico del Servicio de Terapia Familiar 

para ampliar su capacidad de respuesta ante las necesidades psicosociales de 

las familias. 

 
 
Creación de la nueva web y continuar con el impulso de la presencia del Instituto 
de la Familia CEU en redes sociales 
 

Lanzamiento de la actualización y modernización de la web del Instituto. Ello implica 

desarrollar y actualizar nuestra plataforma digital para marcar diferencia. A su vez sirva 

como centro de información, comunicación y proyección institucional, facilitando la 

interacción entre el Instituto, estudiantes, familias y la comunidad en general. 

 

Continuar fomentando la consolidación de la presencia del Instituto de la Familia CEU en 

las plataformas de redes sociales, con el propósito de aumentar la visibilidad, mejorar la 

comunicación y poder atraer nuevos usuarios. 
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Tel: +34 91 456 63 11 ǀ if@ceu.es ǀ @FamiliaCEU 

www.institutofamilia.ceu.es 
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