
 

 
  

 

Memoria 

Instituto CEU de Estudios de la Familia 

Curso Académico 2022-2023 
 
 

 
 

 

www.institutofamilia.ceu.es 

if@ceu.es │@FamiliaCEU 

   
 

mailto:if@ceu.es


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

3 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-223 
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 

 

 

“Si somos hombres de acción seremos optimistas y generosos, porque Dios 
no bendice los lamentos, sino los sacrificios y los trabajos” 

 

Padre Ángel Ayala Alarcó, S.J.,  

Fundador de la Asociación Católica de Propagandistas (ACdP) 
“Obras Completas”. La BAC. Madrid, 1947, (T. I, p. 227) 
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Quiénes somos 
 
 
 
 

Órganos de Dirección: 
 

Presidente 
Dr. D. José Luis Pérez de Ayala y López de Ayala 
El pasado 19 de abril de 2023 fallecía nuestro presidente (DEP) 

 
Directora 
Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 
Secretaria Académica 
Dra. Dª Carmen Sánchez Maíllo 
 
Vicesecretario Académico y Coordinador 
Dr. D. Miguel Ángel de Santiago Mateos 
 
Representante del Instituto CEU de Estudios de la Familia en la 
Universidad CEU Abat Oliba 
Dr. D. Marcin Kazmierczak 

 
 

Responsables de las Áreas de Investigación: 
 

- Familia y Educación 
Dra. Dª Patricia Santos Rodríguez 
Dr. D. Gonzalo Sanz-Magallón Rezusta 
 

- Centro de Estudios del Menor (CEM-CEU) 
Dra. Dª Teresa Díaz Tártalo 
Dr. D. Ignacio Grande Aranda 
 

- Familia e Ideología de Género 
Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
Dra. Dª Carmen Sánchez Maíllo 
 

- Familia y Medios de Comunicación 
Dra. Dª Elena Cebrián Guinovart 
Dra. Dª María Solano Altaba 
Dª Lucía Vallejo Rodríguez 
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- Familia y Mayores 

Dr. D. Javier López Martínez 

Dra. Dª Cristina Noriega García 

Dra. Dª Gema Pérez Rojo 

Dra. Dª Cristina Velasco Vega 

 

- Familia y Adicciones 

Dr. D. Luis Fernando Alguacil Merino 

Dr. D. Antonio Piñas Mesa 

 

- Familia y Vida 

D. Ángel Campo Díaz 

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña 

Dra. Dª Ondina Vélez Fraga 

 
Servicio de Terapia Familiar  

Dr. D. Javier López Martínez 

Dra. Dª Cristina Noriega García 

Dra. Dª Cristina Velasco 

 

Ayudantes de Investigación  

D. Ángel Campo Díaz 

Dª María Jové Gutiérrez 

 
Responsable Administrativa 

Dª Maite Gómez López 
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1.- ACTIVIDADES PARA LOS ALUMNOS 
 

WELCOME DAY CEU 2022-2023 
 
El 5 de septiembre de 2022 celebramos el Welcome Day CEU dando la bienvenida a los 

nuevos alumnos a la Universidad CEU San Pablo, quienes pudieron conocerse y disfrutar 

de un ambiente divertido con 20 carpas informativas de los distintos servicios y actividades 

de la Universidad. Presentamos el Instituto de la Familia en nuestra carpa a todos los 

alumnos de primero para que lo pudieran conocer de primera mano. 
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CURSO ONLINE SAPIENTIA CORDIS (X Ed.) 

 
El Curso de educación afectiva Sapientia Cordis, vuelve en su décima edición, bajo el 

título “Sabiduría del corazón. Curso de afectividad para alumnos”, en los campus de 

Moncloa y Montepríncipe y dirigido a todos los alumnos universitarios de la Universidad 

CEU San Pablo.  
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Las sesiones del curso de afectividad comenzaron el 24 de febrero y finalizaron el 4 de 

mayo de 2022. 

Nuestro objetivo es formar a nuestros universitarios en el mundo en tanto que hombres o 

mujeres son seres necesitados de amar y ser amados. El curso busca responder las 

inquietudes afectivas, de familia, matrimonio y noviazgo que tienen nuestros estudiantes 

en esta etapa. Proporcionamos una visión de la sexualidad vinculada a los grandes valores 

como la responsabilidad, al amor, la ternura, el respeto o la vida. 

 
 
El plan de estudios está compuesto por cinco sesiones: 

1.- Sesión: “¿Por qué somos hombres y mujeres” – 1 de marzo de 2023 

Ondina Vélez. Médico y profesora de Medicina de la Universidad CEU San Pablo 

2.- Sesión: “¿Es posible amar para siempre?” – 15 de marzo de 2023 

Pablo Velasco. Editor y profesor de periodismo de la Universidad CEU San Pablo 

3.- Sesión: “Cómo quererse (y con caer en una relación tóxica” – 29 de marzo de 

2023 

Cristina Noriega, profesora de psicología de la Universidad CEU San Pablo 

4.- Sesión: “Like, follow, unfollow, block: construcción y deconstrucción de las 

relaciones en redes sociales” – 19 de abril de 2023 

Fernando Bonete, profesor de humanidades de la Universidad CEU San Pablo. 

5.- Sesión: “¿Quién repara el corazón herido” – 26 de abril de 2023 

Padre Isidro Molina, capellán de las Facultades de Derecho y CC. Económicas 

.



 

 

 

Ponentes del curso de Afectividad para alumnos 
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El 9 de mayo de 2022 se otorgaron los VIII Premios CEU por la Vida. Los Premios se celebran 

en colaboración con la Asociación Católica de Propagandistas (ACdP), Pastoral y 

Vicerrectorado de Estudiantes. 

Los Premios CEU por la Vida surgieron hace ocho años con el objetivo de que el carácter 

sagrado la vida sea motivo de reflexión en la Universidad. Por eso, cada año se convocan estos 

premios y cada año se reciben más candidaturas de alumnos de todos los centros CEU de 

España. El Instituto CEU de Estudios de la Familia ha recibido en esta edición cerca de sesenta 

candidaturas entre todas las instituciones universitarias del CEU. 

 
➢ Total de candidaturas presentadas a los VIII Premios CEU por la Vida por centros: 

 

Total de trabajos 59 

Trabajos Universidad CEU San Pablo  29 

Trabajos CEFAS 2 

Trabajos Universidad CEU Cardenal Herrera 19 

Trabajos Universidad CEU Abat Oliba 5 

Trabajos CEU Cardenal Spínola – Andalucía 4 

 
➢ Tipos de trabajos presentados a los VIII Premios CEU por la Vida: 

 

Total de trabajos 59 

Relatos  27 

Vídeos 11 

Ensayos 6 

Dibujos / Fotos / Imágenes 7 

Campañas Publicitarias +  1 

Web 1 

TFG 1 

Poesía 3 

Canción 1 

Cuento 1 
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Premios CEU por la VIDA (VIII Ed.) 

2023 
 

Listado de PREMIADOS 
 

 

 
Premios Nombre Nombre del 

trabajo 
Tipo de 
trabajo 

 

Universidad 

Primer 
PREMIO 
1.000€  

 

Bernaez Ruiz, Álvaro ‘La 
deshumanización 
de lo humano’ 

Ensayo Universidad CEU San 
Pablo -  
4º Económicas 
 

Primer 
ACCESIT 

500€ 
 

Cabeza Castro, Begoña ‘Por qué no a la 
vida’ 

Dibujo Universidad CEU San 
Pablo –  
Master de Profesorado 

Segundo 
ACCESIT 

500€ 
 

Casaux, María Faustina ‘San Juan Pablo II’ Vídeo Universidad CEU San 
Pablo -  
1º Psicología 
 

Tercer 
ACCESIT 

500€ 
 

Riesgo Yanes, Claudia ‘Siempre contigo’ Vídeo+Poema Universidad CEU San 
Pablo -  
4º 
Publicidad+Marketing 
+Gestión Comercial  
 

Cuarto 
ACCESIT 

500€ 

Rodríguez Díaz, Ester ‘Palliative care, 
cause I don’t care’ 

Campaña de 
publicidad+ 
vídeo+cartel 

Universidad CEU 
Cardenal Herrera -  
4º Publicidad 
 

Quinto 
ACCESIT 

500€ 
 
 

Alumnos del Grado de  
2º de Enfermería 

‘Las enfermeras 
están presentes en 
todas las etapas de 
la vida’ 

Vídeo + 
Infografías 

Universidad CEU 
Cardenal Herrera – 
2º Enfermería 

 
 

Para el Instituto CEU de Estudios de la Familia es un honor haber recibido 59 candidaturas 

desde toda España, muchas de ellas asociaciones o fundaciones que dan apoyo a la 

maternidad y a la vida, y numerosos testimonios personales que nos han conmovido.  
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Un año más, el Instituto CEU de Estudios de la Familia ha distinguido diferentes acciones a 

favor de la vida con sus ‘Premios CEU por la Vida’. 

Premios CEU por la Vida a una personalidad relevante en defensa pública de la vida 

El cardiólogo y presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid, Manuel Martínez-

Sellés, ha recibido el Premio CEU por la Vida por la defensa pública de la vida, gracias a 

su infatigable labor a favor de la vida, en manos del presidente de la Fundación Universitaria 

San Pablo CEU, Alfonso Bullón de Mendoza. Asimismo, se otorgaron dos accésits a 

Rescatadores de San Juan Pablo II y 40 Días por la Vida. 

 

 
 

Políticas provida húngaras en favor de la natalidad y la familia.  
Premio CEU por la Vida categoría «Defensa Pública de la Vida» 2023 

 
La embajadora de Hungría en España, Katalin Tóth, recogió el premio. 

 
 

  

 
 

 
La embajadora de Hungría en España, Katalin Tóth, acompañado de la Presidencia 
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ENTREGA DE PREMIOS CEU por la VIDA (VIII Ed.) 

 

 
 

 
Alfonso Bullón de Mendoza 

Presidente de la  
Fundación Universitaria San Pablo CEU 

 
Carmen Fernández de la Cigoña 

Directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 

 
 
 
 

 

 
 

Primer Premio CEU por la Vida (VIII Ed.) 
Álvaro Bernaez Ruiz 

Ensayo: ‘La deshumanización de lo humano’ 
3º Económicas – Universidad CEU San Pablo 
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Primer Accésit 
Begoña Cabeza Castro 

Dibujo 

Segundo Accésit 
María Faustina Casaux 

Vídeo 
  

 

 

 

 
Tercer Accésit 

Claudia Riesgo Yanes 
Vídeo + Poema 

Cuarto Accésit 
Ester Rodríguez Díaz 

Campaña Publicidad+ Vídeo+Cartel 
  

 
 

Quinto Accésit 
Alumnos de 2º Enfermería de Elche-UCH y la Prof. Noelia Rodríguez Blanco / Vídeo + infografías 

‘Las enfermeras están presentes en todas las etapas de la vida’ 
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Premiados 

CEU por la Vida (VIII Ed.) 
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3.- PREMIO BÁRBARA CASTRO 

A UN CORAZÓN DE MADRE (V Ed.) 
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3.- PREMIO BÁRBARA CASTRO A UN CORAZÓN DE MADRE  
(V EDICIÓN) 
 
 
La galardonada esta edición fue Vanesa Pérez Padilla, psicóloga, divulgadora y creadora de 

contenidos en redes sociales realizando una gran labor social. Desde el 2014 emprende este 

proyecto siendo influencer llevando a cabo un acompañamiento terapéutico en la discapacidad, 

prevención y promoción de la salud. 

 

Es madre de tres hijos, conviviendo con la discapacidad, el autismo y la epilepsia desde el 

2007.  El mayor, Rodrigo, tiene pluridiscapacidad severa, cuadro sindrómico poco frecuente, 

aún sin diagnóstico, caracterizado por autismo severo, epilepsia refractaria y discapacidad 

intelectual severa, entre otras afectaciones. Aunque la crianza ha sido muy complicada, ella 

encontró tiempo para compartir su historia en dos blogs y ayudar a otras personas en la misma 

situación. Ayuda a remover conciencias, da visibilidad, reivindica la integración y la inclusión 

con mucha resiliencia. 

 

Convivir con la discapacidad de su hijo y la enfermedad crónica le han enseñado la importancia 

que tiene el sentirse acompañado y escuchado. Le ha dado el coraje para aprender a pedir y 

recibir ayuda. Y, sobre todo, ha aprendido que se puede vivir plenamente y alcanzar un 

bienestar. Ahora quiere ser ella ayudar a los demás. 

 

Dispone de dos blogs personales para este gran trabajo de ayuda a los demás y da salida a 

experiencias, frustraciones y también voz a temas como la discapacidad y la conciliación:  

 
https://vanesaperezpadilla.com/ 

https://ydeverdadtienestres.com/ 

De esta labor ha recibido siete premios: 

1. Premio 20 blogs 2015. Mejor blog de Solidaridad. 
2. Premio Bitácoras 2016. Mejor blog de Acción Social. 
3. Premio Madresfera 2016. Blog del año 
4. Premio I congreso PositivArte 2017. Mejor blog educación positiva Familia. 
5. Premio Madresfera 2017.Mejor blog Concienciación 
6. Premio AELMHU 2018. Finalista mejor labor difusión en EERR y MMHH 
7. Premio Fundación Romper Barreras 2019. 2º Premio categoría individual 

  

https://vanesaperezpadilla.com/
https://ydeverdadtienestres.com/
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Vanesa Pérez Padilla 
Galardonada con el Premio Bárbara Castro (V Ed.) 

 
 
 

 
 

Familia Bárbara Castro con la ganadora del premio  
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4.- JORNADAS PERMANENTES sobre la FAMILIA (XII Ed.) 
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4.- JORNADAS PERMANENTES sobre la FAMILIA (XII Ed.) 

Desde el Instituto CEU de Estudios de la Familia organizamos todos los años unas Jornadas 

Permanentes y mensuales sobre la Familia. Diversos ponentes abordan temas relacionados 

con la Familia en la actualidad a lo largo del curso académico. 

Estos fueron los ponentes de las cinco sesiones de las XII Ed. Jornadas Permanentes sobre la 

Familia del curso académico 2022-2023 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ª Sesión: 23 de noviembre de 2022 
 

“La familia fundamento de la 
libertad” 

 

Elio A. Gallego García 
Catedrático de Teoría y  
Filosofía del Derecho  

 
Universidad CEU San Pablo 

 
.  

 

 

.  
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2ª Sesión: 16 de febrero de 2023 

 

“Vida y fe propias” 

 

Jordi Cabanes Rodríguez 

Director del  

Colegio CEU Abat Oliba Spínola 
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3ª Sesión: 23 de marzo de 2023 

 

“El legado que aporta la familia 

numerosa” 

 

 

María Menéndez de Zubillaga 

Presidenta de la  
Asociación de Familias Numerosas 

de Madrid 
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4ª Sesión: 20 de abril de 2023 

“Europa frente a la dignidad de la 

familia” 

 

Nicola Speranza 

Secretario general de la Federación de 

las Asociaciones Familiares Católicas de 

Europa 

(FAFCE) 
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Las jornadas concluían con Enrique García-Máiquez que destacó que todas las familias 
son aristocracia desde la de la sangre o la militar hasta las estirpes de ganaderos o de 
alfareros. Y recalcó la importancia de poner de relieve la tradición familiar a través de 
costumbres, fotos o relatos de lo que hicieron los antepasados. 
 
Para el poeta, hoy a la familia se le abren tres frentes hoy en día, empezando por la 
paternidad. “La gran línea divisoria, dicen los estudios, será entre familias con padre y 
familias sin padre”, planteó, y describió otros dos frentes: la familia extensa –“¡a los 
niños hay que regalarles primos, y primos segundos y primos terceros!”, exclamó- y la 
desidia. “La casa ha de ser un lugar de celebración: os animo a bautizar a vuestros 
hijos con siete y ocho nombres, ¡y celebrar todos los santos!”, recomendó, festivo. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5ª Sesión: 10 de mayo de 2023 

“La familia, célula primordial 

de la nobleza de espíritu” 

 

Enrique García-Máiquez 

Poeta y escritor 
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5.- JORNADAS, MESAS REDONDAS, CONGRESOS 
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Perú, 13 y 14 de septiembre de 2022 
II Congreso Virtual Internacional:  
“Buen Trato a Mayores: salud mental y cuidados en Alzhémer” 
Organizado por la ONG Grupo Vigencia y la Universidad CEU San Pablo 
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Los efectos de la post-pandemia del Covid-19 han generado un importante impacto en 
personas mayores, ocasionando en algunos casos, graves deterioros cognitivos y 
secuelas, que han afectado la memoria y salud mental, cuyas consecuencias en la 
actualidad se deben abordar de manera ineludible, con un enfoque sociosanitario, 
preventivo y de derechos. 
 
Participaron en el Congreso dos expertos en psicogerontología del Instituto CEU de 
Estudios de la Familia que fueron: 
 

▪ Dr. Javier López Martínez  
Catedrático área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico en la 
Universidad CEU San Pablo 
Ponencia: “Aspectos positivos del cuidado de personas mayores con Alzhéimer” 

 
▪ Dra. Gema Pérez Rojo 
Catedrática del área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico en la 

Universidad CEU San Pablo 

Ponencia: “Gratitud y mayores” 
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13 de septiembre de 2022 
Seminario online: ‘Antinatalismo: una tendencia contra los seres 
humanos en nuestro planeta, futuro de Europa’ 
 
 
Coordinador: Dr. Marcin Kazmierczack, secretario del Instituto CEU de la Familia en la 

Universidad CEU Abat Oliba en el Parlamento Europeo 
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20 de septiembre de 2022 
Presentación libro: ‘El secreto es Jesús’ 
Autor: P. Ignacio Mª Doñoro de los Ríos 

Salón de grados – Universidad CEU San Pablo 

Presentación del libro: “El secreto es Jesús” del P. Ignacio Mª Doñoro de los Ríos, que 

busca consolar el Corazón de Jesús permitiendo que sean los más pequeños los que 

sacien Su Sed de amor. 
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Granada, 23 de septiembre de 2022 
Jornadas Católicos por la Vida y la Dignidad 
“La Familia: pilar de virtud y esperanza” 
Colegio Santo Tomás de Villanueva (Agustinos Recoletos) 
 
 
La secretaria académica del Instituto CEU de Estudios de la Familia, Carmen Sánchez Maíllo, 
impartió una conferencia titulada: “La necesidad de las figuras paterna y materna en la vida 
familiar”.  
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Carmen Sánchez Maíllo 
Ponente en las Jornadas Católicos por la Vida y la Dignidad 
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13 de octubre de 2022 
Presentación libro: ‘Jérôme Lejeune, un retrato espiritual’ 
Autora: Dª Aude Dugast 

Salón de grados – Universidad CEU San Pablo 
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Carmen Sánchez presenta a los ponentes Aude Dugast, autora del libro 

  

Mesa Presidencial José Luis Restán, director COPE 

  

Asistentes al acto Rosa Visiedo, Rectora de la  

Universidad CEU San Pablo 
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20 de octubre de 2022 
Jornadas ‘La familia: fundamento de la civilización’ 
Salón de Actos – Colegio Mayor Universitario San Pablo 
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Intervenciones de diversos ponentes en las Jornadas La familia: fundamento de la civilización 

 

 
 

  

 

 

 

 

  



 

47 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

26 de octubre de 2022 
Coloquio con Carmen Fernández de la Cigoña 
Pro Ecclesia Sancta 
 

“Familias Hoy. Amenazas, retos y oportunidades” 
 
Es necesario cuidar y proteger a la familia hoy. 
 
 
 

 
 

 
 
Ver vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZZuuosThg7I 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=ZZuuosThg7I
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Carmen Fernández de la Cigoña, directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 

durante la conferencia: “Familias hoy, amenazas, retos y oportunidades” 
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10 de noviembre de 2022 
Taller XXII Semana de la Ciencia: 
‘Fomento de la empatía hacia las personas mayores. Uso de la 
simulación y la tecnología’ 
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Carmen Fernández de la Cigoña, Directora del 
Instituto Familia CEU 

David Chamorro 
Técnico de formación AKUA 

  

 
 

Liliana Torres 
Directora Residencia 

Alumnos asistentes 

 
 
  



 

51 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

TALLER DEL USO DE LA SIMULACIÓN Y LA TECNOLOGÍA 
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Barcelona, 14 de noviembre de 2022 
Jornadas sobre Natalidad y Políticas de Ayudas a la Familia 
Universidad CEU Abat Oliba 
 
Las jornadas se celebraron en la Universidad CEU Abat Oliba de Barcelona 
y fueron organizadas por la Plataforma per la Família Catalunya-ONU y el 
Instituto CEU de Estudios de la Familia. La colaboración fue llevada a cabo 
con las asociaciones que a nivel europeo tratan de los “Estados Generales 
de la Natalidad” promovidos por la Federación de Asociaciones Familiares 
Católicas de Europa (FAFCE). 
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PROGRAMA DE LAS JORNADAS 
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Participantes de las Jornadas 

 
Participantes de las Jornadas 

 

 
 

Rafael Rodríguez-Ponga 
Rector de la Universidad CEU Abat Oliba 

 

Josep Miró i Ardévol  
Presidente de e-Cristians 

 
 

María Calvo Charro 
Prof. Titular de la Universidad Carlos III 

Carmen Fernández de la Cigoña 
Directora del Instituto CEU de la Familia 
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Vincenzo Bassi 

Presidente de FAFCE 

 

Jaime Mayor Oreja 
Presidente de One of Us y NEOS 

  
Jaime Mayor Oreja 

Presidente de One of Us y NEOS 
Katalin Tóth 

Embajadora de Hungría en España 

 

 
 

Raúl Sánchez, secretario general de la 
Confederación Europea de Asociaciones de Familias 

Numerosas (ELFAC) 

Katalin Tóth, Rafael Rodríguez-Ponga, y Daniel Arasa 

 
 
 
 
  



 

56 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
 

15 de noviembre de 2022 
Podcast «Luz del mundo» ACdP 
‘La familia’ 
Carmen Fernández de la Cigoña 
 
 

‘La familia es el lugar donde la persona es acogida de manera gratuita y donde se 

aprenden los valores fundamentales’. La entrevistada ha coordina el ensayo colectivo 

del libro ‘La familia: un lugar para nacer y morir’, editado por CEU Ediciones, en donde 

analiza la importancia que tiene la familia, desde el primer instante de la vida hasta el 

último suspiro. En este nuevo episodio, Carmen Fernández de la Cigoña incide en la 

importancia de la familia como lugar de acogida, de entrega y de aprendizaje, además 

de reflexionar sobre cómo a pesar de la buena valoración que hace la sociedad de la 

institución de la familia, los poderes públicos no dejan de postergarla. 

 

 
 
Ver vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=amOexS_UN84 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=amOexS_UN84
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29 de noviembre de 2022 
Podcast «Luz del mundo» ACdP 
‘La familia’ 
Carmen Sánchez Maíllo 
 

«Para ser padres es adecuado concebirse como hijo» así afirma la secretaria 

académica del Instituto CEU de Estudios de la Familia, Carmen Sánchez Maillo. En 

este episodio de ‘Luz del Mundo’, Carmen nos adentra en el misterio de la familia y en 

cómo la Doctrina Social de la Iglesia puede ayudarnos a mejorar nuestros roles dentro 

de ella, además de responder a la pregunta de si actualmente existe un miedo a la 

paternidad/maternidad. 

 

 

 
Ver vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=0Z9s0hfii4Q 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=0Z9s0hfii4Q
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13 de diciembre de 2022 
Conferencia en el Aula Política: 
‘Ideología de género desde una óptica crítica’ 
 
Carmen Fernández de la Cigoña impartió una ponencia del Aula Política del Instituto CEU de 
Estudios de la Democracia titulada: ‘Ideología de género desde una óptica crítica’ 
 
 

 

 
 

Carmen Fernández de la Cigoña 
Directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia y 

Secretaria nacional de la ACdP 
 

 
 
Ver ponencia: https://www.youtube.com/watch?v=nYdVtdXrnO8 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nYdVtdXrnO8
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Mesa presidencial José Manuel Otero Novas 
Presidente del Instituto de la Democracia 

  

  
Carmen Fernández de la Cigoña 

Directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 

Panorámica del salón de grados 
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10 de enero de 2023 
Presentación del Manifiesto en Defensa de la Vida por la  
Asamblea por la Vida, la Dignidad y la Libertad 
 
La Asamblea de Asociaciones por la Vida, la Libertad y la Dignidad y NEOS hacen un 
llamamiento a la sociedad, instituciones y partidos políticos en rechazo de la aprobación de la 
ampliación de la ley del aborto y de cualesquiera otras leyes en contra de la Vida, su dignidad 
y la libertad. 
 
La vida está gravemente amenazada en España. Más de 90.000 niños han sido muertos en el 
2021 por la vía del aborto, y esto a pesar de que en España y en aquel mismo año, solo han 
nacido poco más de 300.000. Es una masacre y a la vez un suicidio demográfico. 
 
 

 
Carmen Fernández de la Cigoña, representante de la Asamblea por la Vida, la 

Dignidad y la Libertad 
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El manifiesto en defensa de la vida presentado se titulaba: 

“POR LA VIDA CONTRA LAS MALAS LEYES” 
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14 de enero de 2023 
6 y 20 de mayo de 2023 
I Ciclo: ‘Herramientas para afrontar el acogimiento y la adopción’ 
Entendiendo la adversidad temprana’.  
 
Familias para la Acogida y el Instituto CEU de la Familia 
Ponente: Anna Badía, psicóloga 
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Teresa Díaz Tártalo 

Responsable del Centro de Estudios del Menor 
Anna Badía 

Psicóloga experta en adopción 
  

  
Asistentes a la Conferencia: 

‘Entendiendo la adversidad temprana’ 
Anna Badía 

Psicóloga experta en adopción 
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26 de enero de 2023 
Presentación oficial de la Plataforma SIEMPRE SEREMOS FAMILIA 
 
Ante la aprobación de una ley de familias injusta el 26 de enero de 2023 organizaciones educativas, de 

familia y provida presentaron en Madrid y en sociedad la primera plataforma contra la ley de familias 

de Ione Belarra, SIEMPRE SEREMOS FAMILIA. Sus promotores son: la Confederación Católica Nacional 

de Padres de Familia (Concapa), Pedro Caballero; la presidenta de la Asociación de Familias Numerosas 

de Madrid, María Menéndez de Zubillaga y por la Asamblea por la Vida, dignidad y libertad de NEOS, 

Carmen Fernández de la Cigoña.  

«La familia es quien mejor acoge y cuida la vida», ha explicado Carmen Fernández de la Cigoña, de la 

Asamblea por la Vida, que continúa: «Lo que reclamamos son políticas públicas que defiendan la vida 

del no nacido, del anciano, del enfermo, pero también la del sano, porque no hay vida que no merezca 

ser vivida». 

La plataforma envió un manifiesto de nueve puntos a otras organizaciones y asociaciones de su mismo 

ámbito de trabajo para que se puedan adherir y poder elevar sus peticiones al Ministerio de Derechos 

Sociales antes de que se apruebe definitivamente la ley de familias.  

 
Plataforma ‘Siempre Seremos Familia’ 
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Manifiesto por la defensa de la Familia, la vida y la libertad de 

Educación de los hijos 
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Miembros de la Plataforma ‘Siempre Seremos Familia’ 
 

Carmen Fernández de la Cigoña, Asamblea por la Vida, dignidad y libertad de NEOS 
María Menéndez de Zubillaga, Asociación de Familias Numerosas de Madrid, 

Pedro Caballero, Confederación Católica Nacional de Padres de Familia (CONCAPA) 
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3 y 4 de marzo de 2023 
XXV CONGRESO NACIONAL PROVIDA: ¡En la brecha! 
Federación Española de Asociaciones Provida 
 
El objetivo del congreso es mostrar a personas e iniciativas implicadas en la valoración y 
defensa de todo ser humano, en contacto directo con las situaciones complicadas que ponen 
en riesgo la vida humana o atacan su dignidad. De ahí este año el lema elegido: «¡En la 
brecha!», un eslogan que quiere reflejar que en el evento no se habla en teoría ni se opina en 
la distancia. Estar en la brecha es, también, situarse en esa grieta por la que una fortaleza es 
vulnerable, porque ese muro de violencia, ignorancia, injusticia, mentira y manipulación de la 
cultura de la muerte debe caer. 
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Programa: 
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Alfonso Bullón de Mendoza, Presidente de la ACdP y Alicia Latorre,  
Presidenta de la Federación Española de Asociaciones Provida 
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6 al 12 de marzo de 2023 

II Semana Universitaria de la Mujer 
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La Unidad de Igualdad de la Universidad CEU San Pablo ha coordinado la II 

Semana Universitaria de la Mujer bajo el título: Por una feminidad 

distinta, hacia una reconstrucción de la mujer que nos ayuda a reflexionar en torno 

a la imagen de mujer que predomina en la cultura y el pensamiento imperantes, y 

ampliar la mirada en torno al valor de lo femenino. 

 

Esta II Semana Universitaria se llevó a cabo dos actividades coordinadas por la Unidad 

de Igualdad y en colaboración con el Instituto CEU de Estudios de la Familia y la 

Dirección de Pastoral y Voluntariado. 

 

Estos son los dos eventos coordinados por la Unidad de Igualdad: 

• 7 de marzo de 2023: «III Ciclo de Audacia y Feminidad. Hombre y mujer 

historia de una relación» 

 

• 8 de marzo de 2023: «IV Ciclo: El genio femenino que cambia el mundo. 

Grandes mujeres de la historia» 
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7 de marzo de 2023 
III Ciclo: Audacia y feminidad 
Hombre y mujer: historia de una relación 
Café-coloquio con profesores 
 
Seminario organizado por la Unidad de Igualdad de la Universidad CEU San Pablo en 
colaboración con el Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 

 

 
  



 

76 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

Ponentes del III Ciclo Audacia y Feminidad moderado por Carmen Sánchez Maíllo, 
directora de la Unidad de Igualdad de la Universidad CEU San Pablo: 
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8 de marzo de 2023 
IV Ciclo: El genio femenino que cambia el mundo 
‘Grandes mujeres de la historia’ 
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12 de marzo de 2023 
MARCHA POR LA VIDA 2023 
¡Sí a la Vida! 

En este 2023, la marcha se organiza el domingo 12 de marzo con la gran Marcha Sí 
a la Vida 2023. El recorrido comenzó a las 12:00 horas en la calle Serrano (esquina 
C/ Goya) hasta la Plaza de Cibeles, donde se ubicó un escenario en el que se realizó 
un acto con testimonios, lectura del manifiesto de la Plataforma Sí a la Vida y se guardó 
un minuto de silencio junto a la tradicional suelta de globos en recuerdo de los no 
nacidos y todas las víctimas de la cultura de la muerte. Finalizó el acto con un pequeño 
concierto para celebrar el Día de la Vida. 

El objetivo es mostrar así la gran mayoría en favor de la vida que existe en nuestro país, 
para que no quede oculta bajo aquellas leyes que tan alejadas están de la promoción 
del cuidado de la persona y su dignidad que es completa y merece ser respetada 
siempre, con independencia de sus capacidades, estado de salud, etapa o 
circunstancias en que se encuentre. 
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Manifestación en defensa de la Vida 
Madrid, 12 de marzo de 2023 

 
Día Internacional de la Vida 
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16 de marzo de 2023 
La Asamblea por la Vida presenta una queja ante el Tribunal 

Constitucional por el aborto: «Apelamos a su conciencia» 

 
La Asamblea por la Vida, la Dignidad y la Libertad, formada por más de 140 organizaciones 

de la sociedad civil representadas por NEOS, ACdP, Familia y Dignidad Humana y la Fundación 

Jérôme Lejeune, Foro de la Familia y la Federación One of Us, entre otros, ha presentado el 16 

de marzo de 2023 ante el Tribunal Constitucional un escrito de queja antes de que dicten 

sentencia definitiva sobre el recurso del PP a la ley del aborto del 2010. 

 
Tras firmar y entregar la queja, Jaime Mayor Oreja, exministro e impulsor de la plataforma 

NEOS, apeló a la conciencia de los magistrados. «El TC es un instrumento al servicio de la 

Constitución, no puede ser un instrumento al servicio de un proyecto de ingeniería social, no es 

posible que este tribunal pervierta su auténtica naturaleza». 

 

En el escrito, las asociaciones protestan por la participación, en la sentencia sobre el recurso a 

la ley del aborto de 2010, de «unas personas que no deberían haber participado» porque 

«han contribuido en otros procedimientos relacionados con esta ley». «Desde las asociaciones 

que cada día defendemos la vida sabemos la muerte y el dolor que lleva consigo cada aborto 

y queremos hacer todo lo que esté en nuestra mano», afirmaban. 

 
 

  

https://www.eldebate.com/search/?q=NEOS&filter=on
https://www.eldebate.com/search/?q=ACDP&filter=on
https://www.eldebate.com/search/?q=+Fundaci%C3%B3n+J%C3%A9r%C3%B4me+Lejeune&filter=on
https://www.eldebate.com/search/?q=+Fundaci%C3%B3n+J%C3%A9r%C3%B4me+Lejeune&filter=on
https://www.eldebate.com/search/?q=ONE+OF+US&filter=on
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Manifiesto de queja por el aborto presentado ante el Tribunal Constitucional 
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27 de marzo de 2023 
Presentación del nuevo Máster en Matrimonio y Familia 

Lugar: Universidad Francisco de Vitoria 

La presentación estuvo presidida por Mons. Mario Iceta, arzobispo de Burgos y Gran Canciller 
de la Facultad de Teología del Norte de España; María Lacalle, vicerrectora de Ordenación 
Académica y directora del Centro de Investigaciones sobre la Familia de la UFV y Carmen 
Fernández de la Cigoña, codirectora académica del Máster, secretaria nacional de la ACdP y 
directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia. Junto a ellos les acompañaron Nacho 
Tornel, conferenciante y mediador familiar del CEU, Elena Postigo, directora del Instituto de 
Bioética de la UFV y Tasio Pérez, psicólogo y terapeuta familiar UFV charlando sobre “¿Qué 
se pierde si se pierde la familia?”. 
 

  
Mesa Presidencial Mons. Mario Iceta 

Arzobispo de Burgos 

  

 

 

 

Carmen Fernández de la Cigoña 
Secretaria Nacional de la ACdP y 

Directora del Inst. CEU de Estudios de la Familia 

María Lacalle 
Vicerrectora de Ordenación Académica y  

directora del Centro de Investigaciones sobre la Familia 

 

   
Elena Postigo Nacho Tornel Tasio Pérez 
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Encuentro Liderando en Familia. Liderar con sentido humano 
28 de marzo de 2023 
Encuentros CEU en Liderazgo de Servicio 
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El 2º Encuentro Liderando en Familia fue inaugurado por Carmen Fernández de la Cigoña, 
directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia, acompañada por Myriam González, 
coordinadora de liderazgo VP Alianzas estratégicas U-Care Health technology, experta en 
Liderazgo de servicio. 
 
Tras la inauguración comenzaron las conferencias con la temática: valores y familia, cómo 
liderar a tu familia, comunicación e inteligencia emocional en familia. Posteriormente una mesa 
redonda sobre familia y empresa. Más tarde le siguieron dos conferencias sobre la importancia 
de ayudar a los hijos a encontrar su vocación y gladiador o esclavo, tú decides. Y, por último, 
el acto fue clausurado por Rosa Visiedo, rectora de la Universidad CEU San Pablo y la Prof. 
María Jesús Lago, responsable de CEU Alumni USP. 
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2 de mayo de 2023 
Simposium Internacional ‘Redes de familias: antídoto contra la 

soledad’ 

Lugar: Universidad de Murcia  
Federación de Asociaciones Familiares Católicas de Europa (FACFE) 
 

Para abordar la problemática de la soledad, enfermedad más extendida hoy en Europa, la 
Universidad Católica de Murcia y la Federación de Asociaciones Familiares Católicas de Europa 
(FACFE) han celebrado el 2 de mayo de 2023 el simposio internacional ‘Redes de familias: 
antídoto contra la soledad’, que reunió a destacados expertos, procedentes de Europa y 
América. Han intervenido en la inauguración el nuncio del Papa en España, Bernardito Cleopas; 
María Dolores García, presidenta de la UCAM; monseñor José Manuel Lorca, obispo de la 
Diócesis de Cartagena; Vincenzo Bassi, presidente de FAFCE; y monseñor Arunas Poniskaitis, 
vicepresidente de la Comisión de Familia y Vida del Consejo de Conferencias Episcopales de 
Europa. 

 

Carmen Fernández de la Cigoña, directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia y 
secretaria nacional de la ACdP participó en el simposio en la mesa redonda titulada: “Llevar la 
voz de la familia a la sociedad actual” 

 

 
 

Carmen Fernández de la Cigoña Mesa presidencial 
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Roma, 19 y 20 de mayo de 2023 
Congreso Internacional “Mi cuerpo me pertenece” 

Humanae Vitae: La audacia de una encíclica sobre la sexualidad y la 

procreación. 

Instituto Patrístico Augustinianum de Roma (Italia). 
 
 
Congreso Internacional “Mi cuerpo me pertenece” Humanae Vitae: la audacia de una encíclica sobre 

la sexualidad y la procreación, organizado por la Cátedra Internacional de Bioética Jérôme Lejeune 

Roma, 19 y 20 de mayo de 2023. Instituto Patrístico Augustinianum, Roma (Italia). 

La Universidad CEU San Pablo como entidad colabora asiste, en representación, la Secretaria 

Académica del Instituto CEU de Estudios de la Familia, Carmen Sánchez Maillo. 

El principal objetivo del congreso es meditar acerca del carácter antropológico y ético, así como del 
significado y valor del documento escrito por el Papa San Pablo VI en 1968. 
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27 de junio de 2023 

Presentación del nuevo Máster en Matrimonio y Familia 

Lugar: Universidad CEU San Pablo 
 
El 27 de junio, martes, a las 18:30 horas, en el salón de grados de la Universidad CEU 
San Pablo tuvo lugar la presentación del nuevo máster en Matrimonio y Familia bajo el 
título: «Es el momento de la familia: etapas y retos», impulsado por tres universidades 
católicas: la Universidad CEU San Pablo, la Universidad Francisco de Vitoria y la 
Facultad de Teología de Burgos. 
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Los promotores del máster son Mons. Mario Iceta, arzobispo de Burgos; María Lacalle, 
vicerrectora de la Universidad Francisco de Vitoria y Carmen Fernández de la Cigoña, directora 
del Instituto CEU de Estudios de la Familia y secretaria general de la ACdP. El máster contará 
con docentes especialistas en la materia tanto de los centros académicos que forman parte de 
esta coalición como de otros invitados. 

 

 
 

Mesa presidencial Mesa presidencial 
 

 

 
Carmen Sánchez Maíllo 

Secretaria académica del Instituto Familia CEU 
Mons. Mario Iceta 

Arzobispo de Burgos 

 
 

Carmen Fernández de la Cigoña 
Directora del Instituto de la Familia CEU y 

Secretaria nacional de la ACdP 

María Lacalle Noriega 
Vicerrectora de Profesorado y Ordenación Académica 

de la Universidad Francisco de Vitoria 
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También se desarrolló un coloquio moderado por Miguel Ángel de Santiago, vicesecretario del 
Instituto CEU de Estudios de la Familia en el que intervino: Eduardo Navarro, director adjunto 
del Instituto Desarrollo y Persona; Cristina Noriega, psicóloga y profesora de la Universidad 
CEU San Pablo y Ana del Pino, coordinadora europea de One of Us y NEOS España. 
 
 

  
Mesa presidencial Mesa presidencial 

  

  
Prof. Cristina Noriega García 

Psicóloga y Prof. de la Universidad CEU San Pablo 
Eduardo Navarro Remis 

Director adjunto del Instituto Desarrollo y Persona 

  

 
 

Miguel Ángel de Santiago, vicesecretario del  
Instituto CEU de Estudios de la Familia 

Ana del Pino, coordinadora europea de  
One of Us y NEOS España 
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28 de junio de 2023 
Concierto de guitarra clásica en favor de REDMADRE 
Aula Magna – Julián Romea, 18 
 
El Instituto CEU de Estudios de la Familia y la Fundación Cultural Ángel Herrera Oria celebraron el 28 
de junio de 2023 en el aula magna de la Universidad CEU San Pablo un concierto de guitarra clásica en 
favor de la Fundación REDMADRE: 
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3 de julio de 2023 
Día de la Familia 
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Comunicación 

 
La Facultad de Humanidades y CC. de la Comunicación y el Instituto CEU de Estudios de la Familia 

organizaron una tarde en compañía de los seres queridos el pasado 31 de julio. El programa constaba 

de una eucaristía, recepción, talleres infantiles y merienda.  
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Carmen Fernández de la Cigoña, directora, Carmen Sánchez Maíllo, secretaria académica y  

Miguel Ángel de Santiago Mateos, vicesecretario académico 

del Instituto CEU de Estudios de la Familia 

 

 

  

Palabras de bienvenida del decano de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Comunicación y del equipo 

directivo del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
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Misa solemne de bienvenida 

 

  
Padre Jesús Robledo 

Viceconsiliario de la ACdP 
Padre Jesús Robledo y Carmen Fernández 

Viceconsiliario y secretaria nacional de la ACdP 
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Asistencia de Familias 
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Talleres Infantiles 
 

  
  

  
  

  
  

 
 



 

98 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

  



 

99 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
 

 

 

 

 

6.- XXXVIII JORNADA MUNDIAL DE LA JUVENTUD 

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE EL 

CUIDADO DE LA CREACIÓN 
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El 31 de julio de 2023, víspera de la celebración de la XXXVIIII Jornada Mundial de la Juventud en Lisboa, 
tuvo lugar la IV Conferencia Internacional sobre el Cuidado de la Creación en la Universidade Católica 
Portuguesa de Lisboa. El título de la conferencia fue: "El Compromiso de los Jóvenes con la Ecología 
Integral: estilos de vida para una nueva humanidad". El evento reunió a jóvenes universitarios, 
representantes de Conferencias Episcopales, movimientos y asociaciones internacionales y 
universidades católicas. 

El evento trató de promover el diálogo entre jóvenes y expertos de cinco ámbitos de la vida humana: 
economía, educación y vida familiar, recursos naturales, política y tecnología. Fue una oportunidad de 
reflexión sobre los estilos de vida adoptados en la actualidad y la búsqueda de nuevos estilos de vida 
que respondan a los desafíos culturales, espirituales y educativos de las generaciones presentes y 
futuras para preservar el medio ambiente. Este Congreso responde al deseo de muchos jóvenes de la 
importancia de la ecología integral como tema central del actual pontificado. 

La directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia, Carmen Fernández de la Cigoña, participó en la 

IV Conferencia Internacional sobre el cuidado de la creación, con una presentación titulada "Políticas 

familiares. El cuidado del hombre para cuidar la creación". 
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Carmen Fernández de la Cigoña, 
Ponente en el IV Congreso Internacional sobre el Cuidado de la Creación 

 

 

Carmen Fernández de la Cigoña, junto a los asistentes 
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7.- FAMILIA, DEMOGRAFÍA Y NATALIDAD 
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Coloquio: España ante su invierno demográfico y la 
solidaridad intergeneracional 
11 de abril de 2023 
 
Coloquio con los estudiantes sobre las implicaciones que para los jóvenes tiene el vivir en una 

sociedad incapaz de ofrecer al futuro su propio reemplazo generacional y cómo proponer 

alternativas ante esta situación. 

Fue organizado por el Departamento de Economía de la Facultad de Ciencias Económicas y 

Empresariales de la Universidad CEU San Pablo en colaboración con el Instituto CEU de 

Estudios de la Familia y el Centro de Estudios, Formación y Análisis Social (CEFAS). 
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Ponente del Coloquio:  

Pedro Herrero, director de Asuntos Públicos y fundador de “Extremo Centro” 
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8.- PREMIOS AL MEJOR TRABAJO FIN DE GRADO 

Convocatoria 2022-2023 
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PREMIO AL MEJOR TRABAJO FIN DE GRADO (TFG) 

CONVOCATORIA 2021-2022 

 

El Instituto CEU de Estudios de la Familia de la Universidad CEU San Pablo convoca el 

Premio al mejor TFG en temas de FAMILIA y VIDA. 

La institución familiar sigue siendo la más valorada socialmente, a pesar de las dificultades 

que en muchos casos encuentra para poder desarrollar, dentro de la sociedad, la labor que le 

corresponde. Asimismo, entendemos que se debe cuidar y proteger la vida desde la concepción 

hasta la muerte natural.  

El Instituto CEU de Estudios de la Familia quiere poner en valor tanto la realidad familiar 

como la protección a la vida, por ello convoca un premio al mejor TFG que aborde y 

defienda en su desarrollo el tema de la familia, y el valor de la vida en cualquiera de sus 

aspectos.  

BASES:  

1.- El TFG debe ser un trabajo original, presentado en cualquiera de las Facultades o la Escuela 

Politécnica Superior de la Universidad CEU San Pablo. 

2.- El trabajo deberá haber sido defendido y aprobado en el curso académico 2021-2022.  

3.- Se puede presentar el trabajo en cualquier modalidad que haya sido aceptada por la Facultad o 

Escuela, ya sea académico o experimental. 

4.- Los trabajos recibidos se valorarán por un jurado establecido por el Instituto CEU de Estudios de la 

Familia.  

5.- Los trabajos se enviarán en formato pdf al correo: if@ceu.es acompañados de una carta de 

presentación explicativa de las razones que le han llevado a la elección del tema. 

6.- Los trabajos se enviarán antes del 1 de julio de 2022. 

7.- El trabajo premiado en cada uno de los Campus (Moncloa y Montepríncipe) tendrá una dotación de 

250 EUROS  

8.- El Instituto CEU de Estudios de la Familia dará a conocer cada curso académico los TFGs premiados 

en el año anterior.  

9.- El Instituto CEU de Estudios de la Familia se reserva la posibilidad de difundir y publicar los trabajos 

premiados, indicando la autoría del alumno que haya resultado premiado.   

mailto:if@ceu.es
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Estos son los alumnos y títulos de TFG presentados al premio: 

 

  NOMBRE DEL ALUMNO TÍTULO DEL TFG 

1 Lucía Ribes García 
Guión, grabación y edición del videoclip para Fundación 
Laguna 

2  Gema Añonuevo Alonso 
Planificación, dirección de producción y postproducción 
del videoclip "Laguna y un día más" 

3 Arantxa Blasco Freire 
Impacto psicológico tras un aborto provocado y su 
relación con la información recibida, apoyo familiar y 
social 

4 Teresa de la Mata Robles 
El influjo del cristianismo en el derecho romano de 
familia 

5 Elisa Jian Enríquez Giraudo 
El rol de las fortalezas del carácter en el afrontamiento 
de la COVID-19 en personas mayores 

6 Juan Antonio Jarillo Iguácel 
La influencia de los cambios del derecho de familia en la 
situación actual de las instituciones del matrimonio y la 
familia 

7 Ana Sáez Parra 
Políticas familiares en la UE ante los retos demográficos 
del siglo XXI 

8 Lucía Polvorosa Melendre Legislación contra la vida: el aborto 
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El jurado concedió los dos premios a las siguientes alumnas: 

 

1.- Dª Carmen Rico Cabrero – Estudiante del Máster de Abogacía y Tributación y Asesoría 

Fiscal 

TFG titulado: “La regulación de la Eutanasia y su repercusión en el derecho penal” 

Dirigido por el Prof. Carlos Pérez del Valle, 2021 

PREMIO 250 EUROS 

Carmen Rico tuvo que vivir la enfermedad de un ser querido a cuidados paliativos lo que hizo que 

recuperara la esperanza, aunque falleciera. De una manera resumida, Carmen destaca la libertad con 

conciencia de un ser humano y todas aquellas personas que ven que su vida se apaga por una 

enfermedad son igual de dignas y acabar con el dolor no es ponerle fin a su vida. 

 

2.- Dª Irene Barajas Zapata – Estudiante del Grado de Farmacia 

TFG titulado: “El dolor fetal” 

Dirigido por la Prof. Lourdes García Ureña, 2023 

PREMIO 250 EUROS 

Irene Barajas destaca la falta de consenso médico y científico sobre el dolor fetal. Destaca que silenciar 

a los que no tienen voz es un hecho atroz y deplorable. Los médicos deberían ‘respetar y proteger al 

concebido y no nacido’, ya que son derechos básicos. 
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9.- SERVICIO DE TERAPIA FAMILIAR 
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El Servicio de Orientación y Asistencia Psicológica se presta en la Unidad de 

Terapia Familiar, perteneciente al Instituto CEU de Estudios de la Familia 

(Fundación San Pablo CEU y Universidad CEU San Pablo). Este es un servicio 

independiente al Gabinete Psicológico de la Universidad, en el que se ofrece un servicio 

de orientación y ayuda a los estudiantes de la misma. El servicio ofrecido por la Unidad 

de Terapia es de asistencia psicológica, cuyo objetivo es ofrecer una orientación 

psicológica especializada e individualizada, dando una respuesta personalizada a un 

problema a partir de un método de evaluación con diagnóstico, intervención y 

seguimiento. Las circunstancias particulares de cada proceso terapéutico exigen el 

empleo de recursos especializados y de las pertinentes estrategias de intervención, 

funciones que no pueden ser desempeñadas por el gabinete de orientación.  

 

Las familias reciben acompañamiento, ayuda y asesoramiento para dar respuesta a 

cualquier conflicto que tengan. Creemos que es muy importante que las familias en el 

CEU, ante momentos de dificultad, se sientan acompañadas y puedan acudir a solicitar 

ayuda y asesoramiento terapéutico. 

 

El servicio está formado por un equipo de psicólogos especializados con amplia 

experiencia, profesores e investigadores del Departamento de Psicología de la Facultad 

de Medicina de la Universidad CEU San Pablo, los cuales son: Dr. D. Javier López 

Martínez, Dra. Dª Cristina Noriega García, Dr. D. Gabriel Dávalos Picazo y Dra. Dª 

Cristina Velasco Vega. 
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La misión de este servicio a través del terapeuta es acompañar y apoyar en el proceso 

que esté viviendo el alumno ayudándole a encontrar soluciones a sus dificultades y 

conflictos emocionales: 

 

▪ Adultos: ansiedad, miedos, fobias, obsesiones, ansiedad, depresión, problemas 

interpersonales, problemas relacionados con el estrés, fobias, etc.  

▪ Familias y Parejas: crisis y conflictos conyugales, problemas de 

incomunicación, dificultades con hijos adolescentes, etc. 

▪ Cuidadores familiares de personas con demencia y/o enfermos crónicos. 

Taller personalizado para el control del estrés dirigido a quienes cuidan a un 

familiar con demencia en el propio hogar. 

 

Atendemos a todos los alumnos del CEU, antiguos alumnos, personal del CEU y sus 

familias, así como cualquier persona interesada. Todos aquellos vinculados al CEU 

podrán beneficiarse de descuentos. 

 

A lo largo del curso 2021-2022 este servicio se ha dirigido a matrimonios y familias que, 

por diversas circunstancias (crisis y conflictos conyugales, estrés, depresión, ansiedad, 

incomunicación, dificultades con hijos adolescentes, cuidados en el hogar de personas 

dependientes o enfermos crónicos, etc.), necesiten del apoyo psicológico de un 

terapeuta familiar. Este trabajo está orientado a la mejora de las relaciones de la pareja 

y entre padres e hijos, a la prevención de rupturas y/o separaciones de los cónyuges, y 

al tratamiento de cualquier problema familiar y de la pareja que constituya una amenaza 

para la paz y satisfacción familiar. Asimismo, realiza asistencia individual psicológica a 

adultos, donde el terapeuta le acompaña, le apoya en el proceso que está viviendo y le 

ayuda a encontrar soluciones a sus dificultades y conflictos emocionales.  
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Los pacientes atendidos a lo largo de este curso académico 2021-2022 han sido 20 

personas, todos con algún tipo de vínculo con las instituciones CEU. En concreto: 

padres y familias de alumnos de las instituciones CEU (6), alumnos cuyas demandas 

van más allá de la ayuda que pueden recibir por parte del servicio de gabinete de 

psicología de la universidad (12), de los cuales 4 han sido derivados directamente por 

el coordinador de la titulación, de tutores 6 y 2 tras asistencia del seminario Sabiduría 

del Corazón organizado por este mismo Instituto CEU de Estudios de la Familia y 

Alumni (2). De los pacientes atendidos, 15 ya han recibido el alta al finalizar este curso 

y 5 continuarán con su tratamiento durante el curso 2022-2023.  

 

Entre las demandas más frecuentes en los pacientes que han acudido a terapia de 

pareja y familiar nos encontramos con crisis de pareja (problemas de comunicación y 

conflictos con establecimiento de límites con familia de origen de los miembros de la 

pareja), dificultad para establecer límites claros en las relaciones entre los distintos 

miembros de la familia y distribución de roles en la familia (ejemplo: hijos 

parentalizados, parejas que asumen roles padre-hija en lugar de marido-mujer…), 

cuidado de familiar mayor en situación de dependencia, dificultades en la educación y 

crianza de los hijos, y dificultades asociadas a cuidados de familiares dependientes. En 

relación con las dificultades más frecuentes observadas en los pacientes que acuden 

de manera individual, de los cuáles encontramos duelos complicados, rupturas de 

pareja, trastornos de ansiedad y problemas de autoestima.  
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10.- PUBLICACIONES E INVESTIGACIÓN 
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9.1.- Publicaciones científicas realizadas por los miembros del Instituto CEU de 
Estudios de la Familia 
 
CLAVE:  L = libro completo, CL = capítulo de libro,  A = artículo,  R = “review”,  E = editor, S = 

Documento Científico-Técnico restringido.  

 

Autores (p.o. de firma):      Piñas-Mesa, Antonio 

Título:       Los conflictos familiares y escolares derivados del uso de las TIC: un nuevo reto educativo 

 

Ref.    revista :          Libro 

Clave:   CL  Volumen: Las adicciones en la adolescencia. Guía práctica para padres y 

educadores.       Páginas, inicial:      57 final:      64  Fecha:      2022 

Editorial (si libro):      Dykinson 

Lugar de publicación:      Madrid 

 

 

Autores (p.o. de firma):      Alguacil Merino, Luis Fernando, Piñas-Mesa, Antonio 

Título:       Las adicciones en la adolescencia. Guía práctica para padres y educadores. 

 

Ref.    revista :          Libro 

Clave:   L  Volumen:        Páginas, inicial:       final:        Fecha: 

     2022 

Editorial (si libro):      Dykinson 

Lugar de publicación:      Madrid 
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Autores (p.o. de firma): Vélez Fraga, Ondina 

Título: La influencia de la familia en la sexualidad de los jóvenes  

 

Ref.    revista :        x   Libro 

Clave: CL   Volumen:        Páginas, inicial: 145  final: 168  Fecha: 2022 

Editorial (si libro): Dykinson 

Lugar de publicación: Madrid 

 

Autores (p.o. de firma): Carlos Pérez Fernández-Turégano, Lucía Vallejo Rodríguez, Carmen Cortés Pacheco, 

Carmen Sánchez Maíllo, Carmen Fernández de la Cigoña, Juan Ignacio Grande, Ondina Veléz, Teresa Díaz Tártalo, 

María Solano, Fernando Nistal, Elena Cebrián, Maitane Palacios, Fernando Bonete y Juan Luis Orellana.  

Título: La familia como fundamento de la comunidad. Una perspectiva Sociológica. 

 

Ref.    revista :        X Libro 

Clave: CL  Volumen:        Páginas, inicial: 25 final: 43 Fecha: 2022 

Editorial (si libro): Dykinson 

Lugar de publicación: Madrid 

 

Autores (p.o. de firma):       Perez-Rojo, G., López, J., Noriega, C., Velasco, C., Carretero, I., López-Frutos, P., & 

Galarraga, L. 

Título:       A multidimensional approach to the resilience in older adults despite COVID-19. 

 

Ref.    revista :       BMC Geriatrics    Libro 

Clave:     Volumen: 22       Páginas, inicial:      793 final:       

 Fecha:      2022 

Editorial (si libro):       
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Lugar de publicación:      https://doi.org/10.1186/s12877-022-03472-y 

(2021 Impact Factor JCR: 4,076: Gerontology: Q2, 10 de 37) 

 

Autores (p.o. de firma):       Navarro, A.B., Jimenez, S., Meléndez, J.C., & López, J. 

Título:       Factors associated with satisfaction and depressed mood among nursing home workers during the covid-19 

pandemic 

 

Ref.    revista :       Journal of Clinical Nursing   Libro 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial:       final:        Fecha:      2022 

Editorial (si libro):       

Lugar de publicación:       https://doi.org/10.1111/jocn.16414 

(2021 Impact Factor JCR: Nursing: Q1, 4 de 125)  

 

Autores (p.o. de firma):       Pérez-Rojo, G., López, J. Noriega, C., y Velasco, C. 

Título:       Resilience Among Direct Care Staff in Nursing Homes. Validation of the CD-RISC2 

 

Ref.    revista :       Clinical Gerontologist    Libro 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial:       final:        Fecha:      2022 

• Editorial (si libro):       ()...  

 

Lugar de publicación:       https://doi.org/10.1080/07317115.2022.2111013 

 (2021 Impact Factor = 2,871; Gerontology = Q2, 17 de 37) 

 

 

https://doi.org/10.1186/s12877-022-03472-y
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Autores (p.o. de firma):       Noriega, C., Pérez-Rojo, G., Velasco, C., Carretero, M. I., López-Frutos, P., Galarraga, L., & 

López, J. ( 

Título:       Prevention of older adult infantilization by nursing home professionals: An intervention program 

 

Ref.    revista :       Journal of Applied Gerontology.   Libro 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial:       final:        Fecha:      2023 

Editorial (si libro):       

Lugar de publicación:      . https://doi.org/10.1177/07334648231159981 

Advance online publication (2021 Impact Factor JCR: 2,645: Gerontology: Q3, 19 de 37) 

 

 

Autores (p.o. de firma):       López, J. 

Título:       Prologo 

 

Ref.    revista :          Libro En R. Ravina- Ripoll, L. Bayardo Tobar- Pesantez, A. Galiano-Coronil 

y E. Ahumada- Tello (Eds.). El happiness management. Un cisne amarillo que vuela hacia el marketing social, la felicidad y el 

bienestar 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial:       15final:      27  Fecha: 

     2022 

Editorial (si libro):       Tirant Lo Blanch 

Lugar de publicación:       Valencia 

 

 

 

https://doi.org/10.1177/07334648231159981
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Autores (p.o. de firma):       López, J. Pérez-Rojo, G., Noriega, C., Martínez-Huertas, J.A. y Velasco, C. 

Título:       Understanding the longitudinal psychological wellbeing impact of the COVID-19 pandemic among older adults 

 

Ref.    revista :          Libro En M. Shalbafan, R. de Filippis, y S. El Hayek (Eds.). Mental illness, 

culture, and society: Dealing with the COVID-19 pandemic 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial:      145 final:      151  Fecha: 

      

Editorial (si libro):       Frontiers Media 

Lugar de publicación:       Lausanne 

 

 

 

Autores (p.o. de firma):       López, J. y Pérez-Rojo, G. 

Título:      Relación de las fortalezas personales y el bienestar/malestar emocional durante el COVID-19 en Venezuela 

 

Ref.    revista :          Libro En G. Buela-Casal (Ed.), International Handbook of Clinical 

Psychology 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial:       final:        Fecha:      2022 

Editorial (si libro):       Thomson Reuters 

Lugar de publicación: 

     https://proview.thomsonreuters.com/launchapp/title/aranz/monografias/255257607/v1/document/x31_Capitulo30.xhtml/ 

 

 

 

 

https://proview.thomsonreuters.com/launchapp/title/aranz/monografias/255257607/v1/document/x31_Capitulo30.xhtml/
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Autores (p.o. de firma):       Noriega, C., Galarraga, L., López, J., Velasco, C., Pérez-Rojo, G., Carretero, I., & 

Frutos, P. L. 

Título:       El papel de la virtud humanidad en el bienestar psicológico de abuelos que cuidan de sus nietos 

 

Ref.    revista :          Libro En M. F. Echavarría & F. de los Bueis (Eds.), Virtud, Psicología y 

Salud Mental. El aporte de la concepción cristiana de las virtudes a la psicología 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial:      239 final:      252  Fecha: 

2023      

Editorial (si libro):       Dykinson. 

Lugar de publicación:      https://doi.org/10.2307/jj.1866761.20 

 

 

 

Autores (p.o. de firma):       Velasco, C., Noriega, C., & López, J. 

Título:       La gratitud en los padres de niños con cáncer. 

 

Ref.    revista :          Libro En M. F. Echavarría & F. de los Bueis (Eds.), Virtud, Psicología y 

Salud Mental. El aporte de la concepción cristiana de las virtudes a la psicología 

Clave:     Volumen:        Páginas, inicial:      253 final:      265  Fecha: 

2023      

Editorial (si libro):       Dykinson 

Lugar de publicación:      https://doi.org/10.2307/jj.1866761.21 

 

 

 

https://doi.org/10.2307/jj.1866761.20
https://doi.org/10.2307/jj.1866761.21
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Autores (p.o. de firma): Noriega, C., Pérez-Rojo, G., López, J.   

Título: Prevention of Intantilisation in institutions based on good care 

Ref.   0 revista :  1  Libro: Promoting Good care o folder people in institutions 

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial: 167 final: 182  Fecha: 2022 

Editorial (si libro): Dykinson 

Lugar de publicación: Madrid 

 

Autores (p.o. de firma): Pérez-Rojo, G., López, J., & Noriega, C.   

Título: Assessment of good care care of older people in institutions 

Ref.   0 revista :  1  Libro: Promoting Good care o folder people in institutions 

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial: 105 final: 122  Fecha: 2022 

Editorial (si libro): Dykinson 

Lugar de publicación: Madrid 

 

Autores (p.o. de firma): López, J., Pérez-Rojo, G., & Noriega, C.   

Título: Personal and workplace factors associated with good care of institutionalised older people 

Ref.   0 revista :  1  Libro: Promoting Good care o folder people in institutions 

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial: 49 final: 66  Fecha: 2022 

Editorial (si libro): Dykinson 

Lugar de publicación: Madrid 
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Autores (p.o. de firma): López, J., Pérez-Rojo, G., Noriega, C.,&  Velasco, C.   

Título: Personal and Work-Related Factors Associated with Good Care for Institutionalized Older Adults 

Ref.   1 revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  0  Libro:  

Clave:  Volumen: 18(2) Páginas, inicial: 820   final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación:  

Doi: 10.3390/ijerph18020820 

Autores (p.o. de firma): López, J., Pérez-Rojo, G., Noriega, C., Martínez-Huertas, J.A., & Velasco, C.   

Título: Longitudinal Impact of the COVID-19 Pandemic on Older Adults' Wellbeing 

Ref.    revista: Frontiers in Psychiatry    Libro:  

Clave:  Volumen: 13 Páginas, inicial:   final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación: https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.837533 

 

Autores (p.o. de firma): López-Frutos, P., Pérez-Rojo, G., Noriega, C., Velasco, C., Carretero, I., Martínez-Huertas, 

J.A., Galarraga, L., & López, J.   

Título: Burnout and Quality of Life in Professionals Working in Nursing Homes: The Moderating Effect of 

Stereotypes 

Ref.   1 revista: Frontiers in Psychology  0  Libro:  

Clave:  Volumen: 13 Páginas, inicial:   final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.772896 

 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.772896
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Autores (p.o. de firma): Velasco, C.  López, J., Pérez-Rojo, G., Noriega, C., & Martínez-Huertas, J.A. 

Título: The Revised Memory and Behavior Problems Checklist for Nursing Homes: Validation among Different 

Spanish Territories 

Ref.   1 revista: Land  0  Libro:  

Clave:  Volumen: 11(2) Páginas, inicial:  151 final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación: https://doi.org/10.3390/land11020251 

 

Autores (p.o. de firma): Noriega, C., & Velasco, C.  Pérez-Rojo, G., & López, J., 

Título: Character Strengths and Social Support as Protective Factors between Grandparents’ Caregiving and 

Health-Related Quality of Life 

Ref.   1 revista: Journal of Child and Family Studies  0  Libro:  

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial:   final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación: https://doi.org/10.1007/s10826-021-02187-9 

 

Autores (p.o. de firma): Pérez-Rojo, G., López, J., Noriega, C., & Velasco, C 

Título: Resilience Among Direct Care Staff in Nursing Homes. Validation of the CD-RISC2 

Ref.   1 revista: International Clinical Gerontologist  0  Libro:  

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación:  

Doi: https://doi.org/10.1080/07317115.2022.2111013 

 

https://doi.org/10.3390/land11020251
https://doi.org/10.1007/s10826-021-02187-9
https://doi.org/10.1080/07317115.2022.2111013
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Autores (p.o. de firma): Cristina Noriega, Gema Pérez-Rojo, Cristina Velasco, María Isabel Carretero, Patricia 

López-Frutos, Leyre Galarraga and Javier López 

Título: Prevention of Older Adult Infantilization by Nursing Home Professionals: An Intervention Program.  

Ref.   1 revista: International Journal of Applied Gerontology.): P 0  Libro:  

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2023 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación:  

Doi:  https://doi.org/10.1177/07334648231159981 

Autores (p.o. de firma): Cristina Noriega, Gema Pérez-Rojo, Cristina Velasco, María Isabel Carretero, Patricia 

López-Frutos, Leyre Galarraga and Javier López 

Título: Prevention of Older Adult Infantilization by Nursing Home Professionals: An Intervention Program.  

Ref.   1 revista: International Journal of Applied Gerontology.): P 0  Libro:  

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2023 

Editorial (si libro):  

Lugar de publicación:  

Doi:  https://doi.org/10.1177/07334648231159981 

Autores (p.o. de firma): Pérez-Rojo, G., Noriega, C., & Méndez, M. 

Título: Redes sociales  

Ref.   1 revista: P x  Libro: Las adicciones en la adolescencia y la juventud. Guía práctica para padres y 

educadores 

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro): Dykinson 

Lugar de publicación:  
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Autores (p.o. de firma): Noriega, C., Carretero, I., & Pérez-Rojo, G 

Título: Adolescentes y jóvenes ¿Grupo de riesgo? 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Las adicciones en la adolescencia y la juventud. Guía práctica para padres y 

educadores 

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro): Dykinson 

Lugar de publicación:  

 

 

Autores (p.o. de firma): Carretero, I., Pérez-Rojo, G., & Noriega, C. 

Título: ¿Tiene mi hijo una adicción? 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Las adicciones en la adolescencia y la juventud. Guía práctica para padres y 

educadores 

Clave:  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro): Dykinson 

Lugar de publicación:  

 

Autores (p.o. de firma): Velasco, C., Noriega, C., Figuero, J., & Muñoz, P. 

Título: “CAPACIDADES”: LA VERDADERA INCLUSIÓN. GRABACIÓN DE UN PROYECTO AUDIOVISUAL INCLUSIVO 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Innovación docente y educativa aplicadas a la intervención social  

Clave: CL  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro): McGraw-Hill 

Lugar de publicación:  
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Autores (p.o. de firma): Noriega, C., Pérez-Rojo, G., Carretero, I., Velasco, C. 

Título: ESCAPE ROOM ZOMBIE PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES ORIENTADAS AL 

ANÁLISIS DE CASOS DESDE MODELO BIOPSICOSOCIAL 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Innovación docente y educativa aplicadas a la intervención social  

Clave: CL  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro): McGraw-Hill 

Lugar de publicación:  

 

Autores (p.o. de firma): Carretero, I., Pérez-Rojo, G., & Noriega, C. 

Título: ABORDAJE DE CASOS EN PSICOLOGÍA COMBINANDO VARIAS ESTRATEGIAS DE INNOVACIÓN DOCENTE 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Innovación docente y educativa aplicadas a la intervención social  

Clave: CL  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2022 

Editorial (si libro): McGraw-Hill 

Lugar de publicación:  

 

 

Autores (p.o. de firma): Noriega, C., Galarraga, L., López, J., Velasco, C., Pérez-Rojo, G., Carretero, I., López-

Frutos, P. 

Título: El papel de la virtud humanidad en el bienestar psicológico de abuelos que cuidan de sus nietos 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Virtud Psicología y Salud Mental 

Clave: CL  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2023 

Editorial (si libro): Dyckinson 

Lugar de publicación:  
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Autores (p.o. de firma): Velasco, C., Noriega, C., López, J. 

Título: La gratitud en los padres de niños con cáncer 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Virtud Psicología y Salud Mental 

Clave: CL  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2023 

Editorial (si libro): Dyckinson 

Lugar de publicación:  

 

Autores (p.o. de firma): Cruz, C., Noriega, C., & Pérez-Rojo, G 

Título: Relación del uso y abuso de redes sociales con fortalezas psicológicas y bienestar psicológico en 

adolescentes españoles estudiantes 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Vulnerabilidad y cultura digital/ 

Clave: CL  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2023 

Editorial (si libro): Dyckinson 

Lugar de publicación: 

 

Autores (p.o. de firma): Orejuela, B., Noriega, C., & Pérez-Rojo, G 

Título: Relación entre Estrategias de Afrontamiento (Apoyo social y Evitación), Bienestar Psicológico y Uso-Abuso 

en Jóvenes Españoles. 

Ref.   1 revista: P x  Libro: Vulnerabilidad y cultura digital/ 

Clave: CL  Volumen:  Páginas, inicial:    final:   Fecha: 2023 

Editorial (si libro): Dyckinson 

Lugar de publicación:  
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Autores (p.o. de firma): Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 

Título: Matrimonio y familia una necesaria revalorización desde lo social  

 

Ref.    revista :        X   Libro 

Clave: CL  Volumen:        Páginas, inicial: 87 final: 106  Fecha: 2022 

Editorial (si libro): DYKINSON  

Lugar de publicación: Madrid 

 

 

Autores (p.o. de firma): Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 

Título: La familia. germen de otras comunidades  

Ref.    revista :        X   Libro 

Clave: CL  Volumen: Páginas, inicial: 151  final: 170  Fecha: 2022 

Editorial (si libro): CEU EDICIONES  

Lugar de publicación: Madrid 

 

 

Autores (p.o. de firma): Carmen Sánchez Maillo 

Título: “La urgente reconstrucción de la paternidad y maternidad hoy”. 

 

Ref.    revista :        X   Libro 

Clave: CL  Volumen:        Páginas, inicial: 71 final: 86 Fecha: 2022 

Editorial (si libro): DYKINSON  

Lugar de publicación: Madrid 
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Autores (p.o. de firma): Carmen Sánchez Maillo 

Título: “Origen, raíces y devenir de las asignaturas con contenido afectivo-sexual en el currículo escolar español”. 

 

Ref.    revista :        X   Libro 

Clave:   CL  Volumen:        Páginas, inicial: 115 final: 132  Fecha: 2022 

Editorial (si libro): TIRANT LO BLANCH  

Lugar de publicación: Valencia 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Autores (p.o. de firma): Carmen Sánchez Maillo 

Título: “Paternidad, maternidad y alteridad sexual”. 

 

Ref.    revista :        X   Libro 

Clave: CL  Volumen: Páginas, inicial: 29  final: 46  Fecha: 2022 

Editorial (si libro): CEU EDICIONES  

Lugar de publicación: Madrid  

 

 

 

 

  



 

131 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

9.2.- Contribuciones a Congresos  
 

 

Autores: Vélez Fraga, Ondina 

Título: Jornada Familia y afectividad: Etapas de la infancia y adolescencia 

Tipo de participación:  Jornada “La familia: Fundamento de la civilización” 

Congreso: Nacional 

Publicación: No 

 

Lugar celebración: Madrid  Fecha: 20 de octubre de 2023 

 

 

Autores: Vélez Fraga, Ondina 

Título: Aspectos biomédicos, antropológicos y éticos de la reproducción humana 

Tipo de participación: Moderadora  

Congreso: Nacional Bioética CEU  

Publicación:  

 

Lugar celebración: Madrid  Fecha: 7 de febrero de 2023 
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Autores: Vélez Fraga, Ondina 

Título: Ecología del cuerpo 

Tipo de participación: Ponente. Mesa redonda  

Congreso: Nacional - I Jornada de Ecología Integral  

Publicación: no  

 

Lugar celebración: Universidad de Villanueva   Fecha: Marzo. 2023  

 

Autores: López, J. 

Título: Aspectos positivos del cuidado de personas mayores con Alzheimer. 

 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: el II Congreso Virtual Internacional sobre el Buen Trato a las Personas Mayores 

 

Publicación:  

 

Lugar celebración: Entorno virtual Fecha: Septiembre 2022 

 

 

Autores: : López, J. 

Título: Cómo promover el buen trato en mayores: Una mirada sin estereotipos 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: I Congreso Envejecimiento y Salud 

Publicación:  

Lugar celebración: Salamanca Fecha: Septiembre 2022 
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Autores: Galarraga, L., Noriega, C., López, J., Perez-Rojo, G., Velasco, C., Carretero, I., y López-Frutos, P. 

Título: Fortalezas de carácter como factores protectores del bienestar psicológico en las personas 

mayores 

 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: I Congreso Envejecimiento y Salud 

 

Publicación:  

 

Lugar celebración: Salamanca Fecha: Septiembre 2022. 

 

Autores: López, J. 

Título: Reparación y psicología 

 

Tipo de participación: Comunicación  

Congreso: XII Congreso de Antropología, psicología y Espiritualidad. 

 

Publicación:  

 

Lugar celebración: Ávila Fecha: Septiembre 2022. 
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Autores: López, J. 

Título: Investigando las fortalezas. Datos desde la investigación 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: Jornada LARES, Help Age e IMSERSO, El Valor de los Cuidados: Buenas Prácticas y Buen hacer. 

 

Publicación:  

 

Lugar celebración: Madrid Fecha: Diciembre de 2022 

 

Autores: Orejuela, B., Noriega, C.,& Pérez-Rojo, G.  

Título: Relación entre Estrategias de Afrontamiento (Apoyo social y Evitación), Bienestar Psicológico y Uso-Abuso 

en Jóvenes Españoles. 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: II Congreso Internacional sobre vulnerabilidad y cultura digital 

Publicación 

 

Lugar celebración: Universidad CEU San Pablo (Madrid) Fecha: 5 Octubre 2022 

Autores: Cruz, C., Noriega, G., Pérez-Rojo, G. 

Título: Relación del uso de redes sociales con fortalezas del carácter y bienestar psicológico en adolescentes 

españoles 

Tipo de participación: Comunicación 

Congreso: II Congreso Internacional sobre vulnerabilidad y cultura digitalPublicación 

Lugar celebración: Universidad CEU San Pablo (Madrid)  Fecha: 5 Octubre 2022 
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Autores: Leyre Galarraga, Cristina Noriega, Javier López, Gema Pérez-Rojo, Cristina Velasco, María Isabel 

Carretero, Patricia López-Frutos 

Título Fortalezas de carácter como factores protectores del bienestar psicológico en las personas mayoresTipo 

de participación: Comunicación 

Congreso: Congreso de Envejecimiento y Salud 

Lugar celebración: Salamanca  Fecha: 20-21 Octubre 2022 

Autores: Cristina Noriega, Javier Figuero, Cristina Velasco 

Título Against Bullying: Promotion Of People With Intellectual Disabilities Through The Development Of A 

Socially Inclusive Short Film 

Tipo de participación: Comunicación en plenaria 

Congreso III CEU International Congress of Educational and Teaching Innovation 

Publicación 

 

Lugar celebración: Universidad CEU San Pablo (Madrid)  Fecha: 19 Enero 2023 

Autores: GEMA Pérez-Rojo, CRISTINA Noriega, ISABEL Carretero, JAVIER López 

Título How To Learn To Sell The Best Health Prevention Program? The Role Of Elevator Pitch MethodologyTipo 

de participación: Comunicación en plenaria 

Congreso III CEU International Congress of Educational and Teaching Innovation 

Publicación 

Lugar celebración: Universidad CEU San Pablo (Madrid)  Fecha: 19 Enero 2023 

Autores: Javier Lopez, Gema Perez Rojo, Isabel Carretero, Cristina Noriega 

Título Should University Students “Believe And Use” Wikipedia? The Perception Of Psychology Students/ 

Tipo de participación: Comunicación en plenaria 

Congreso III CEU International Congress of Educational and Teaching Innovation 

Publicación 

Lugar celebración: Universidad CEU San Pablo (Madrid)  Fecha: 19 Enero 2023 
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Autores: M. Isabel Carretero, Gema Perez-Rojo, Javier Lopez, Cristina Noriega, Cristina Velasco 

Título Factors Mediating A Successful Collaborative Online International Learning (COIL) Project. 

Comparison Of Two Projects At The University San Pablo CEU (USP-CEU). 

Tipo de participación: Comunicación en plenaria 

Congreso III CEU International Congress of Educational and Teaching Innovation 

Publicación 

Lugar celebración: Universidad CEU San Pablo (Madrid)  Fecha: 19 Enero 2023 

Autores: Cristina Velasco., Cristina Noriega, & González, R. 

Título PROYECTO DE SENSIBILIZACIÓN Y PREVENCIÓN CONTRA EL RACISMO Y 

LA XENOFOBIA EN CENTROS EDUCATIVOS 

Tipo de participación: Comunicación en plenaria 

Congreso II Congreso Internacional de Innovación Docente, 

Educación y Transferencia del Conocimiento 

Publicación: Propuestas educativas y docentes desde la innovación y la transferencia 

de conocimiento a la sociedad", Egregius. con ISBN 978-84-1177-007-1 

Lugar celebración: Virtual  Fecha: 20-21 Abril 2023 

Autores: Carmen Sánchez Maillo  

Título: Humanae Vitae  

Tipo de participación:  Asistente y colaboradora del CEU 

Congreso: Internacional  

Publicación: Actas del Congreso  

Lugar celebración: Roma Fecha: 19-20 Mayo 2023 
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9.3.- Participación en proyectos de I+D financiados en convocatorias de ayudas 

internas de la Universidad CEU San pablo (Ayudas a Proyectos precompetitivos, 

proyectos puente, consolidados, ayudas a proyectos institucionales)  

 

Título del proyecto: Calidad de vida y fortalezas psicológicas de las personas mayores. Evaluación e intervención 

 

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación (Nº Proyecto: PID2021-127986OB-I00) 

Entidades participantes:  CEU SAN PABLO 

Duración, desde: 01.09.2022  hasta:       31.08.2026  Cuantía de la subvención: 42.000€ 

Investigador responsable: Javier López y Gema Pérez-Rojo 

Número de investigadores participantes: 5 

 

Título del proyecto: Una Institución al Servicio del Bien Común (INVESTFAM) 

 

Duración, desde: 2021                 hasta: -                                                   Cuantía de la ayuda: 9.000€ 

Investigador responsable: Elio A. Gallego García 

Número de investigadores participantes: 9 

 

Título del proyecto: “La familia, lugar de acogida, de entrega y de aprendizaje de la vida en lo particular y en lo 
social”. 

 

Duración, desde: 2021            hasta: 2022       Cuantía de la ayuda: 5.800 EUROS 

Investigador responsable: Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 

Número de investigadores participantes: 15 
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Título del proyecto: “La familia: heredera de un legado, trasmisora vida y generadora de cultura” 

 

Duración, desde: Nov. 2022            hasta: Nov. 2024       Cuantía de la ayuda: 8.000 EUROS 

Investigador responsable: Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 

Número de investigadores participantes: 15 

Título del proyecto: Intervención Psicoeducativa en Fortalezas y Competencias Emocionales para mejorar el 
Bienestar Psicológico y la Calidad de Vida en abuelos cuidadores (Nº Proyecto: CEU-SANTANDER 2/2022) 

  

Duración, desde: 10.11.2022                hasta: 10.11.2024                      Cuantía de la ayuda: 8.000€  

Investigador responsable: Cristina Noriega García  

Número de investigadores participantes: 7 

Título del proyecto: Valores y virtudes de los abuelos que cuidan de sus nietos como factores protectores  

la salud y el bienestar psicológico  

 

Duración, desde: 3.11.2020                    hasta: 3.11.2022                       Cuantía de la ayuda: 5.850€  

Investigador responsable: Cristina Noriega García  

Número de investigadores participantes: 7 

Título del proyecto: Valores y virtudes de los abuelos que cuidan de sus nietos como factores protectores  

la salud y el bienestar psicológico  

 

Duración, desde: 3.11.2020                    hasta: 3.11.2022                       Cuantía de la ayuda: 5.850€  

Investigador responsable: Cristina Noriega García  

Número de investigadores participantes: 7 
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Título del proyecto: Valores y virtudes de los abuelos que cuidan de sus nietos como factores protectores de la 

salud y bienestar psicológico 

Entidad financiadora: Universidad CEU San Pablo-Banco Santander (Nº Proyecto: M02.0401.000.MPFI20CN) 

Entidades participantes: Universidad CEU San Pablo 

Duración, desde: 03.11.2020 hasta: 03.11.2022 Cuantía de la subvención: 5.850€ 

Investigador responsable: Cristina Noriega García  

Número de investigadores participantes: 7 

 

 

9.4.- Participación en proyectos de I+D financiados en convocatorias públicas (VIII 

Programa Marco de la UE, Plan Nacional de I+D, Plan regional de Investigación 

Científica e Innovación de la Comunidad de Madrid)  

 

Título del contrato/proyecto: Eficacia programa de prestación de alojamiento alternativo (PAA). (Identificador 

del Contrato: MASISPA2 

 

Tipo de contrato: Contrato con empresa 

Empresa/Administración financiadora: ASISPA 

Entidades participantes: CEU SAN PABLO 

Duración, desde: 21/09/2022  hasta: 21/08/2024 

Investigador responsable: JAVIER LOPEZ MARTINEZ 

Número de investigadores participantes: 5 

PRECIO TOTAL DEL PROYECTO: 5.000€ 
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9.5- Estancias de miembros del Instituto en otros centros nacionales o 

extranjeros.  

CLAVE:  D = doctorado,  P = postdoctoral,  I = invitado,  C = contratado,  O = otras (especificar) 

 

Nombre del profesor: Lucía Vallejo Rodríguez 

Centro: The Russell Kirk Center 

Localidad: Michigan País: Estados Unidos Fecha: 02/07/2023 Duración (semanas): 4 

Tema: Familia y Estado 

Clave: D 
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9.6.- Tesis doctorales 

 

TESIS DOCTORALES EN CURSO: 
 
 
 

➢ Título: LA FAMILIA EN EL PENSAMIENTO SOCIOLÓGICO DE ROBERT NISBET 

Doctorando: Dª Lucía Vallejo Rodríguez 

Director: Dr. Elio A. Gallego García 

Facultad de Derecho 

Universidad CEU San Pablo 

 

 

➢ Título: “VALORES Y VIRTUDES DE LOS ABUELOS QUE CUIDAN DE SUS 

NIETOS COMO FACTORES PROTECTORES DE SU CALIDAD DE VIDA Y 

BIENESTAR PSICOLÓGICO” 

Doctorando: Dª Leyre Galarraga Cristóbal 

Directores: Dra. Cristina Noriega García y Dr. Javier López Martínez 

Facultad de Medicina 

Universidad CEU San Pablo 

 
 

➢ Título: LA INSTITUCIÓN DE LA NUNCIATURA ESPAÑOLA (Siglos XVI-XX) 

Doctorando: D. Ángel Campo Díaz 

Directores: Dra. Carmen Sánchez Maillo y  

Dr. Carlos Pérez Fernández-Turégano 

Facultad de Derecho 

Universidad CEU San Pablo  



 

142 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 

➢ Título: “HISTORIAS DEL BUEN TRATO: UN ESTUDIO CUALITATIVO EN 

MUJERES ADULTAS MAYORES Y MUJERES MAYORES A PARTIR DEL 

RECUERDO AUTOBIOGRÁFICO” 

Doctorando: Dª Esperanza Guadalupe Pérez Cuadra 

Directora: Dra. Gema Pérez Rojo 

Facultad de Psicología 

Universidad de Valencia 

 

 

➢ Título: “INVESTIGACIÓN SOBRE LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN LOS 

ABORTOS PROVOCADOS EN ESPAÑA Y SU POSIBLE PREVENCIÓN” 

Doctorando: Dª Mercedes d’Aubarede Núñez-Iglesias 

Directora: Dra. Cristina Noriega García 

Facultad de Medicina 

Universidad CEU San Pablo 

 

➢ Título: “LA RELIGIOSIDAD ESPIRITUAL EN EL PERDÓN DE HIJOS A 

PADRES: UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN” 

Doctorando: Dª Isabel Giménez Martínez-Mena 

Directores: Dr. Javier López Martínez e Inés Serrano Fernández 

Facultad de Medicina 

Universidad CEU San Pablo 
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11.- UNIDAD DE IGUALDAD 

de la 

Universidad CEU San Pablo 
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La Unidad de Igualdad de la Universidad CEU San Pablo fue creada en el curso académico 

2020-2021 y depende del Rectorado de la Universidad. La Unidad de Igualdad está dirigida por 

la Prof. Carmen Sánchez Maillo y realiza, en colaboración con el Instituto CEU de Estudios de 

la Familia, diferentes actividades que a continuación señalamos. 

 

III Ciclo: Audacia y Feminidad  
‘Hombre y Mujer: Historia de una relación’ 
7 de marzo de 2023 
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Carmen Fernández de la Cigoña 
Directora del Instituto CEU de la Familia 

Mesa Presidencial, Carmen Sánchez Maillo 
Secretaria Académica del Instituto CEU de la Familia 

  

 
 

Francisco Serrano Oceja 
Prof. Titular Facultad Humanidades y Comunicación 

Universidad CEU San Pablo 

Ricardo Ruiz de la Serna 
Prof. Facultad Humanidades y Comunicación 

Universidad CEU San Pablo 

  

 
 

Carmen Sánchez Maíllo 
Directora Unidad de Igualdad de la 

Universidad CEU San Pablo 

Tomás Chivato Pérez 
Decano Facultad de Medicina 
la Universidad CEU San Pablo 
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IV Ciclo: El genio femenino que cambia el mundo 
“Grandes mujeres de la historia” 
8 de marzo de 2023 

 

 
  



 

147 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
 

 

 
12.- NUESTRO INSTITUTO EN LAS  

 
REDES SOCIALES 
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Página web del Instituto CEU de Estudios de la Familia: 
 

www.institutofamilia.ceu.es 
 

 
 

 

 
 

Es una manera productiva y eficaz para el Instituto de la Familia nuestra web para poder darnos 

a conocer de una manera eficiente, actualizada y dinámica dando la bienvenida a los que por 

primera vez se acercan a visitarnos. 

 

Durante este curso académico hemos aumentado contenidos, artículos, fotografías, creando 

submenús, clasificando y reorganizando la temática y seguimos trabajando en el posicionando 

de la web. Somos muy cuidadosos con la misma actualizando contenidos y prestamos así 

mucho valor a nuestra actividad para que el usuario pueda verla con los contenidos 

actualizados. A ella dirigimos las publicaciones de Facebook, Twitter e Instagram.  

 
 
  

http://www.institutofamilia.ceu.es/
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Instagram familia_ceu 

El Instituto CEU de Estudios de la Familia amplió su horizonte en redes sociales con, Instagram 

creado el 28 de febrero de 2018 con la finalidad de mostrar la belleza de la vida, hablar de 

temas de actualidad y mostrar los recuerdos de nuestras actividades a través de fotografías y 

vídeos, cuenta con 1.126 seguidores, con un crecimiento de un 37 %. 

https://www.instagram.com/familia_ceu/  
 

 
 
 

https://www.instagram.com/familia_ceu/
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Twitter   @FamiliaCEU 

 
Twitter creada en junio de 2015, cuenta con un total de 2.261 seguidores, con un aproximado 

número de 20 seguidores nuevos al mes y ha tenido un crecimiento de un 11,4%. Compartimos 

noticias interdisciplinares de actualidad e interés en temas familiares, así como otros temas 

afines, recordamos y difundimos nuestras actividades e invitamos a la comunidad a participar 

en las mismas.  

 

https://twitter.com/FamiliaCEU?lang=es  

 

 
  

https://twitter.com/FamiliaCEU?lang=es
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Facebook  @FamiliaCEU 
 

Facebook creado en mayo de 2014, cuenta en la actualidad con 1.304 seguidores, este año 

con un crecimiento de un 8,3%. Publicamos artículos de mayor extensión, fotos de nuestras 

actividades y difundimos artículos y conferencias de los miembros del Instituto CEU de Estudios 

de la Familia. 

 

https://www.facebook.com/FamiliaCEU/  

 

 

  

https://www.facebook.com/FamiliaCEU/
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YouTube   

 
 

El Instituto CEU de Estudios de la Familia dispone de una playlist o lista de reproducción dentro 

del canal de la Fundación Universitaria San Pablo CEU. En él publicamos resúmenes de 

nuestros actos más significativos, como los premios CEU por la Vida así como también, todas 

las actividades del instituto. Son dos las listas de reproducción también creadas: Unidad de 

Igualdad y Familia, Demografía y Natalidad dentro del Canal de la Fundación Universitaria 

San Pablo CEU. Contamos con 52 vídeos y 2.691 visualizaciones. 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvPk3MvlWlp7LQlaTHhDoslrPAWjEcbbV 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvPk3MvlWlp7LQlaTHhDoslrPAWjEcbbV
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El Instituto CEU de Estudios de la Familia visible en las redes sociales pretende estar en ellas 

por varias razones: 

 

▪ Afianzar nuestra marca del Instituto de la Familia CEU dando visibilidad a la misma, 

haciendo crecer y desarrollar nuestra marca en varias Redes Sociales que son: 

Facebook con un gran número de usuarios diferentes, Twitter plataforma más 

viralizante, Instagram con una audiencia por lo general joven y Youtube. El objetivo de 

estar en diferentes es llegar a un gran número de usuarios muy diversificados. Son 

herramientas muy intuitivas y con un potencial muy grande para el Instituto 

 

▪ Defender los valores esenciales de la familia y la vida unidos al Secretariado Nacional 

de la Familia y Vida de la Asociación Católica de Propagandistas (ACdP). 

 

▪ Seguir construyendo y consolidando la marca @FAMILIACEU a través de una gestión 

estratégica y de recursos de marketing. 

 

▪ Gestión y selección diaria de contenidos orientados a nuestros usuarios de interés 

público, para compartir y recomendar al mismo. 

 

▪ Estudiar qué contenidos les gustan más a los usuarios y reencaminamos las próximas 

publicaciones en ese sentido. 

 

▪ Estamos pendientes de temas de actualidad interdisciplinares relacionados con la 

familia, pudiendo dar primicias en publicaciones importantes sobre temas de relieve. 

 

▪ Hacemos un seguimiento continuo de las tendencias en la web # hashtag, etiquetando 

mensajes. 

 

▪ Pretendemos llegar con las redes al público de manera inmediata y personalizada y 

obtenemos respuestas rápidas. 

 

▪ Atendemos y escuchamos todas las opiniones de los usuarios. 

 

▪ Publicamos con asiduidad y mantenemos los contenidos de nuestra página 

perfectamente actualizados, tratando de ser originales con diseños y textos que 

deseamos transmitir a nuestro público. 
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13.- NUESTRO INSTITUTO EN LOS MEDIOS 
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RADIO 
 

16 de noviembre de 2022 
Carmen Fernández de la Cigoña 
Cadena COPE – MEDIODÍA COPE 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820300494&mediaType=1&ne
wsDate=1668604314&sig=2d15b069a7cbff4f2cf1f1cac6a4370a1800d81b5e6c8dd612218ab0cb6dd9e5 

 

 
 
 
17 de noviembre de 2022 
Carmen Fernández de la Cigoña 
Cadena COPE – HERRERA EN LA COPE 
 

 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820506190&mediaType=1&ne
wsDate=1668682808&sig=aa010f453a4fefb1bde3cfd299ce015a360a50e37739073568abb0b8c909d4d
b 

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820300494&mediaType=1&newsDate=1668604314&sig=2d15b069a7cbff4f2cf1f1cac6a4370a1800d81b5e6c8dd612218ab0cb6dd9e5
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820300494&mediaType=1&newsDate=1668604314&sig=2d15b069a7cbff4f2cf1f1cac6a4370a1800d81b5e6c8dd612218ab0cb6dd9e5
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820300494&mediaType=1&newsDate=1668604314&sig=2d15b069a7cbff4f2cf1f1cac6a4370a1800d81b5e6c8dd612218ab0cb6dd9e5
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820506190&mediaType=1&newsDate=1668682808&sig=aa010f453a4fefb1bde3cfd299ce015a360a50e37739073568abb0b8c909d4db
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820506190&mediaType=1&newsDate=1668682808&sig=aa010f453a4fefb1bde3cfd299ce015a360a50e37739073568abb0b8c909d4db
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820506190&mediaType=1&newsDate=1668682808&sig=aa010f453a4fefb1bde3cfd299ce015a360a50e37739073568abb0b8c909d4db
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820506190&mediaType=1&newsDate=1668682808&sig=aa010f453a4fefb1bde3cfd299ce015a360a50e37739073568abb0b8c909d4db
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17 de noviembre de 2022 
Carmen Fernández de la Cigoña 
Cadena COPE – LA LINTERNA 
 

 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820610887&mediaType=1&ne
wsDate=1668708397&sig=552f5bbad0e29715b3909792849a687b345761dde9d14bada8976d217830e
62d 

 
 

19 de enero de 2023 
Teresa Díaz Tártalo 
Acogimiento Familiar 
RADIO NACIONAL RADIO 1 - LAS MAÑANAS DE RADIO NACIONAL (TERTULIA) 
 

 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=831275716&mediaType=1&ne
wsDate=1674117926&sig=e04d0ea334974c26e752d6ed34f0e22cad3a7062cca4b8650a5c752f19ff01f5 

 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820610887&mediaType=1&newsDate=1668708397&sig=552f5bbad0e29715b3909792849a687b345761dde9d14bada8976d217830e62d
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820610887&mediaType=1&newsDate=1668708397&sig=552f5bbad0e29715b3909792849a687b345761dde9d14bada8976d217830e62d
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820610887&mediaType=1&newsDate=1668708397&sig=552f5bbad0e29715b3909792849a687b345761dde9d14bada8976d217830e62d
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=820610887&mediaType=1&newsDate=1668708397&sig=552f5bbad0e29715b3909792849a687b345761dde9d14bada8976d217830e62d
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=831275716&mediaType=1&newsDate=1674117926&sig=e04d0ea334974c26e752d6ed34f0e22cad3a7062cca4b8650a5c752f19ff01f5
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=831275716&mediaType=1&newsDate=1674117926&sig=e04d0ea334974c26e752d6ed34f0e22cad3a7062cca4b8650a5c752f19ff01f5
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=831275716&mediaType=1&newsDate=1674117926&sig=e04d0ea334974c26e752d6ed34f0e22cad3a7062cca4b8650a5c752f19ff01f5
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24 de marzo de 2023 
1º Master Matrimonio y Familia CEU y Universidad Francisco de Vitoria 
CADENA COPE – EL ESPEJO MADRID / MEDIODÍA COPE / A GRANDES TRAZOS 
 

 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844638002&mediaType=1&newsDate=16
79817016&sig=94ae0465662054891b3cca456e424e2e100467d987124c524b4b8a63cd2667ea 

 
 
 

24 de marzo de 2023 
1º Master Matrimonio y Familia CEU y Universidad Francisco de Vitoria 
CADENA COPE – EL ESPEJO MADRID / MEDIODÍA COPE / A GRANDES TRAZOS 
 
 

 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844647548&mediaType=1&newsDate=16
79915047&sig=7439b5a9037d98b92b4c9eac6162857f444d89c4d18dae8fb08b2e4172aea4be 

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844638002&mediaType=1&newsDate=1679817016&sig=94ae0465662054891b3cca456e424e2e100467d987124c524b4b8a63cd2667ea
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844638002&mediaType=1&newsDate=1679817016&sig=94ae0465662054891b3cca456e424e2e100467d987124c524b4b8a63cd2667ea
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844638002&mediaType=1&newsDate=1679817016&sig=94ae0465662054891b3cca456e424e2e100467d987124c524b4b8a63cd2667ea
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844647548&mediaType=1&newsDate=1679915047&sig=7439b5a9037d98b92b4c9eac6162857f444d89c4d18dae8fb08b2e4172aea4be
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844647548&mediaType=1&newsDate=1679915047&sig=7439b5a9037d98b92b4c9eac6162857f444d89c4d18dae8fb08b2e4172aea4be
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844647548&mediaType=1&newsDate=1679915047&sig=7439b5a9037d98b92b4c9eac6162857f444d89c4d18dae8fb08b2e4172aea4be
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https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844636551&mediaType=1&newsDate=16
79661456&sig=30f2ed6bcabbb9cb71698949a6166ba3554aedee9e23d16f310875fd85ed1df3 
 

 
 

9 de mayo de 2023 
Entrega de Premios CEU por la Vida 
Carmen Fernández de la Cigoña 
KLUB RADIO 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=853417972&mediaType=1&ne
wsDate=1683626395&sig=419815139ba387d67d403f27592b3081c9c35cffb2f2e808680d0217dcea7b4
2 

 

 
 

  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844636551&mediaType=1&newsDate=1679661456&sig=30f2ed6bcabbb9cb71698949a6166ba3554aedee9e23d16f310875fd85ed1df3
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844636551&mediaType=1&newsDate=1679661456&sig=30f2ed6bcabbb9cb71698949a6166ba3554aedee9e23d16f310875fd85ed1df3
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=844636551&mediaType=1&newsDate=1679661456&sig=30f2ed6bcabbb9cb71698949a6166ba3554aedee9e23d16f310875fd85ed1df3
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=853417972&mediaType=1&newsDate=1683626395&sig=419815139ba387d67d403f27592b3081c9c35cffb2f2e808680d0217dcea7b42
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=853417972&mediaType=1&newsDate=1683626395&sig=419815139ba387d67d403f27592b3081c9c35cffb2f2e808680d0217dcea7b42
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=853417972&mediaType=1&newsDate=1683626395&sig=419815139ba387d67d403f27592b3081c9c35cffb2f2e808680d0217dcea7b42
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=853417972&mediaType=1&newsDate=1683626395&sig=419815139ba387d67d403f27592b3081c9c35cffb2f2e808680d0217dcea7b42
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17 de mayo de 2023 
Entrega de Premios CEU por la Vida 
Carmen Fernández de la Cigoña 
RADIO SANTA MARÍA – ATRÉVETE A MÁS 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854758908&mediaType=1&ne
wsDate=1684280626&sig=fd7ea3586b42be6471d4bb86db62329b495b1e2f9e3e86d42a0a8c4883f430
09 

 

 
 

31 de mayo de 2023 
La natalidad 
Carmen Sánchez Maíllo 
CADENA COPE – LA LINTERNA 
 

 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=856945359&mediaTy
pe=1&newsDate=1685559750&sig=104e5d5e15109a4a640a2ba1c72606a0dd48e0cdd2a706f
c5bb516df85449d70 

 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854758908&mediaType=1&newsDate=1684280626&sig=fd7ea3586b42be6471d4bb86db62329b495b1e2f9e3e86d42a0a8c4883f43009
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854758908&mediaType=1&newsDate=1684280626&sig=fd7ea3586b42be6471d4bb86db62329b495b1e2f9e3e86d42a0a8c4883f43009
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854758908&mediaType=1&newsDate=1684280626&sig=fd7ea3586b42be6471d4bb86db62329b495b1e2f9e3e86d42a0a8c4883f43009
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854758908&mediaType=1&newsDate=1684280626&sig=fd7ea3586b42be6471d4bb86db62329b495b1e2f9e3e86d42a0a8c4883f43009
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=856945359&mediaType=1&newsDate=1685559750&sig=104e5d5e15109a4a640a2ba1c72606a0dd48e0cdd2a706fc5bb516df85449d70
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=856945359&mediaType=1&newsDate=1685559750&sig=104e5d5e15109a4a640a2ba1c72606a0dd48e0cdd2a706fc5bb516df85449d70
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=856945359&mediaType=1&newsDate=1685559750&sig=104e5d5e15109a4a640a2ba1c72606a0dd48e0cdd2a706fc5bb516df85449d70
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=856945359&mediaType=1&newsDate=1685559750&sig=104e5d5e15109a4a640a2ba1c72606a0dd48e0cdd2a706fc5bb516df85449d70
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7 de junio de 2022 
Tasas de natalidad más bajas de Europa 
Carmen Sánchez Maíllo y Alejandro Macarrón Larumbe 
CADENA COPE – LA LINTERNA 
 
 

 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792154042&mediaType=1&newsDate=1
654628843&sig=e83caf22387daeed9ed7a512642c0541816a5526ac40b6e270660618ce9ab938 

 
 

16 de junio de 2023 
Concentración frente al Congreso de los Diputados 
Plataforma ‘Siempre seremos familia’ 
CADENA COPE – LA LINTERNA 
 
 

 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=860139715&mediaT
ype=1&newsDate=1686948186&sig=18902f73e56b8fd601c2bad467c93fdac0533c1967a1686
abedc8833f6da3787 

 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792154042&mediaType=1&newsDate=1654628843&sig=e83caf22387daeed9ed7a512642c0541816a5526ac40b6e270660618ce9ab938
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792154042&mediaType=1&newsDate=1654628843&sig=e83caf22387daeed9ed7a512642c0541816a5526ac40b6e270660618ce9ab938
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792154042&mediaType=1&newsDate=1654628843&sig=e83caf22387daeed9ed7a512642c0541816a5526ac40b6e270660618ce9ab938
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=860139715&mediaType=1&newsDate=1686948186&sig=18902f73e56b8fd601c2bad467c93fdac0533c1967a1686abedc8833f6da3787
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=860139715&mediaType=1&newsDate=1686948186&sig=18902f73e56b8fd601c2bad467c93fdac0533c1967a1686abedc8833f6da3787
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=860139715&mediaType=1&newsDate=1686948186&sig=18902f73e56b8fd601c2bad467c93fdac0533c1967a1686abedc8833f6da3787
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=860139715&mediaType=1&newsDate=1686948186&sig=18902f73e56b8fd601c2bad467c93fdac0533c1967a1686abedc8833f6da3787
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TELEVISIÓN 
 
 
11 de febrero de 2023 
13 TELEVISIÓN  
Conciliar vida familiar y laboral 
Carmen Fernández de la Cigoña,  
secretaria general de la ACdP y directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
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28 de marzo de 2023 
13 TELEVISIÓN – EL CASCABEL 
Política – El varapalo a Marlaska 
Carmen Fernández de la Cigoña, 
secretaria general de la ACdP y directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 
https://www.cope.es/trecetv/programas/el-cascabel/videos/cascabel-marzo-2023-
20230329_2219619 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  

https://www.cope.es/trecetv/programas/el-cascabel/videos/cascabel-marzo-2023-20230329_2219619
https://www.cope.es/trecetv/programas/el-cascabel/videos/cascabel-marzo-2023-20230329_2219619
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15 de abril de 2023 
13 TELEVISIÓN – LA GRAN PREGUNTA 
¿Está atacada la familia? 
María Solano Altaba, 
Decana Facultad de Humanidades y CC. de la Comunicación y colaboradora del Instituto CEU 
de Estudios de la Familia 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=848086717&mediaType=2&ne
wsDate=1681585459&sig=d2947cc988e5dab8c838fe187b8ca4814643cafe93b9a4127730c7b48d96f5d
a 

 

 
 

 
 
 
 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=848086717&mediaType=2&newsDate=1681585459&sig=d2947cc988e5dab8c838fe187b8ca4814643cafe93b9a4127730c7b48d96f5da
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=848086717&mediaType=2&newsDate=1681585459&sig=d2947cc988e5dab8c838fe187b8ca4814643cafe93b9a4127730c7b48d96f5da
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=848086717&mediaType=2&newsDate=1681585459&sig=d2947cc988e5dab8c838fe187b8ca4814643cafe93b9a4127730c7b48d96f5da
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=848086717&mediaType=2&newsDate=1681585459&sig=d2947cc988e5dab8c838fe187b8ca4814643cafe93b9a4127730c7b48d96f5da
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24 de abril de 2023 
13 TELEVISIÓN – EL CASCABEL 
Política – La ley de vivienda de Pedro Sánchez ¿favorece a los okupas? 
Carmen Fernández de la Cigoña, 
secretaria general de la ACdP y directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 
https://www.cope.es/trecetv/programas/el-cascabel/videos/cascabel-abril-2023-20230425_2240684 

 
 

 
 
 

 
  

https://www.cope.es/trecetv/programas/el-cascabel/videos/cascabel-abril-2023-20230425_2240684
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20 de mayo de 2023 
13 TELEVISIÓN – EL CASCABEL 
Política – El PSOE en el punto de mira 
Carmen Fernández de la Cigoña, 
secretaria general de la ACdP y directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 
 
https://www.cope.es/trecetv/programas/el-cascabel/videos/cascabel-mayo-2023-20230526_2267460 

 
 

 
 
 

 
  

https://www.cope.es/trecetv/programas/el-cascabel/videos/cascabel-mayo-2023-20230526_2267460
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20 de mayo de 2023 
13 TELEVISIÓN – ECCLESIA 
Invierno demográfico 
Carmen Fernández de la Cigoña, 
secretaria general de la ACdP y directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854878649&mediaType=2&ne
wsDate=1684578763&sig=1021c2ec132ea49982090cd40b3e59e39db8e2333d96bc10835cdb698d93b
0cf 

 
 

 
 

 
 

 
 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854878649&mediaType=2&newsDate=1684578763&sig=1021c2ec132ea49982090cd40b3e59e39db8e2333d96bc10835cdb698d93b0cf
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854878649&mediaType=2&newsDate=1684578763&sig=1021c2ec132ea49982090cd40b3e59e39db8e2333d96bc10835cdb698d93b0cf
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854878649&mediaType=2&newsDate=1684578763&sig=1021c2ec132ea49982090cd40b3e59e39db8e2333d96bc10835cdb698d93b0cf
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=854878649&mediaType=2&newsDate=1684578763&sig=1021c2ec132ea49982090cd40b3e59e39db8e2333d96bc10835cdb698d93b0cf
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13 TV – LA LUPA DE LA MAÑANA 
8 de junio de 2022 
“Presentación en Madrid de una manifestación en defensa de la Vida y la Verdad para 
celebrarse el 26 de junio” 
Carmen Fernández de la Cigoña, secretaria general de la ACdP y directora del Instituto CEU 
de Estudios de la Familia 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792326918&mediaType=2&newsDate=1
654691247&sig=ebad8b26628f5c0674962b162f3d9d5220f1d4d976cb232a8253eede0848befb 

 
 
 

 
 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792326918&mediaType=2&newsDate=1654691247&sig=ebad8b26628f5c0674962b162f3d9d5220f1d4d976cb232a8253eede0848befb
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792326918&mediaType=2&newsDate=1654691247&sig=ebad8b26628f5c0674962b162f3d9d5220f1d4d976cb232a8253eede0848befb
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792326918&mediaType=2&newsDate=1654691247&sig=ebad8b26628f5c0674962b162f3d9d5220f1d4d976cb232a8253eede0848befb
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13 TV – EL CASCABEL 
8 de junio de 2022 
“Presentación en Madrid de una manifestación en defensa de la Vida y la Verdad para 
celebrarse el 26 de junio” 
Carmen Fernández de la Cigoña, miembro de la ACdP 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792390422&mediaType=2&newsDate=1
654719013&sig=89bb863965547af9bae4cbd5ff506f81ca13f7b03af9f6a90b26a913dea7dc9e 

 
 
 

 
 
 
 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792390422&mediaType=2&newsDate=1654719013&sig=89bb863965547af9bae4cbd5ff506f81ca13f7b03af9f6a90b26a913dea7dc9e
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792390422&mediaType=2&newsDate=1654719013&sig=89bb863965547af9bae4cbd5ff506f81ca13f7b03af9f6a90b26a913dea7dc9e
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=792390422&mediaType=2&newsDate=1654719013&sig=89bb863965547af9bae4cbd5ff506f81ca13f7b03af9f6a90b26a913dea7dc9e
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20 de junio de 2022 
13 TV – EL CASCABEL 
Manifestación en defensa de la Vida y la Verdad el 26 de junio 
Carmen Fernández de la Cigoña, directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=794549701&mediaType=2&newsDate=1
655755592&sig=392023e3b5ba7ec5935ecf399274651d6e8b732f308ce8c85698659ea690a292 

 
 
 

 
 
 
 
 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=794549701&mediaType=2&newsDate=1655755592&sig=392023e3b5ba7ec5935ecf399274651d6e8b732f308ce8c85698659ea690a292
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=794549701&mediaType=2&newsDate=1655755592&sig=392023e3b5ba7ec5935ecf399274651d6e8b732f308ce8c85698659ea690a292
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=794549701&mediaType=2&newsDate=1655755592&sig=392023e3b5ba7ec5935ecf399274651d6e8b732f308ce8c85698659ea690a292
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20 de junio de 2022 
13 TV – IGLESIA AL DÍA 
Manifestación en defensa de la Vida y la Verdad el 26 de junio 
Carmen Fernández de la Cigoña, directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=794522093&mediaType=2&newsDate=1
655720318&sig=ef97f07ab370abbd5ed70c5cc2e83a35ff4b7cf855ea4926bce499069028dda2 

 
 
 

 
 
 
 
 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=794522093&mediaType=2&newsDate=1655720318&sig=ef97f07ab370abbd5ed70c5cc2e83a35ff4b7cf855ea4926bce499069028dda2
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=794522093&mediaType=2&newsDate=1655720318&sig=ef97f07ab370abbd5ed70c5cc2e83a35ff4b7cf855ea4926bce499069028dda2
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=794522093&mediaType=2&newsDate=1655720318&sig=ef97f07ab370abbd5ed70c5cc2e83a35ff4b7cf855ea4926bce499069028dda2
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20 de junio de 2022 
13 TV – ECCLESIA 
Manifestación en defensa de la Vida y la Verdad el 26 de junio 
Carmen Sánchez Maíllo, secretaria académica del Instituto CEU de Estudios de la Familia 
 
 

  
  

 

 
 
 
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=861718374&mediaType=2&ne
wsDate=1687694115&sig=ffa2daa83fb71adfe8faeec2b06b06806e228d916293c9450a911d881d9e593
4 

 
  

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=861718374&mediaType=2&newsDate=1687694115&sig=ffa2daa83fb71adfe8faeec2b06b06806e228d916293c9450a911d881d9e5934
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=861718374&mediaType=2&newsDate=1687694115&sig=ffa2daa83fb71adfe8faeec2b06b06806e228d916293c9450a911d881d9e5934
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=861718374&mediaType=2&newsDate=1687694115&sig=ffa2daa83fb71adfe8faeec2b06b06806e228d916293c9450a911d881d9e5934
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&newsId=&companyNewsId=861718374&mediaType=2&newsDate=1687694115&sig=ffa2daa83fb71adfe8faeec2b06b06806e228d916293c9450a911d881d9e5934
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PRENSA ESCRITA / DIGITAL 
 
EL DEBATE 
 

 
 

El Instituto CEU de Estudios de la Familia colabora con el diario El Debate fundado 

por el Cardenal Ángel Herrera Oria en 1910 y relanzado por la Asociación Católica de 

Propagandistas el 1 de octubre de 2021. En él colaboramos y publicamos artículos en 

distintas secciones como son: Familia, Religión o Sociedad y también participamos en 

vídeos en el canal de Youtube del periódico. 

 

Estos son los artículos publicados en El Debate por Carmen Fernández de la 

Cigoña Cantero, directora del Instituto CEU de Estudios de la Familia en este curso 

académico: 

 

25 de julio de 2022 

 
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220725/cuba-venezuela-portugal.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 
 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220725/cuba-venezuela-portugal.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220725/cuba-venezuela-portugal.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
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30 de agosto de 2022 

 
 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220830/escapada-solas-mi-marido_56943.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 
 

6 de septiembre de 2022 

 
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220906/mundo-habeis-dejado_58262.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

  

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220830/escapada-solas-mi-marido_56943.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220830/escapada-solas-mi-marido_56943.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220906/mundo-habeis-dejado_58262.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220906/mundo-habeis-dejado_58262.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
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16 de septiembre de 2022 

 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220916/reglas-juego_60283.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

24 de septiembre de 2022 

 
 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220924/gobierno-empena-muerte_61981.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

 
 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220916/reglas-juego_60283.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220916/reglas-juego_60283.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220924/gobierno-empena-muerte_61981.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220924/gobierno-empena-muerte_61981.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
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26 de septiembre de 2022 

 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220926/que-estas-dispuesto-perder_62424.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

11 de octubre de 2022 

 
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221011/perrihijos-companeros-piso_65230.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

  

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220926/que-estas-dispuesto-perder_62424.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20220926/que-estas-dispuesto-perder_62424.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221011/perrihijos-companeros-piso_65230.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221011/perrihijos-companeros-piso_65230.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
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23 de octubre de 2022 
 

 

 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221023/abulta-vida_67598.html 

 

 

 
 
 
 
 
 
  

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221023/abulta-vida_67598.html
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4 de noviembre de 2022 

 
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221104/abusos-sectarismo-e-ideologia-como-

norma_70349.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

20 de noviembre de 2022 

 
https://www.eldebate.com/religi%C3%B3n/catolicos/20221120/mentira-no-necesitar-nadie_72750.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

  

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221104/abusos-sectarismo-e-ideologia-como-norma_70349.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221104/abusos-sectarismo-e-ideologia-como-norma_70349.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religi%C3%B3n/catolicos/20221120/mentira-no-necesitar-nadie_72750.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religi%C3%B3n/catolicos/20221120/mentira-no-necesitar-nadie_72750.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
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30 de noviembre de 2022 

 

 
 
 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221130/hijos-son-estado-ley_76393.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

14 de diciembre de 2022 

 

 
https://www.eldebate.com/familia/20221214/carmen-fernandez-cigona-ley-familias-esta-impregnada-ideologia-

genero_79744.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221130/hijos-son-estado-ley_76393.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221130/hijos-son-estado-ley_76393.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/familia/20221214/carmen-fernandez-cigona-ley-familias-esta-impregnada-ideologia-genero_79744.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/familia/20221214/carmen-fernandez-cigona-ley-familias-esta-impregnada-ideologia-genero_79744.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn


 

180 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

14 de febrero de 2023 

 

 
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20230214/esencial-defender-vida-mas-

vulnerable_93307.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

29 de marzo de 2023 

 

 
https://www.eldebate.com/familia/20230329/dia-vida_104149.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

  

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20230214/esencial-defender-vida-mas-vulnerable_93307.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20230214/esencial-defender-vida-mas-vulnerable_93307.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/familia/20230329/dia-vida_104149.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/familia/20230329/dia-vida_104149.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
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Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

Estos son los artículos publicados en El Debate por Carmen Sánchez Maíllo, 

secretaria académica del Instituto CEU de Estudios de la Familia en este curso 

académico: 

19 de septiembre 2022 

 
 

https://www.eldebate.com/sociedad/20220919/espana-cola-europea-numero-matrimonios-que-cada-vez-hay-

menos_60624.html 

 

 

 

 

  

https://www.eldebate.com/sociedad/20220919/espana-cola-europea-numero-matrimonios-que-cada-vez-hay-menos_60624.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20220919/espana-cola-europea-numero-matrimonios-que-cada-vez-hay-menos_60624.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 

2 de diciembre de 2022 

 
 

https://www.eldebate.com/familia/20221202/carmen-sanchez-maillo-familia-hijos-testimonio-alegria-

belleza_76634.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

  

https://www.eldebate.com/familia/20221202/carmen-sanchez-maillo-familia-hijos-testimonio-alegria-belleza_76634.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/familia/20221202/carmen-sanchez-maillo-familia-hijos-testimonio-alegria-belleza_76634.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn


 

183 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

  

14 de diciembre de 2022 

 
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221214/todo-familia-nada-familia_79488.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

 

20 de diciembre de 2022 

 

 
 

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221220/tres-lugares-casa_80860.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 
  

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221214/todo-familia-nada-familia_79488.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221214/todo-familia-nada-familia_79488.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221220/tres-lugares-casa_80860.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20221220/tres-lugares-casa_80860.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

17 de enero de 2023 

 
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20230117/llamar-cosas-nombre_86594.html#utm_source=rrss-

comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn 

 

 

Estos son los artículos publicados en El Debate por Cristina Noriega García, 

profesora de psicología y terapeuta del servicio de terapia del Instituto CEU de Estudios 

de la Familia en este curso académico: 

https://www.eldebate.com/familia/20221107/abuelos-rescate-estar-nietos-envejece-rejuvenece_70172.html 

13 de agosto de 2022 

 
 

 
  

https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20230117/llamar-cosas-nombre_86594.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/religion/catolicos/20230117/llamar-cosas-nombre_86594.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=tw&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/familia/20221107/abuelos-rescate-estar-nietos-envejece-rejuvenece_70172.html


 

185 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

Otros medios: 
 

24 de septiembre de 2022 

 

 
 

https://www.eldebate.com/familia/20220924/cuando-hijos-no-vuelan-nido-que-no-emancipan-jovenes_61952.html 

 
 

  

https://www.eldebate.com/familia/20220924/cuando-hijos-no-vuelan-nido-que-no-emancipan-jovenes_61952.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

18 de septiembre de 2022 
Carmen Sánchez Maíllo 
«La ‘nueva masculinidad’, un concepto viejo en la era de la 
corresponsabilidad» 
ABC 
https://www.abc.es/sociedad/nueva-masculinidad-concepto-viejo-corresponsabilidad-
20220918173227-nt.html 

 

 
 

  

https://www.abc.es/sociedad/nueva-masculinidad-concepto-viejo-corresponsabilidad-20220918173227-nt.html
https://www.abc.es/sociedad/nueva-masculinidad-concepto-viejo-corresponsabilidad-20220918173227-nt.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

19 de septiembre de 2022 
Carmen Sánchez Maíllo 
España, a la cola europea en número de matrimonios: ¿por qué cada vez hay 
menos? 
https://www.eldebate.com/sociedad/20220919/espana-cola-europea-numero-matrimonios-
que-cada-vez-hay-menos_60624.html 

 

 
 
  

https://www.eldebate.com/sociedad/20220919/espana-cola-europea-numero-matrimonios-que-cada-vez-hay-menos_60624.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20220919/espana-cola-europea-numero-matrimonios-que-cada-vez-hay-menos_60624.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

27 de septiembre de 2022 
Lucía Vallejo Rodríguez 
«En búsqueda de los ‘little platoons’» 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

5 de octubre de 2022 
“Sobre el aborto y las leyes LGTBIQ hay mucha agenda y mucho complejo” 
Carmen Fernández de la Cigoña 
Magisterio 
 
https://www.magisnet.com/2022/10/carmen-fernandez-de-la-cigona-sobre-el-aborto-y-
las-leyes-lgtbiq-hay-mucha-agenda-y-mucho-complejo/ 
 
 

 
  

https://www.magisnet.com/2022/10/carmen-fernandez-de-la-cigona-sobre-el-aborto-y-las-leyes-lgtbiq-hay-mucha-agenda-y-mucho-complejo/
https://www.magisnet.com/2022/10/carmen-fernandez-de-la-cigona-sobre-el-aborto-y-las-leyes-lgtbiq-hay-mucha-agenda-y-mucho-complejo/
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
23 de noviembre de 2022 
Empiezan las jornadas CEU de la Familia: «El acto más potente de fe en el 
mundo es traer una nueva vida» 
Elio Gallego García 
 
https://www.eldebate.com/familia/20221123/empiezan-jornadas-instituto-ceu-familia-
acto-mas-potente-fe-mundo-traer-nueva-vida_74995.html 

 

 
   

https://www.eldebate.com/familia/20221123/empiezan-jornadas-instituto-ceu-familia-acto-mas-potente-fe-mundo-traer-nueva-vida_74995.html
https://www.eldebate.com/familia/20221123/empiezan-jornadas-instituto-ceu-familia-acto-mas-potente-fe-mundo-traer-nueva-vida_74995.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
27 de noviembre de 2022 
¿Qué es familia, según la Constitución española? 
¿Será la nueva Ley de Familia inconstitucional? 
Carmen Sánchez Maíllo 
 
https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/272805285/que-es-familia-segun-
constitucion-espanola-nueva-ley-familia-inconstitucional.html 

 
 

 
 
  

https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/272805285/que-es-familia-segun-constitucion-espanola-nueva-ley-familia-inconstitucional.html
https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/272805285/que-es-familia-segun-constitucion-espanola-nueva-ley-familia-inconstitucional.html


 

192 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

27 de noviembre de 2022 
«La nueva ley de Familias podría ser inconstitucional» 
Carmen Sánchez Maíllo 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

27 de noviembre de 2022 
«La nueva ley de Familias podría ser inconstitucional»  
Carmen Sánchez Maíllo 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
27 de noviembre de 2022 
Carmen Sánchez Maíllo 
«La nueva ley de Familias podría ser inconstitucional» 
ABC 
 
https://sevilla.abc.es/espana/gobierno-aprueba-nueva-ley-familias-20230328164807-
vi.html 

 

 
  

https://sevilla.abc.es/espana/gobierno-aprueba-nueva-ley-familias-20230328164807-vi.html
https://sevilla.abc.es/espana/gobierno-aprueba-nueva-ley-familias-20230328164807-vi.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

6 de diciembre de 2022 
Carmen Sánchez Maíllo 
«Se llama Borja» 
ABC 

 

https://www.abc.es/familia/padres-hijos/llama-borja-20221205144819-nt.html 
 
 

 
 
  

https://www.abc.es/familia/padres-hijos/llama-borja-20221205144819-nt.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

14 de diciembre de 2022 
Carmen Fernández de la Cigoña: «La ley de familias está impregnada de 
ideología de género» 
 

EL DEBATE 

https://www.eldebate.com/familia/20221214/carmen-fernandez-cigona-ley-familias-
esta-impregnada-ideologia-genero_79744.html 
 

 
  

https://www.eldebate.com/familia/20221214/carmen-fernandez-cigona-ley-familias-esta-impregnada-ideologia-genero_79744.html
https://www.eldebate.com/familia/20221214/carmen-fernandez-cigona-ley-familias-esta-impregnada-ideologia-genero_79744.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

20 de diciembre de 2022 
PODCAST «El último ataque de Belarra a las Familias Numerosas» 
Carmen Fernández de la Cigoña 
 

EL DEBATE 

https://www.eldebate.com/podcast/20221220/ultimo-ataque-belarra-familias-
numerosas_81176.html 
 
 

 
 
 

 
  

https://www.eldebate.com/podcast/20221220/ultimo-ataque-belarra-familias-numerosas_81176.html
https://www.eldebate.com/podcast/20221220/ultimo-ataque-belarra-familias-numerosas_81176.html


 

199 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

3 de enero de 2023 
Cristina Noriega García 
«Queridos Reyes Magos, ¿nos estamos pasando?» 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
7 de marzo de 2023 
PODCAST «La última polémica de Yolanda Díaz: los gays, primados en la 
búsqueda de empleo» 
Carmen Fernández de la Cigoña 
 

EL DEBATE 

https://www.eldebate.com/podcast/20230307/ultima-polemica-yolanda-diaz-gays-
primados-busqueda-empleo_98980.html 
 

 

 
 
  

https://www.eldebate.com/podcast/20230307/ultima-polemica-yolanda-diaz-gays-primados-busqueda-empleo_98980.html
https://www.eldebate.com/podcast/20230307/ultima-polemica-yolanda-diaz-gays-primados-busqueda-empleo_98980.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

10 de marzo de 2023 
Expertos del CEU piden superar la hostilidad entre hombres y mujeres: 
«Estamos llamados a la comunión» 
Carmen Fernández de la Cigoña 
 

EL DEBATE 

https://www.eldebate.com/familia/20230310/expertos-ceu-piden-superar-hostilidad-
entre-hombres-mujeres-estamos-llamados-comunion_99662.html 
 
 

 
 
  

https://www.eldebate.com/familia/20230310/expertos-ceu-piden-superar-hostilidad-entre-hombres-mujeres-estamos-llamados-comunion_99662.html
https://www.eldebate.com/familia/20230310/expertos-ceu-piden-superar-hostilidad-entre-hombres-mujeres-estamos-llamados-comunion_99662.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

17 de marzo de 2023 
«Por qué se ayuda a las familias numerosas (como la de Ossorio)» 
María Solano Altaba 
 

EL DEBATE 

https://www.eldebate.com/opinion/tribuna/20230317/que-ayuda-familias-numerosas-
como-ossorio_101219.html 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

https://www.eldebate.com/opinion/tribuna/20230317/que-ayuda-familias-numerosas-como-ossorio_101219.html
https://www.eldebate.com/opinion/tribuna/20230317/que-ayuda-familias-numerosas-como-ossorio_101219.html


 

204 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

10 de mayo de 2023 
Últimos datos del aborto en España 
Carmen Fernández de la Cigoña 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
10 de mayo de 2023 
El CEU premia las políticas provida húngaras 
El Debate / La Vanguardia / Servimedia 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

25 de mayo de 2023 
El imperio ‘WOKE’ coloniza los contenidos infantiles 
Carmen Sánchez Maíllo 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

25 de mayo de 2023 
El imperio ‘WOKE’ coloniza los contenidos infantiles 
Carmen Sánchez Maíllo 
ABC 
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

7 de junio de 2023 
«Por qué se ayuda a las familias numerosas (como la de Ossorio)» 
María Solano Altaba 
 
https://www.diariodenavarra.es/noticias/vivir/tecnologia/2023/06/07/evitar-hijos-sean-
huerfanos-digitales-571276-3195.html 

 

 
 
  

https://www.diariodenavarra.es/noticias/vivir/tecnologia/2023/06/07/evitar-hijos-sean-huerfanos-digitales-571276-3195.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/vivir/tecnologia/2023/06/07/evitar-hijos-sean-huerfanos-digitales-571276-3195.html
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Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

25 de junio de 2023 
La Mesa Católica 
Carmen Sánchez Maíllo 
COPE 
 
 
https://www.cope.es/religion/hoy-en-dia/iglesia-espanola/noticias/mesa-catolica-con-fray-
marcos-ernesto-cocinero-como-importante-20230625_2781411 
 
 

 
  

https://www.cope.es/religion/hoy-en-dia/iglesia-espanola/noticias/mesa-catolica-con-fray-marcos-ernesto-cocinero-como-importante-20230625_2781411
https://www.cope.es/religion/hoy-en-dia/iglesia-espanola/noticias/mesa-catolica-con-fray-marcos-ernesto-cocinero-como-importante-20230625_2781411


 

210 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

27 de junio de 2023 
Presentación en el CEU del Máster Matrimonio y Familia 
El Debate / Religión Confidencial / COPE / Europapress / Religión en Libertad 
 

 

 
 

 
 



 

211 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
 

 
 
 



 

212 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
 

 
 
  



 

213 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 
 

 
 
 
  



 

214 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
  



 

215 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 
 

 
 

 
  



 

216 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 

 

 

 
 

PODCAST SOBRE ADICCIONES 
LIBREMENTE 

 

 
 

• https://intranet.ceu.es/es-es/actualidad/Paginas/Curso%202122/Interno/202109/Dia-

Alzheimer.aspx 

• Entrevista para el artículo “Cómo explicar a un niño que su abuelo tiene alzhéimer”. El País. 

12/10/2021. https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2021-10-12/como-explicar-a-un-

nino-que-su-abuelo-tiene-alzheimer.html 

• https://intranet.ceu.es/es-es/actualidad/Paginas/Curso%202122/Interno/202110/Salud-

Expertos-CEU.aspx 

• Participación en programa haciéndote preguntas ABC-Fundación CEU. Octubre 2021 

https://www.youtube.com/watch?v=kMhKXgtxdxk&list=PLvPk3MvlWlp7EQ-

muiJJnpZHGhOYknjHm&index=75 

• Entrevista El Debate. 1/11/2021. “La muerte no es el final y el cielo es la victoria»: cómo 

contárselo a los más pequeños”. https://www.eldebate.com/familia/20211101/muerte-final-

cielo-victoria-como-contarselo-mas-pequenos.html 

• Participación como entrevistada en podcast LibreMente Universidad CEU San Pablo: ¿Y ahora 

qué? Ahora, siempre acompañado. 

https://open.spotify.com/episode/2IWGiktZsFr1mCXQDX5C4g 

• Participación como entrevistada en podcast LibreMente Universidad CEU San Pablo: ¿Y ahora 

qué? Ahora, siempre acompañado. 

https://open.spotify.com/episode/2IWGiktZsFr1mCXQDX5C4g 

• Participación como entrevistada en podcast LibreMente Universidad CEU San Pablo: Adicción a 

las nuevas tecnologías. https://open.spotify.com/episode/2B3YBIuNFrVoDbuVWVliSL 

• Participación como entrevistada en podcast LibreMente Universidad CEU San Pablo: Adicción 

al móvil. https://open.spotify.com/episode/1rYX9L4sbwLLgMsyhdtpwd 

• Entrevista en el programa UADD_Lovers del blog de la Unidad de Apoyo digital a la docencia 

de la Universidad CEu San Pablo. 

https://ftpwebs.blob.core.windows.net/docenciaonline/Entrevistas/03.mp4 

• https://www.elperiodicodearagon.com/ocio/agenda/ejercer-abuelos-62899020.html 

 
 
  

https://intranet.ceu.es/es-es/actualidad/Paginas/Curso%202122/Interno/202109/Dia-Alzheimer.aspx
https://intranet.ceu.es/es-es/actualidad/Paginas/Curso%202122/Interno/202109/Dia-Alzheimer.aspx
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2021-10-12/como-explicar-a-un-nino-que-su-abuelo-tiene-alzheimer.html
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2021-10-12/como-explicar-a-un-nino-que-su-abuelo-tiene-alzheimer.html
https://intranet.ceu.es/es-es/actualidad/Paginas/Curso%202122/Interno/202110/Salud-Expertos-CEU.aspx
https://intranet.ceu.es/es-es/actualidad/Paginas/Curso%202122/Interno/202110/Salud-Expertos-CEU.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=kMhKXgtxdxk&list=PLvPk3MvlWlp7EQ-muiJJnpZHGhOYknjHm&index=75
https://www.youtube.com/watch?v=kMhKXgtxdxk&list=PLvPk3MvlWlp7EQ-muiJJnpZHGhOYknjHm&index=75
https://www.eldebate.com/familia/20211101/muerte-final-cielo-victoria-como-contarselo-mas-pequenos.html
https://www.eldebate.com/familia/20211101/muerte-final-cielo-victoria-como-contarselo-mas-pequenos.html
https://open.spotify.com/episode/2IWGiktZsFr1mCXQDX5C4g
https://open.spotify.com/episode/2IWGiktZsFr1mCXQDX5C4g
https://open.spotify.com/episode/2B3YBIuNFrVoDbuVWVliSL
https://open.spotify.com/episode/1rYX9L4sbwLLgMsyhdtpwd
https://ftpwebs.blob.core.windows.net/docenciaonline/Entrevistas/03.mp4
https://www.elperiodicodearagon.com/ocio/agenda/ejercer-abuelos-62899020.html
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14.- OBJETIVOS DEL INSTITUTO CEU de ESTUDIOS 

de la FAMILIA PARA LOS PRÓXIMOS  

CURSOS ACADÉMICOS 
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El Instituto de Estudios de la Familia CEU a lo largo de los últimos años viene 
desarrollando una labor cada vez más amplia en las tres vertientes que forman parte 
de su actividad: formación e investigación, atención y actividad para y con los alumnos 
y servicio y presencia en la sociedad española. 

 
 

➢ Líneas de actuación del Instituto de Estudios de la Familia CEU. 

En el Instituto CEU de Estudios de la Familia junto con una serie de actividades que a 

lo largo de estos años se han consolidado, dando fruto con respecto al trabajo y al 

esfuerzo de quien ha gestionado toda esa actividad. Por ello, se perfilan unas nuevas 

posibilidades que suponen un incremento en la propia labor del Instituto con un proyecto 

de desarrollo de implantación del Instituto de la Familia a otras universidades del CEU. 

Todo ello en un ámbito social y académico en el que parece que los esfuerzos por 

atender la realidad familiar son cada vez más urgentes y necesarios. La institución 

familiar, que sigue siendo socialmente la realidad social más valorada, vive al mismo 

tiempo circunstancias que dificultan, si no vulneran directamente, el papel que debe 

cumplir en la sociedad y el servicio que, sin duda, presta a la persona y a la sociedad 

entera. Circunstancias que son tanto más graves cuanto pretenden difuminar la esencia 

de lo que es la familia. 

Precisamente por ello desde el Instituto CEU de Estudios de la Familia somos 

conscientes de la responsabilidad de nuestra tarea, pero también de la demanda social 

y de las realidades que, también en la actualidad, concurren en esta misión y que de 

alguna manera nos vinculan, cuando menos en nuestras preocupaciones y en nuestros 

fines. 

En este sentido entendemos que desde el Instituto de la Familia se deben perfilar tres 

líneas de trabajo fundamentales, dependiendo de a quién nos dirijamos, quién sea 

nuestro público objetivo, siempre desde la perspectiva que el estudio de la realidad de 

la familia como telón de fondo aporta a cada una de estas líneas. 

 
➢ Línea de trabajo de cara a nuestros profesores: Formación, investigación, 

publicación… 

Desde este enfoque las posibilidades y las necesidades son múltiples. Sin duda atender 

a las necesidades y a las inquietudes del cuerpo docente es una de las tareas 

fundamentales de un instituto universitario. 

  



 

219 

 

Memoria del Instituto CEU de Estudios de la Familia 2022-23  
elaborado bajo la dirección facultativa de la directora,  

Dra. Dª Carmen Fernández de la Cigoña Cantero 
 

 
Por ello creemos que hay tres aspectos prioritarios: 

1.- Formación 

Lo propio del universitario es seguir formándose, y en una realidad social en la que todo 

está interconectado, los profesores no podemos ser ajenos a esa tendencia. Por ello 

los seminarios y las jornadas de formación dirigidos a profesores son una constante en 

la labor del Instituto. 

Las Jornadas Permanentes sobre la Familia, en este curso su undécima edición, son 

una muestra de ello. Con ponentes de la casa o externos son un lugar de reflexión, de 

encuentro y de comunicación, al que se invita a participar a todos los profesores de la 

Universidad y en el que de hecho participan profesores de distintas disciplinas. 

Junto a ello, y ante preguntas de distintos profesores, estamos pensando en seminarios 

con temáticas concretas que puedan ofrecerse a los profesores en los períodos de 

Winter o de Summer University. 

2.- Investigación 

La posibilidad de presentar y desarrollar proyectos de investigación cuyo objeto sea 

algún aspecto relevante en los estudios de la familia, es otra realidad que está presente 

en el quehacer del Instituto CEU de Estudios de la Familia. 

Continuamos con el proyecto identitario bajo el título: “La familia, lugar de acogida, 

de entrega y de aprendizaje de la vida. En lo particular y en lo social” y con el 

grupo consolidado de investigación INVESTFAM, cuyo objetivo es el análisis de la 

institución familiar en perspectiva y de manera interdisciplinar. 

3.- Publicación 

Como resultado de los dos anteriores, el Instituto CEU de Estudios de la Familia debería 

preocuparse por hacer posible la difusión de sus trabajos y en este sentido la 

publicación de libros y de actas que respondan a ese fin. 

Pero también y dado que vivimos en el mundo digital y de las nuevas tecnologías, 

existen distintos formatos que permiten esa difusión y que desde el Instituto 

desearíamos explorar a fin de lograr poner en valor de una manera más efectiva y 

moderna los resultados de todos los trabajos que se llevan a cabo en esta sede (vídeos 

cortos, formatos TED, conferencias grabadas y editadas,). 
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➢ Línea de trabajo de cara a nuestros alumnos, Seminarios, TFG´s, 

Actividades, Cinefórum… 

 

No podría ser, desde nuestra perspectiva, un instituto universitario que no tuviera en 

cuenta a los alumnos, y precisamente por eso esa es otra línea prioritaria de trabajo. 

Desde el Instituto CEU de Estudios de la Familia se organizan todos los años unos 

seminarios dirigidos específicamente a los alumnos en los que se aborda directamente 

el tema del amor humano, su trascendencia, su facticidad, la sexualidad, cuestiones 

que están presentes en el desarrollo cotidiano de su vida y que, sin embargo, cada vez 

más necesitan hablar de ello desde una perspectiva distinta a la más habitual en la 

sociedad. 

También para ellos se organizan los Premios CEU por la Vida, en los que pueden 

concursar bajo cualquier modalidad. En este curso académico 2022-2023, se 

concedieron, de manera excepcional, un primer premio y cinco accésits. El ganador fue 

un ensayo y el resto de premiados fueron una campaña de publicidad, un dibujo y tres 

vídeos. 

El Instituto de la Familia quiere poner en valor la realidad familiar y hemos iniciado la 

concesión de un premio al mejor TFG cuyo objeto de estudio sea el tema de la familia 

y vida en cualquiera de sus aspectos, bajo cualquier modalidad, trabajo experimental o 

académico. Este año el jurado concedió el premio a dos alumnas de la Facultad de 

Derecho y la de Farmacia, defendiendo la vida bajo una visión jurídica y farmacéutica. 

Tenemos el objetivo de llevar a cabo un “Experto en Fortalezas frente a la 

adversidad”, dirigido a los alumnos para conseguir habilidades para una mejor gestión 

del malestar emocional. Una formación semipresencial con una metodología teórica-

práctica y que el alumno podrá conseguir fortalezas bio-psico-sociales-espirituales, 

para afrontar el dolor de una forma más adaptativa. 

Y en otro formato, estamos pendientes de desarrollar una línea de Cinefórum en el que 

se aborden multitud de temas relacionados con la familia y dirigido a alumnos y también 

charlas-coloquio con invitados que sean relevantes y poder aportar también su propia 

experiencia. 
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➢ Nuevo impulso de la presencia del Instituto de la Familia en Redes Sociales 

 

Nuestro objetivo es seguir aumentando la visibilidad del Instituto en las redes añadiendo 

la creación de un canal de vídeo en YouTube y de un podcast. Ambos instrumentos nos 

ayudarán a la difusión de nuestros trabajos de investigación y aumentar el 

reconocimiento de nuestra marca y contenidos. 

 

➢ Línea de trabajo de cara a instituciones próximas, firma de convenios, 

presencia social 

Desde la Universidad y, en consonancia con el carisma propio de la ACdP, entendemos 

que también hay que salir del ámbito estricto de la propia Universidad para estar 

presentes y prestar un servicio a la sociedad. Eso forma parte también de nuestra 

vocación. 

Seguimos la línea de nuestro fundador el Padre Ángel Ayala S.J. donde la presencia 

del Instituto de la Familia en la vida pública es algo relevante defendiendo la vida, la 

familia y los valores cristianos que hoy están siendo atacados. Por eso el Instituto sale 

a alzar su voz a la calle, junto a otras instituciones que trabajan con nuestros mismos 

objetivos, como son: Fundación Renacimiento (convenio firmado en 2019), la Asamblea 

de Asociaciones por la Vida, la Libertad y la Dignidad, la ACdP, FAFCE (Federation of 

Catholic Family Associations in Europe), CEFAS-CEU (Centro de Estudios, Formación 

y Análisis Social), Federación Española de Familias Numerosas (FEFN), Confederación 

Católica Nacional de Padres de Familia y Padres de Alumnos (CONCAPA), NEOS, 

Federación Española de Asociaciones Provida, Fundación Villacisneros, One of Us, 

Foro de la Familia, Fundación Valores y Sociedad, Red Familia, Instituto de Política 

Social, Plataforma per la Família Catalunya-ONU…etc, entre otros. 

 

E igualmente la búsqueda de otros colaboradores con los que ir de la mano para 

afrontar una serie de temas que comienzan a ser una lacra y a los que la sociedad no 

sabe o no es capaz de dar respuesta. Sirva como ejemplo el abordar las adicciones sin 

sustancia en los menores y sus consecuencias en el desarrollo social. 
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