
 

 
MESA REDONDA: 
 

«CUIDARSE PARA CUIDAR MEJOR: 
las emociones en cuidadores de personas enfermas» 

 
Jueves, 12 de noviembre de 2015 ǀ 18:00 – 20:00 h. 

Instituto CEU de Estudios de la Familia 
Lugar de celebración: Calle Julián Romea, 20, Madrid / Aula 0.05C 

www.institutofamilia.ceu.es / if@ceu.es 
 

 
En la Universidad CEU San Pablo, dentro de la XV SEMANA DE LA CIENCIA de la Comunidad 
de Madrid, el Área de Mayores del Instituto de Estudios de la Familia celebra el 12 de 
noviembre de 2015 a las 18.00 horas, la Mesa redonda titulada: «CUIDARSE PARA CUIDAR 
MEJOR: las emociones en cuidadores de personas enfermas». 
 
En este seminario se abordará desde una perspectiva psicológica y centrada en las emociones 
cómo se puede ayudar a los cuidadores de personas enfermas. 
 
Responsables:  
Prof.ª Dr.ª Cristina Noriega García; Prof. Dr. Javier López Martínez. 
 
Ponentes: Profª Dra. María Pilar Barrento Martín. Catedrática Psicología Clínica. U. Valencia. 
Prof. Dr. Javier López Martínez, Prof.ª Dra. Cristina Noriega García y Dª Cristina Velasco Vega. 
USP-CEU.  
 
Fecha: Jueves, 12 de noviembre de 2015, de 18:00 a 20:00 h.  
 
Aforo: 60 personas.  
 
Lugar: Instituto CEU de Estudios de la Familia (C/ Julián Romea, 20 de Madrid). 
 
Disciplina: Psicología y ciencias de la educación.  
 
Dirigido a: Público general, público especializado, público universitario. 
 
Reserva: Es necesario reservar.  
Web info/reserva: www.institutofamilia.ceu.es 
 
Contacto: Maite Gómez. E-mail: if@ceu.es. Teléfono: 91 456 6311. 

 


