
CEU
APOYO A LAS 

ESTUDIANTES MADRES



Las Universidades CEU unen sus fuerzas para 
difundir y desarrollar la cultura de la vida, la 

protección de la maternidad, el cuidado de la 

madre y la atención integral a la familia con el 
programa CEU Apoyo a las Estudiantes 

Madres. Porque la maternidad o la paternidad 
de los estudiantes no tiene que implicar la 
renuncia a los estudios.

Ante la dificultad de conciliar la llegada de un 
nuevo miembro a la familia con la formación 
universitaria, las Universidades CEU han 
elaborado un programa diseñado 
específicamente para apoyar la carrera 
académica durante la gestación y los primeros 
años de crianza de un hijo. 

Se trata de un programa avalado por las 
Fundaciones CEU y sus universidades: 

 • Universidad CEU San Pablo (Madrid)

 • Universidad CEU Cardenal Herrera (Valencia)

 • Universitat Abat Oliba CEU (Barcelona)

 • Universidad CEU Fernando III (Sevilla)

El CEU es la mayor institución educativa privada 
de España, con más de 90 años de experiencia 
y más de 30 centros docentes. Además, 
destaca por su carácter benéfico-docente sin 
ánimo de lucro, su orientación educativa 
basada en los principios del Humanismo 
Cristiano y su compromiso con la excelencia 
académica.

Introducción 

EXCELENCIA EN ENSEÑANZA, EMPLEABILIDAD, 
INTERNACIONALIZACIÓN E INCLUSIVIDAD

El rating QS Stars, que acredita calidad y competitividad, califica 
de Excelente la Enseñanza, Empleabilidad, Internacionalización e 
Inclusividad de las Universidades CEU.



Objetivos

 • Diseño para cada estudiante de un itinerario 

académico a medida, con la introducción en 
cada curso de las adaptaciones que sean 
convenientes. Se trata de un itinerario elaborado 
entre la estudiante, el responsable académico y el 
Servicio de Orientación Universitaria. En el diseño 
del itinerario se tienen en cuenta las preferencias 
y cualidades de la estudiante, su etapa vital y su 
situación familiar, así como los posibles riesgos 
asociados a los estudios elegidos.

 • Formación presencial, con posibilidad de 
refuerzo online para garantizar la continuidad de 
los estudios universitarios.

 • Disposición de dos periodos adaptativos de 

prácticas durante el curso académico para la 
realización de las que requieran asistencia 
presencial.

 • Asignación a cada estudiante de un Tutor 

Académico y un Mentor. El Mentor se asigna en 3º 
y 4º y es un profesional relacionado con el grado 
que se estudia.

 • Acceso a los servicios de salud de cualquiera de 

las Clínicas CEU en condiciones especiales: 
Medicina, Fisioterapia, Odontología y Nutrición.

 • Acompañamiento del servicio de Carreras 
Profesionales hasta la consecución del primer 

empleo.

 • Apoyo del Servicio de Orientación Universitaria, 

especializado en psicopedagogía, para trabajar 
cuestiones académicas y de la vida universitaria.

 • Apoyo del Instituto CEU de Estudios de la Familia 

y de Pastoral.

 • Disposición de programas para facilitar la 

inmersión en la vida universitaria y la relación 
entre compañeros.

 • Acceso a  la oferta educativa más completa de 
España, con más de 150 titulaciones, repartidas 
en grados, dobles grados y grados bilingües.

Características

 • Conseguir que los meses de embarazo y los 
primeros años de crianza de un hijo no conlleven 
el abandono de la formación académica, 
haciendo compatible la maternidad o 

paternidad con los estudios universitarios.

 • Ofrecer una alternativa formativa integral,  

segura y única.

 • Preparar a las futuras madres a nivel académico y 
personal para su inserción en el mundo laboral, 
acompañándolas hasta la consecución de su 
primer empleo.



Destinatarios

 • Estudiantes embarazas.

 • Estudiantes que sean madres o padres 
con hijos de 0 a 3 años.

 • Estudiantes que sean madres o padres 
con hijos que tengan reconocido un 
grado de discapacidad igual o superior 
al 33 por ciento.

Pueden formar parte del Programa 
estudiantes de cualquier nacionalidad 
pertenecientes a alguno de los grupos 
anteriormente citados.

Maite Gómez · if@ceu.es

INSTITUTO CEU DE ESTUDIOS DE LA FAMILIA

Más información

¡Queremosayudarte!
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