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Cargo / Dedicación 

CEO Proyecto “Hablemos de Alzheimer” 
 

Especialidad 

Intervención clínica en Demencias 

 

Formación Académica 

Diplomatura en TERAPIA OCUPACIONAL. C.E.U. de Talavera de la Reina, de la 

Universidad de Castilla La Mancha. 

Experto en Intervenciones en Gerontología, Discapacidad y Familias según el Modelo 

de Atención Integral Centrada en la Persona. Universidad CEU de SAN PABLO 

Curso de DIRECCIÓN DE CENTROS DE SERVICIOS SOCIALES. (300horas). Especialidad 

de Dirección de residencias y atención a personas en situación de dependencia 
(200h). Epostgrado 

Maestro de Maestros - Excellence Research Institute – Actitudine. Formación y 

desarrollo profesional de profesorado. Nº 1 en Castellano a nivel mundial de Capacitación de 

Formadores de Alto Impacto y Aprendizaje Acelerado. 

Ciclo Formativo de ANATOMÍA PATOLÓGICA Y CITOLOGÍA de grado superior en el I.E.S. 

Ribera del Tajo, Talavera de la Reina. (Con 6 meses de prácticas en la Facultad de Veterinaria 

de la Universidad Complutense de Madrid.) 

  



 

Trayectoria Académica 

2019 – 2021  Formación y asesoramiento en el Proyecto “Hablemos de Alzheimer” 

2009 – 2019 Centro de Día Psicogeriátrico Laguna (Madrid), donde he realizado 

las funciones de: 

Valoración integral de usuarios. 

Estimulación cognitiva. 

Terapia funcional. 

Gerontogimnasia 

Seguimiento de Actividades de la Vida Diaria. 

Formación de familiares y profesionales. 

Tutora de prácticas de alumnos de la UCM. 

2015 – 2016 CLECE- Empresa de multiservicios.  

Talleres de formación a técnicos de atención de ayuda a domicilio 

2011 – 2013 ASWE (Asociación española de Síndrome de Williams) 

Coordinadora, formadora y monitora del Programa “Viviendo de 

forma autónoma” 

2008 – 2009 Asociación de Terapia Ocupacional BISTE (Madrid) 


